
 

第 1 頁 共 54 頁 

 
 
 
 
 
 
 

同 志 問 答 
 

2005 年 4－6 月 問答集 
 
 

（公開部分） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

愛白/華文同性資料中心（ICCGL） 
版權所有 

http://www.gaychinese.net/ 
http://www.iccgl.info/

 

http://www.gaychinese.net/
http://www.iccgl.info/


 

第 2 頁 共 54 頁 

 
  14088  哭  先生  2005-04-01 04:10:49 
 
  星星哥： 
   你好，你能告訴我你的郵箱嗎/我想用郵箱和你通信。謝謝。 
 
星星： 
 
  我的郵箱一直是公開的啊，就在提問的版面上：advice@gaychinese.net 
 
————————————————— 
  14090  hiyang  先生  2005-04-01 11:05:33 
 
  請問，參加單位體檢，驗血可以發現艾滋嗎？ 
謝謝！ 
 
星星： 
 
  只有專門檢查 HIV 的檢驗才會發現，而且還有其他因素（比如感染窗口等）要考慮，

看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14091  中國人  先生  2005-04-01 21:00:46 
 
  爲什麽我總是抵擋不住對你的尊敬?你太棒了 
 
星星： 
 
  謝謝。 
 
————————————————— 
  14092  jj  先生  2005-04-01 21:19:02 
 
  怎麽看最近的問答？ 
 
星星： 
 
  問答條目的排列是最新的在前，所以在首頁看到的就是最近的。 
 
————————————————— 
  14096  一個迷惑的人  女士  2005-04-02 20:47:24 
 
  星星,你好: 
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    我無意中發現的我丈夫的同性取向,很痛苦,我們有一個不到點歲的孩子,我不知道這段

婚姻該何去何從,我該怎麽辦? 
 
星星： 
 
  我同情你的不幸，也能想像你在忍受著什麽樣的痛苦。 
 
何去何從，要看你們的具體情况。首先你是應該和他坦誠地談談。最好的結果是兩個人能

的達成協議，共同决定如何面對。 
 
————————————————— 
  14100  leon  先生  2005-04-03 05:32:52 
 
  關于檢查愛滋是不是只能去指定的醫院才能查 
其他的醫院就不能查嗎？ 
檢查需要多長時間才知道結果？ 
 
星星： 
 
  對不起，這些問題因地而异，建議你到愛白的社區裏看看有沒有知道你所在的地方情

况的網友。 
 
————————————————— 
  14101  長江  先生  2005-04-03 07:52:49 
 
   
直腸易發炎是否不適合做愛,我好苦惱因爲我又不想拒絕我愛人 
 
星星： 
 
  直腸易發炎應該先著重于治療，做愛應是其次考慮。 
 
————————————————— 
  14102  一位比較幸運的人  先生  2005-04-03 09:59:22 
 
  星星您好， 
        我是個雙性戀，在發育期中不小心闖進個外國的熊同志網站，知道了自己另一半

的傾向。已經 6－7 年了我的生活裏沒有人知道我的另一半傾向，直到前幾天，我鼓起勇氣

跟我的最好朋友講了。。。我的朋友當時覺得很突兀，但是沒有感到反感，還怪我沒早點

告訴他，現在還經常問我和我 BF 之間的事。。呵呵。我想在問我的問題時候，順便告訴

大家，如果你有一個真正的好朋友，只要你的傾向不會影響到他/她，例如喜歡他/她, 那麽

他/她是不會介意你的傾向的。而且當你知道身邊有朋友知道自己的傾向，是能减少你的心

理負擔的。不過要是朋友不太能接受同性之間的曖昧，就儘量不要在他們面前做一些曖昧
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舉動吧。 
 
我的問題是：肛交久了，後面會不會松了？就是肛道附近的肌肉松垮，然後導致不好的結

果? 
 
謝謝！ 
 
星星： 
 
  肛門周圍的肌肉，之所以叫做括約肌，就是因爲它的目的就是可以鬆弛、緊縮。很多

人說肛交多了肛門會鬆動，這如同說排便多了肛門會鬆動一樣。 
 
這個錯覺來源于適應了肛交之後，心理上能够放鬆，所以括約肌不會下意識地縮緊。 
 
————————————————— 
  14104  空虛的人  先生  2005-04-03 13:11:47 
 
  星星:您好! 
我今年已經29 歲了,但是到現在都還從沒有過性經歷,幷不是因爲自身條件差,因爲我不知道

怎樣才能找到我的同性愛人,說實話,在現實生活中,我從來都沒有碰到過和我一樣有同性傾

向的人,遇到一個已經這麽困難,更何况還要相愛呢?在高中和大學裏都曾有喜歡的人,但他

們都是直人,因此我只能放弃,而我本人又不太相信網絡,也從來不去那些 gay 吧,也不想通過

這些渠道去找我一生的愛人.而且爲了維護自己的形象,我一直在我的家人、朋友、同事面前

僞裝自己。我真的很痛苦,有時候我在想,是不是就要這樣孤獨一輩子呢;有時候我也想乾脆

過那種放蕩的生活算了,但是我始終過不了自己這一關;有時候我甚至想乾脆了結了自己算

了,何必這麽辛苦的生活在這個世上呢?但是我又鼓不起這個勇氣,我死了,我想我的父母可

能也活不成了.工作不忙的時候,這些念頭一直困擾著我,我真怕有一天我自己會崩潰，星

星，你告訴我，我到底該怎麽做呢？怎樣才能過自己真正想要的生活呢？對不起，因爲心

緒很亂，所以寫出來的也亂七八糟的，見諒吧！ 
 
星星： 
 
  你說的，是兩個幷不相關的問題。如何面對自己、面對家人，這是只有勇氣才能實現

的。 
 
至于如何找到伴侶，問題幷不是通過什麽渠道，作爲結識的渠道，網絡、同志聚集地都可

以，關鍵是結識了之後如何篩選，如何交往，關于這些，可以看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14105  ≒☆童話☆≒  先生  2005-04-03 15:23:51 
 
   星星.你好.在這裏看到一些問題.不知道你能否解答我的問題.自已知道自已是同志有

三四年的時間了.三四年中.我也曾經去愛過.可一次比次一讓自已傷的深.現在的自已一直在
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想著.同志是不是真的沒有什麽真愛.沒有什麽感情.是不是真的除了性就別的再沒有什麽了.
我不知道.所以很迷茫.我是個很想要有個自已的家的人.爲了這個目標我也一直努力著堅持

著.而現在我都在問我自已.我到底有什麽好堅持的? 
  感覺已經對什麽對失望或者說絕望了.雖然我知道自已的現在有的想法很對不起自已的

父母.但我真的不知道我還能做什麽.只是想一個人靜靜的找個地方安靜的睡著.永遠永遠的

都不要醒過來... 
   星星.我真的很煩.......... 
 
星星： 
 
  愛幷不是渴望就能得到的，愛是需要經驗和技巧的，方法不正確，只會一再受傷。建

議你先看看常見問答中關于愛情和交友的回答，如果看了之後還有問題，再來信吧。 
 
————————————————— 
  14107  困惑  先生  2005-04-04 00:34:49 
 
  我想請教一個問題，爲什麽我與 BF 肛交，很持久了但仍不射精，而我自己手淫，時

間不長却會射精,是心理問題還是身理問題呢? 
 
星星： 
 
  都不見得是，主要是習慣問題。 
 
————————————————— 
  14108  顧鴻雲  先生  2005-04-04 01:37:15 
 
  我覺得我平時對我的异性沒有感覺,而且我還覺得我喜歡上了自己的同性,跟异性在一

起時,覺得有點反感,我不知道我這樣算不算同性戀.星星.告訴我好嗎? 
 
星星： 
 
  你說呢？ 
 
————————————————— 
  14109  中國人  先生  2005-04-04 07:42:40 
 
  星星爲何要做無神論者,有個信仰不是更好嗎？ 
 
星星： 
 
  你怎麽知道我沒有信仰？信仰幷不一定是宗教或神。 
 
————————————————— 
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  14110  Gary  先生  2005-04-04 10:29:10 
 
  星星我現在已經和 2 個女性朋友 3 個男性朋友公開了我的性傾向，他們幷沒有反感而

且十分尊重幷且支持我，我很慶幸自己能有這樣的好朋友，每當我有不順心大的事情就會

向他們傾訴，這使我越來越開朗了，以前我曾經有一個所謂的“BF＂，開始我是拒絕他的

怕影響自己的學業（我還是高中生,他比我大一級）。但是後來還是經不住誘惑答應了他，

但後來我發現除了他有欲望便找我發泄我們之間就再沒有什麽關係了，我們始終都不瞭解

彼此，所以我儘量還是和他保持距離，結果又一次他又打電話讓我過去，我幾次推脫他却

生氣了，我怕他生氣一下心軟就答應了，結果剛做完他父母就回家了，幸好當時我們都快

穿好了衣服，不過我知道他父母已經發現什麽了。後來我們再也沒私下聯繫過，平時見面

就當普通朋友。于是我斷絕了這份感情。但是現在更令我煩惱的是我發現我喜歡上了知道

我性傾向的一位男性朋友，他爲人很好很善良人也很帥呵呵，星星你說過這種單相思好無

意義，但是我現在和他是同位我總是忍不住就想摸摸他的臉所以總是找些藉口接觸他，偶

爾能從後面摟他一下我就覺得很滿足。他也不排斥而且也不排斥我傾訴和前任“BF＂的故

事，不過大多時候他都一笑而過不多加評論。我把這事告訴了兩位女同和另外一位男同學，

他們都答應替我保密幷勸我儘量找時機表白，如果不行還是能當好朋友的嘛。雖然我也是

這麽想但是離高考還有一年我怕影響他的學業决定畢業再說，但是總是憋著令我很難受，

而且我潜在的忌妒心很强，甚至看到他和同性朋友打鬧都覺得受冷落，更別替异性朋友了。

雖然我竭力克制自己的情緒，但我擔心這樣下去會産生心理問題的，每天面對他却要掩飾

自己的心意，星星我該怎麽辦？ 
 
星星： 
 
  這樣做很不好，不僅對于理解你的朋友是一種褻瀆，也降低你自己的人格。 
 
對他說清楚，但不要懷有僥幸，讓他知道，你們兩個一起講關係維持在友誼。 
 
有人以你發泄欲望，你竟然“一下心軟就答應了＂？這樣怎麽可能學會保護自己，又怎麽

可能有健康美好的關係？ 
 
————————————————— 
  14111  小儀  女士  2005-04-04 11:24:57 
 
  星星，你好！我是名女生。我想問一下，爲什麽我看見男同有親密行爲的時候會有生

理反映，是相比异性有親密行爲時更加强烈的反映。可是我在自慰的時候，想的都是女

生？？我這樣算是雙性戀嗎？？ 
 
星星： 
 
  如果僅是如此，這不是雙性傾向。 
 
————————————————— 
  14114  ナマエなし  先生  2005-04-04 16:49:13 
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  星星你好！ 
我有一個"毛病"，就是經常會對陌生人(像屢次在校園擦肩而過却從未真是瞭解的同學)産生

幻想。比如，在不同的公共場合，我有時會發現帥哥男生向我傳遞秋波。(你也許會說我在

自作多情，不過我認爲我的判定一般都還是較准的，因爲至少有好幾個人幾乎每次遇到時

都會用那種眼神打量、注視我。幷且每當他們感覺我有發現他們時，就會有些不好意思地

轉移視綫，然後趁我不注意時又開始看我。) 
 
每當有這種情况發生的時候，我想我的第一反應是一種莫名的興奮，取而代之的則是一種

尷尬的矜持（爲此當時可能會做出不太友好的表情)。事過之後，回想起來，我內心却又存

在某種曖昧的喜悅+責怪(悔恨當即表現)+遺憾。久而久之，似乎此種奇味感觸逐漸衍生、

擴展成爲一種迫切的期待而又納悶的無奈。我如何可不爲之煩擾且愈陷愈深呢？ 
 
有關本題的解决方法，我想它幷非簡單明瞭，因爲其中所存在的不少紛繁且複雜的底細由

于時間關係還尚未透露。爲此，我會儘快加以澄清說明。謝謝！ 
 
星星： 
 
  這是很正常的，也幷非什麽毛病。只要能够控制在幻想、不做出不理智事，不必擔心，

也不必遏制。 
 
————————————————— 
  14115  三江水  先生  2005-04-04 21:00:11 
 
  星星,你好!我想問你一個問題,我只跟一個同性朋友做過,本來只想撫摸撫摸就可以了,
後來實在控制不了,我給他口交了,結果他射進了我的嘴裏,我有點難受就吐了出來,後來我一

直很擔心會不會碰上愛滋,你能給我解答嗎?我有時候真的很難控制自己. 
 
星星： 
 
  爲了生命，再難也必須控制。 
 
看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14118  困惑  先生  2005-04-05 00:20:01 
 
  感謝你的回答!我還想請教：我如何才可以在我與 BF 肛交時，或他給我口交時，達到

射精呢？我 BF 總想讓我在我和他肛交或他爲我口交時，射精到他體內或嘴裏，但是我和

他肛交幾次做了很久，仍沒有射精。我不想讓他失望。 
 
星星： 
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  這幷不是每個人都可以做到的，如果是爲了滿足他而刻意去做，之後給自己帶來心理

壓力，反而更難。如果放鬆一點，不要將此作爲做愛的焦點，倒是有可能出現。 
 
如果你們沒有接受性病檢查，在體內射精是不安全的。 
 
————————————————— 
  14119  無奈  先生  2005-04-05 04:23:00 
 
     我現在經歷了失敗的同志生活，我又是抑鬱症的患者，我現在精神快崩潰了。希望

有您的幫助！！ 
 
星星： 
 
  請你直接給我寫信，詳細談談你的情况；advice@gaychinese.net 
 
————————————————— 
  14120  細崽  先生  2005-04-05 05:03:46 
 
  星星哥： 
    你好，我染上了尖銳濕疣。每次到醫院打了後，過不了多久就長出來了，這樣搞的自

己心裏好煩的。請問，用激光打了後，再打干擾素有效嗎？吃中藥有效嗎？我知道這病很

容易復發，但也不要才打了沒幾天，就又長。 
 
星星： 
 
  激光手術治療，相對來講是最有效的，具體的治療方法，應該由醫生根據你的情况决

定。不過如果你覺得常去的醫院治療方法效果不好，可以考慮另外選一個。 
 
————————————————— 
  14121  無奈  先生  2005-04-05 05:38:17 
 
  星星: 
你好，謝謝你 3 月 31 日給我的答復，我的心裏也踏實多了。不過我們剛剛旅游過，環境也

有很大的變化。但這種變換好象對問題的解决也不起什麽作用。我真不知道該怎麽辦了，

還有什麽積極的辦法能够解决呢？ 
 
星星： 
 
  我應邀給成都同志關愛小組寫了一篇與此有關的文章，請你直接給我寫信，我寄給你

看看吧。 
 
————————————————— 
  14122  迷離  先生  2005-04-05 10:00:39 
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  星星，你好： 
    還記得我嗎？可能已經忘了吧。呵呵。。。。。。 
我再過兩天就是我 21 歲的生日了，可我還沒找到我的 BF，我是個害羞的男孩，無法去袒

露我的真實心理，我害怕我的朋友會因爲我是個 GAY 而離開我，真的，害怕極了。我害

怕自己會孤獨一輩子，我嚮往一個充滿陽光的明天，不僅僅停留在腦子中的記憶一般飄忽，

搖擺。 
 
星星： 
 
  祝你生日快樂。 
 
21 歲沒有愛情，是很正常的，說實話，美好的愛情，只有在更成熟、更能接受自己的情况

下才會有。 
 
你現在需要的，首先幷不是愛情，應該是友誼，可以傾訴自己內心的友誼。其次是增進知

識，發展自己的抱負和理想，爲了未來的愛情而完善自己。 
 
————————————————— 
  14123  X  先生  2005-04-05 21:38:35 
 
   我和我 BF 的關係一直很好，可是性生活却不是很協調，他以前做過 0，可自從和我

在一起後，他就不肯做了，也許他覺得我年齡比他小吧，所以不能接受，可是我覺得兩個

人在一起爲什麽一定要有一方做 0 一方做 1 呢，我覺得我能爲他做 0 他應該也可以，我覺

得喜歡一個人，連這點都做不到，那我要對他有所保留，每次當我和他提起這個問題，他

都是采取回避的態度，說難道我不能滿足你嗎，你做 0 沒快感嗎！ 
   我覺得我是個男的，我在滿足他需求的時候，他應該也要想想我的感受，可以說在生活

中他對我很好，也很愛我，就是這一點很不協調，而且我現在都不知道怎麽和他談這個問

題，星星你能告訴我，我該怎麽辦嗎 
 
星星： 
 
  你們兩個，看來都對做 0 有偏見，這從你說“我覺得我是個男的＂那句話裏流露出來。 
 
確實如你所說，沒有什麽原因應該是一方固定做 1 或 0，而且同性之間性交也遠遠不限于

肛交。至于怎麽辦，當然要看你自己，你應該想想你在他心目中的地位。 
 
————————————————— 
  14124  菜菜  先生  2005-04-05 22:54:41 
 
  星星你好： 
我大約在在去年 10 月在網上認識他，一開始我們聊的很投機，他告訴我他和他的前 BF 相

處了 8 年，彼此很相愛，但是由于對方是一個有家族的富家子弟，種種原因他們分手了，
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之後的兩年裏，他也交往了很多朋友，但是沒有一個滿意的,直到認識我,一開始我和他只是

想做普通的朋友,但是時間長了我覺得他人,滿不錯的,就約他出來見面了,直到現在我們還是

好朋友,他說他不排斥別人給他的愛,但是只是有點不敢交 BF 了,而我却很想和他發展,他說

要慢慢來培養感情,有幾次我是和他談了很久,他說他現在不是不想愛，是怕如果愛了再怕失

去,那時很痛苦,但是他說對我的感覺還是有的,幷沒有很堅决地說不和我交往,我覺得他很矛

盾也弄的我很迷茫,他說有時間就約他出去玩,我不知道該不該再這樣下去,我怕我付出的愛,
他不肯再接受,星星我想問真正的愛情是怎麽發生的，對于一個在圈子裏 11 年的人還會有

真正的愛情嗎？星星覺得我該怎麽做才能讓他真正和我交往呢,我真很喜歡他的,是不是我

們應該在多交流呢?星星幫幫我吧,謝謝 
 
星星： 
 
  愛情是什麽的都可以有的，但他顯然還沒有能够調節心理，還不能面對新的感情。他

現在對你的態度其實是很坦誠的，很多與他處境相似的人也許會隱瞞真相而玩弄你，他對

你說明，證明他是負責任的人。 
 
你當然可以選擇繼續與他交流，但他目前首先要面對的是他自己的心理障礙，所以如果繼

續交往，你應該做好思想準備，結果是什麽現在無法預料。 
 
————————————————— 
  14129  哲哲  先生  2005-04-06 11:48:09 
 
  請問一下肛內濕疣有哪些治療方法？ 
請你回答的具體一些好嗎？ 
謝謝！！ 
 
星星： 
 
  肛內濕疣的最好治療辦法是激光手術，當然具如何治療應該有醫生臨床檢查之後决定。 
 
————————————————— 
  14130  123  先生  2005-04-06 23:46:38 
 
  分手後，我的情緒很不穩定，有時覺得通過努力可以堅强起來，有時又很傷心，不知

何去何從。最近自殺的念頭不斷冒出來，我怕有一天會真的了斷了。我已經努力的去做些

其他事來分散精力了，但在每天睡前都很難入睡，醒後又不想起來。我知道通過努力贏得

勝利會有光明的前景，但我越來越想選擇離開。還有個想法是努力的達到他的要求，再把

他贏回來，但到時候恐怕物是人非了。 
 
星星： 
 
  這些都是很正常的，如果沒有，那麽你們在一起的時間豈不是毫無意義？ 
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要給自己時間，不要强迫自己去克制，多與朋友在一起，不要避免談論你們的分手，要正

面去對待，你的心情會逐漸平靜的。 
 
————————————————— 
  14131  左羅  先生  2005-04-07 02:56:15 
 
  星星 
   你好，我和他在一起快兩年了，第一次見面我知道自己不喜歡象他那樣的娃娃臉的男生

和他那小孩子型的身體，我希望找個比我大能照顧我的哥哥型的有塊頭型的，漫漫的我們

有了瞭解，發現他人比較聰明，對我特別的好，說愛我一輩子，只要我不離開他（我相信

他能愛我一輩子直到他死，他就是個對感情十分專一的人），而且他家裏條件還不錯，可能

是他的專一和家裏的條件吧，我又不太會賺錢，人苯苯的，只是樣子長得不錯。我想和這

樣一個人在一起一輩子平平靜靜的，不好嗎？而且外面的人太複雜了（我們在一個小縣

城），于是我們就在一起了，日子就這樣天天過去了，簡簡單單。但是，在無數次的夢裏，

我常常看見一個高大結實的男人。醒來看著看的樣子，我就問自己爲什麽你不能再完美一

些，我也無數次的問自己我愛他嗎，還是只是需要他。去年我們吵架我說你不是我喜歡的

類型，我想出去尋找。他哭了我也哭了，我最後還是沒有勇氣裏開他，我怕失去他再也找

不到這麽好的愛我的小夥子了，有時候躺在他懷裏又是多麽的幸福和平靜，象個永遠的港

灣。他也答應我爲我好好的鍛煉肌肉。我相信他能做到。 
    星星，我不知道我是不是愛他，到底什麽才是愛。我這麽大沒有經理什麽大風大浪，

工作上父母幫助，感情上我只認識過兩個人，第一個沒感覺，他就是第 2 個。所以沒有什

麽經驗，什麽感覺次叫愛呢？ 
 
星星： 
 
  從你的形容看，你們確實是相愛的，你需要的，是慢慢學會真正的愛，與你理想中的

外表是無關的。 
 
唯一要注意的，是兩個人之間要互相尊重，關係要平等，不應該是他總遷就你。 
 
————————————————— 
  14132  jerry  先生  2005-04-07 02:56:22 
 
  Hi: 
I have a problem.He had no job and depended partly on me economically.Now he has found a 
job,though he said he wanted to reduce my burden,I still have to support him,for exemple,he 
drives to work(for he works in a night club,which requires staying late,and no buss available 
then),and his daily cost,and so on.Though I hope his economical problem will be solved soon,I 
have seen no hope.By the way,this is the first month he has been to work.Do you think it is 
normal?i mean if he loves me,should he try to think about my situation(i am a undergraduate,and 
earn some money by part-time job,decent paid) as well?Do you think it is obliged for me to 
support him economically ?cos sometimes I really feel tired and we often quarrel about 
economical problems...but according to him,he is so helpless..I dont know what to do.sometimes 
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I feel so tired that I want to end our relationship(by the way,he doest like to kiss me mouth to 
mouthw,from which  I consider he does not love me that much,for I think it is important to kiss 
each other than to have normal sex1 0) in this way,I feel quite often unsecured and upset.Can you 
tell me how I can rethink about this problem or which attitude i should have towards this(I am 
quite sure that I love him,doubtless)?thanks so much!!!! 
 
星星： 
 
  You did not say how long have you two been dating, but unless you have a very solid 
foundation for your relationship and there is a very good reason why he could not make an 
income (like physical incapacity), you should not be supporting him. 
 
You said you are quite sure you love him, but from what you describe of him, I am not sure why. 
Remember not to confuse lust with love. 
 
————————————————— 
  14133  張子軒  先生  2005-04-07 06:32:19 
 
  我是一高 3 的學生，馬上就高考了，可我的心理很亂，既有學習的原因，也有愛情方

面的。我不會和周圍的人說我的事。 
我的父親。我不喜歡他，他性格內向。經常想自殺，我的 童年很痛苦。 
14 歲那年我差點就自殺了，但被爸爸發現了。後來我也開始理解他了  沒在狠他。但我心

中沒有“父親＂ 
18 歲我考上了高中，從此住學校，就像所有類似故事一樣。我暗戀了我的班長。 
去年我落榜了。然後我和媽媽說了我的事後才知道我姥爺在他事業最輝煌時就是因爲和他

的 2 個男同學發生了關係在文革是被迫下來的。 
說這個不是想說 DNA 什麽的，因爲我舅舅不是。而且非常優秀！ 
今天我沒上學 亂！！！ 
我今晚能看見你的答復嗎？ 
 
星星： 
 
  我不知道你是想問我什麽，我能給你的建議，想來是你已經知道的。暗戀毫無意義，

只會令你痛苦。你與你姥爺生活在完全不同的社會環境中，發生于他的事情不會發生在你

身上。不過你現在最需要面對的，幷非愛情問題，而是在各方面完善自己，爲未來的幸福

生活，包括愛情，做準備。 
 
————————————————— 
  14134  濟南-走過不言悔  先生  2005-04-07 07:21:59 
 
  星星： 
   你好，首先感謝你多年來對中國同志事業的貢獻。我一直以來都比較關注你的網站，你

的很多觀點也讓我受益匪淺！ 
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   我踏入圈子五年多了，在濟南一直保持著比較純潔神秘的公衆形象。但是却一直沒有找

到男朋友。一個月前，我的緣分終于來了。在濟南的藍調酒吧，我認識了他。應該說我們

各方面都是比較合適跟一氣的。不過現在也有兩個比較讓我頭疼的問題。 
   一個是，他是山東另一個城市的。我們不能經常見面，一個月見兩三次吧。我總是抑制

不住地想他，思念之苦難以解决。他要結婚了，幷且說結婚後照樣會跟我好，我也答應了。

可是每當想到大多數時候是跟他的老婆耕耘一個家我還是有點嫉妒。雖然我一直認爲我不

會跟女人吃醋。我想問：你感覺我應該繼續跟他發展嗎？他是個很理智的人，幷且勸我一

定要結婚，在這方面太理想化沒有什莫意義。他不會陶醉于這種浪漫不能自拔。我想我可

能不會結婚的，但我似乎願意爲他守身如玉。每次出去都是自己獨來獨往，圈裏的朋友都

認爲我心高氣傲呢。你感覺我們的感情有前途嗎？他每次都是工作的關係才來濟南。 
     再一個，五年來，我從來沒有做過 1 或者 0。可他是喜歡做 0，昨晚我嘗試了，可是

不知道怎末只要帶了套子我就沒有硬度。在不帶的情况下，我是很容易硬的，一觸即發，

而且非常强大。而我的龜頭又特別大，這樣就根本不能進入他的後庭。我很苦惱，覺得自

己苯。他說不在意，但是我真地想能做到，因爲我太喜歡他。何况我的那末大，如果不做

似乎太可惜了吧。做 0 我也不成，因爲我有痔瘡。不帶套子可能可以插入，但是我擔心安

全問題。想問：你知道是什莫原因讓我帶了套子無法硬起來嗎？怎樣解决這個問題呢?是不

是太大的真的可能無法插入呢？謝謝 
 
星星： 
 
  明知自己是同性傾向還去與异性結婚是自私而且愚蠢的，這不是理智，自己這樣做還

要拉別人下水是無耻。 
 
爲這樣的人“守身如玉＂，如同對妓女忠貞。 
 
與一個結了婚幷而被判妻子，只能偶爾見面的人，能有什麽感情前途？ 
 
————————————————— 
  14136  羅之  先生  2005-04-07 09:14:54 
 
  星星 
    你好，請問陰莖可以用那些藥物才長大嗎，我的比較小，那些美國的藥說是什麽植物

的提取物，無副作用，可以吃好幾個月。我想問你哪個真的有用嗎？ 
 
星星： 
 
  沒有任何安全有效的方法能令陰莖增大，你說的那些，都是騙人的。 
 
————————————————— 
  14139  mao  先生  2005-04-07 11:47:45 
 
      星星你好，關注你們的網站幾年了，感覺就像老朋友一樣。 
    同志問答這個欄目也給了我很大的影響，直接促成了我關于感情的許多認識和信念，
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以及把握感情要注意的許多地方。本以爲有這些瞭解，可以給我很大幫助，只是現實生活

中的嚴峻，却又一次次衝擊、剝離著我的信念，不斷的製造迷惑。 
    中國社會裏，感情游蕩在男人和女人之中的同性性向人實在是太多，我想避，却總也

避不了，即使他會說專一，也會跟那個女人解釋，但我想到的先還不是能不能解釋得通的

問題，是那個女人存在本身，使我深深的懷疑，專一究竟算是什麽意思。 
    什麽是愛情，知道星星强調過其中性趨向的涵義，可悲的是，現實生活中人們評價戀

愛時，遠無法這麽純粹，却在社會觀念、自我情感認同中可以表現出許多不同，變得意義

不明。 
    我是這麽看待同性性向人跟女朋友甚至妻子之間的感情的：我知道喜歡和愛是很廣義

的概念，可以不注重性趨向的，像我，其實也可以去喜歡和愛一個女人，但我沒有這麽做

過，不是無法接受，不是因爲我無法跟她上床和在生活裏彼此關心和照顧，是因爲那不是

自己真正內心渴望、需要的，不過如果真的談了女朋友，那我跟她之間依然屬于戀愛的關

係，是的，我這裏强調的是關係，雖然內心感受不一樣（這往往是看不出來的）但依然很

親密，畢竟有了承諾，彼此戀愛的身份和地位都認同和確立了，所以仍是戀愛關係。星星

你說呢？怎麽看待他和她，我覺得對同性性向人和女戀人之間感情的價值判斷，該怎麽處

理。已經成了我無法回避的問題。我能力有限總是不够明白，很想聽到星星更多的想法。 
 
星星： 
 
  現實中的戀愛（嚴格地說應該叫做結合），確實有很多與愛情幾乎無關，但這幷不能作

爲愛情的理想，而接受甚至追求。 
 
你自己說了，你對那個女性的感覺幷非愛情，那麽基本的人道要求你應該對她說明。這幷

不是什麽複雜的問題，“彼此戀愛的身份和地位都認同和確立了＂是因爲一方是抱著欺騙

的態度。 
 
————————————————— 
  14140  mao  先生  2005-04-07 11:55:08 
 
  還有一個關于性欲的問題，從以往星星的回答中，知道星星也是强調了其中性趨向的

涵義，我也希望所有人能够這樣理解，但實際生活中似乎依然混淆不清。人們對性欲的理

解也可以是廣義的。從性幻想、手淫、使用性自慰工具，到异性性向人跟同性發生性關係、

同性性向人跟异性發生性關係，其實都可以被說成屬于性的欲望。當然，其中的感受會不

一樣，只有跟性趨向相符的性別的人一起，才會感受到一種真正可能滿足需要的和諧。我

本來是這樣認爲的，覺得好像不難理解。 
但朋友的說法却又使我迷惑，他是個直腸子說話不會掩飾，對自己同性戀事實也全然接受。

他提到了以前他對自己的認識過程，大學時有關係很好的男同學喜歡他、追他，他拒絕了

也沒有意識到自己是同性戀的感覺，而且當時還談了女朋友，關係不錯也主動的很想和她

做愛，直到幾年後才下意識的發現自己對男人有興趣，于是又找到了那個男同學，和他做

了一段時間的戀人。而女人，却再沒有主動、明顯的性欲望，只是還可以接受。所以他認

爲他是後來轉變的。聽到這些話時我爲之語塞，因爲我早已經明瞭性趨向早期、先天形成

的認識，而他形容的變化，從對女人欲望的强烈到基本沒有，從對男人的基本沒有到强烈，

使我不知如何理解，星星，這怎麽回事？我都不知該怎麽組織語言跟他就這個進行溝通，
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畢竟這是基本的自我認識，該怎麽跟他談呢？ 
 
星星： 
 
  他所形容的，是典型的發現過程而不是改變過程，如果可以那麽輕易的改變，那麽當

然也可以輕易地改變回去。 
 
————————————————— 
  14141  enjoy  先生  2005-04-07 12:48:11 
 
  我覺得我有心理病了，我很愛他，每天都很想念他，可是我沒有表現出來那麽强烈，

我覺得我應該矜持點，不能讓他覺得我離不開他，或者讓他覺得我每天都患得患失的，我

希望他覺得我很灑脫。我看他手機短信，有個女的老是纏著他，雖然我知道他不喜歡女生，

可是我還是覺得心裏不爽,其實他看得出來我的不爽。他的確是個很優秀的男生，無論長相

還是爲人處世以及性格各個方面都很優秀，所以有很多女生都喜歡他，追求他，這是我很

不爽的地方，雖然我知道這對我不構成威脅，可是我還是不爽。他是個很懂得怎樣去愛的

人，懂得怎樣讓愛變得長久變得有度。我喜歡兩個人經常膩在一起，可是他覺得兩個人不

能太好，否則很快就會厭倦，所以他提出减少見面的次數，我理解他所做的這些，可是我

不可以接受他說的减少見面次數。我可能的確是有什麽心病，很愛亂想，一個人靜下來的

時候就東想西想的，我厭惡自己這一點，作爲一個男生還那麽愛患得患失的，很煩，鬱鬱

寡歡像個女人，我很希望自己可以很灑脫的去愛，不在乎細節，可是我就是做不到，我該

怎麽辦，我這樣下去會不會得什麽抑鬱症憂鬱症什麽的啊，哎。。。煩 
麻煩你了。。。 
 
星星： 
 
  你們兩個，對于愛情的理解都還有些幼稚。對于你，首先是缺乏自信，對他也缺乏信

任。他則幷不見得懂得怎樣讓愛持久，因爲减少見面次數，幷不就會讓愛長久。 
 
————————————————— 
  14142  左之羅  先生  2005-04-08 03:35:45 
 
  星星 
   你好，我現在有朋友了，兩人人感情很好，我們打算都不結婚，但是現在我們依然在家，

因爲他家裏有點事情沒處理好我在等著他，等他搞好馬上出去，因爲在他之前我有女朋友，

我就對父母說我找個另個女孩，我父母是比較傳統的，絕對不會接受我和男人在一起的，

我已經對父母說和那個女孩特別好了，明年就要結婚了，一周後我父親 50 歲生生日，叫我

帶她回家，我現在真的想找個女的替代。但又不是長久之記。 
    我本來想先出去，在外面找個她，然後帶她回家舉行婚禮（不打結婚證），當然是爲了

父母（我父母一定要看著我舉行婚禮的）在我們這裏如果不結婚（舉行婚禮）別人會看不

起我父母的。然後馬上出去，對父母說離婚了，結婚證我想他們不會去查的（或者把戶口

牽走），過些年請個人生個小孩（或者領養個），他以後也打算這麽做。 
     我問了一些網友，他們都說太幼稚。星星我想問你，我現在該怎麽做才好一些 ，怎
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麽做才能既可以讓父母安心，又不結婚呢？ 
 
星星： 
 
  確實很幼稚，而且也很難成功。讓父母愛情，關鍵是讓他們知道怎麽樣才能令你有幸

福的生活，如果他們真的愛你，應該以你的幸福爲首要考慮。 
 
————————————————— 
  14143  3  先生  2005-04-08 04:38:23 
 
  星星，我遇到了一個難題，我和朋友相處的很好，但他慢慢喜歡上了捆綁，每次都想

在做愛的時候要我把他綁起來或者要把我綁起來。他說可以提高興奮度，但我却不喜歡，

甚至討厭這樣，怎麽辦？怎麽適應啊？好苦惱。 
 
星星： 
 
  這要看你所說的討厭是什麽，如果這樣最給你帶來緊張或恐懼，確實令你厭倦，那麽

你們應該好好談談，他不應該强迫你去適應。但如果只是因爲你心理上覺得這樣的行爲反

常，你應該知道這只是性游戲，幷沒有什麽不好。 
 
————————————————— 
  14144  天天  先生  2005-04-08 04:51:36 
 
  我今年 17 歲了非常喜歡强健的男生而且和他發生了關係！每次看到 COOLBOY 就想

手淫有時一星期 3 4 次！所以陰莖和很小？怎麽辦？？ 
 
星星： 
 
  這和陰莖小有什麽關係？你應該關注的，是身心安全，看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14145  紅塵  女士  2005-04-08 06:21:19 
 
       怎樣的愛情才算是健康而又美好的 
 
星星： 
 
  健康美好的愛情，應該是兩個人互相尊重，關係平等，相互支持，有高度的交流和理

解，能够暢談生活中的一切。 
 
————————————————— 
  14146  侃侃兒  先生  2005-04-08 08:27:04 
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  謝謝你上次回答我！ 
我確實是自做多情。 
 
今天我告訴了那個我喜歡的人（他喜歡上了我們的物理老師）：說我喜歡他。 
 
我怕他知道我是 GAY，他不會理我了。但是我還是告訴了他。 
他沒有任何反應。 
我該怎麽和他繼續交往下去呢？ 
如果他以後不理會我了，那我。。。。？？？ 
//我不死心。。。 
我迷茫了。。。 
 
星星： 
 
  既然知道是自作多情而又不死心，那麽不是迷茫而是明知故犯，沒有人能幫助你。 
 
————————————————— 
  14147  左羅  先生  2005-04-08 10:50:18 
 
  星星 
    你好，我今天中午給你寫了一封信，是關于父母和結婚方面的事，我家只要我一個兒

子，父母是農村的，很傳統。忒疼我爲了我什麽都願意去做。我說我找了個女朋友，他們

說只要有份穩定的工作，兩個人一輩子平平淡淡的就好。我父親馬上就生日了，要我帶她

回去，你說我象中午說的那樣做，還是把真實的情况告訴他們。 
     我是想過把真實情况告訴他們，但我覺得這樣做太自私，爲了自己所謂的放心，而讓

自己的父母難過傷心。 
      如果不告訴他們，我將來出去了說結婚了而後又離婚，他們也不能去看我，我想這

樣他們也當心。 
      我真的好矛盾，星星，我該怎麽做好些呢？ 
 
星星： 
 
  很多人認爲將自己的本性讓父母知道是自私，我不明白這是什麽意思。你的性傾向，

幷非抉擇，如同你的高矮胖瘦一樣，是你的一部分。作爲父母，他們有權知道你的真性。

這樣欺騙他們，才是既懦弱又殘酷，才是自私。 
 
————————————————— 
  14148  mao  先生  2005-04-08 11:19:03 
 
      呵呵，我是昨天寫信的 mao，今天看了星星的回信，感覺還是比較遺憾吧，雖然

已經看過了星星的太多回答了，也猜到可能星星會以這樣的風格給我這樣簡單的答復。 
    昨天談到的男同性性向人跟女朋友之間的感情問題，幷不是直接屬于我的，而是我的

男朋友的，可能的話，我渴望生活可以如此純粹—大家真正需要什麽就去放手追求擁有什
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麽。 
    其實星星你的這些道理我早已大多明瞭，事實上這兩年來，關于性、感情、婚姻、道

德，我很認同和接受星星的話，也已成了我自己認識的一部分。所以好像本來我也可以不

必給星星你寫信的，之所以提筆，是因爲這些理想和原則、感情是非評價，在現實生活中

很多時候表現得搖搖欲墜，幾乎喪失了本來應該有的意義，而我面對殘酷的現實，不想簡

單的反復結束放弃就算了，而是想尋找和再建立它們意義。我需要的遠不是明確有哪些道

理是非，而是怎麽現實的實現它，即使在道理是非幾乎被毀滅的情况下。 
    我和男友早在交往之前聊過婚姻問題，我表明了我不結婚維護感情質量的立場。後來

他在提出跟我交往時，跟我說的話就是他肯定會結婚，爲了他父母家庭，希望我理解。他

的肯定兩字刺痛著我的心，喜歡的人要跟我在一起了，第一次的甜言蜜語中，居然有告訴

我他會跟別人結婚，荒不荒唐。換了以前也許我會咬牙拒絕，可這一年多下來，經歷諸多

磨難，已經知道理想在現實中是如何的脆弱。他也不是個完全不負責任的人，我質問他怎

麽對待未來的妻子時，他說他會解釋清楚。其實依我對他的瞭解，他對性趨向知識瞭解不

够，我不認爲他有能力解釋清楚，解釋後的效果我想八成是別人會認爲他是雙性，甚至只

是所謂的“有點同性性傾向但仍然异性戀＂的男人罷了。但他有這份心，仍使我覺得這人

的一份品德沒丟。 
    談道理其實不是難事。我當然明白結婚後，他跟他妻子的感情生活，跟我的感情生活，

都將變得悲哀，他要顧及父母家庭，要兩個人陪他理解，其實我也知道他顧及的何止父母，

顧及的其實是這社會裏强大得可以扭曲人心的偏見，在他看來，這已經是不得己的又最好

的辦法了。而我感情的理想，是有前途的。 
    我現在想做的，不是分析明白道理然後該斷則斷，而是怎麽跟他溝通，在認識和信念

上達成共識，只是把性趨向定義一講、愛情概念一分析、道德是非一說明，這些簡單的闡

述幫不了他也幫不了我，一切還是得從現實生活出發，溝通時大道理總是得輔于現實才有

效果，我所苦惱的正在于此，不知該怎麽做。 
 
星星： 
 
  這不是簡單的交流問題，是人格的問題。對性趨向知識不清楚幷非關鍵，關鍵是他目

前清楚地知道自己喜歡的是同性，在這樣情况下去結婚，是極端自私的，是人格問題，不

是知識問題。 
 
他說會解釋清楚，如果是他是婚後發現自己的性傾向，那麽去解釋當然是正確的態度，但

他是在婚前就已經知道而仍然去結婚，那麽即使在之後解釋，仍然剝奪了那位女性在的决

定權，這當然是完全不負責任。 
 
理想如果總是與現實相符，那還算是什理想？如果一切以現實生活出發，那麽他缺錢花，

你會支持他去搶劫嗎？ 
 
————————————————— 
  14149  toto  先生  2005-04-08 12:58:10 
 
  星星你好，這段時間突然發現龜頭靠近尿道口的地方長了一顆小痣，以前沒有。 
我不知道是什麽原因，聽說痣會癌變，我很緊張，希望你能解答我，謝謝 
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星星： 
 
  幷不是所有的痣都會變癌，不必爲此緊張，不過如果有增大或外形從圓形或橢圓形變

爲不規則，應該請醫生檢查確診。 
 
————————————————— 
  14151  一個比較幸運的人  先生  2005-04-08 22:30:23 
 
  非常感謝星星上次回復了有關肛門是否會因肛交而鬆動的問題。 
這次我想問星星的是有關同志關係裏男性自尊的問題。我是雙性傾向。 
在我和我的 BF 之間我叫他老公，他叫我老婆。也因此在生活上他有時還會開玩笑說我是

女人，在性交上，我是 0。其實對于老婆這個稱呼，我的心裏總有一點彆扭，可是我告訴

自己，那只是個稱號，沒什麽。爲了愛人我當 0 當 1 都無所謂，可是我發現我對自己一直

當 0 似乎有自己成了女人的感覺，我有點看不起自己。 
星星，我這樣的感覺是受到傳統觀念的影響嗎？所以對于一些事情總帶有那是屬于“女人

做的事＂的偏見？還是因爲我是雙性傾向的問題？我感覺自己不應該那麽想，我的 BF 對

我很不錯，可是我怕有一天我會變得女性化，比如說話走路像女孩子，我不喜歡變成那樣。 
麻煩星星了。。。 
 
星星： 
 
  你們兩個，都受傳統觀念的影響。 
 
同性伴侶之間，根本不應該分什麽老婆、老公，這是因爲很多同志還不能者真正地接受自

己的性傾向，還在模擬异性關係。 
 
你不會變的女性化，但你們應該面對這個問題，也不應該總是一個做 1 一個做 0。 
 
————————————————— 
  14153  jerry  先生  2005-04-09 02:02:23 
 
  he has currently found a job and he goes to work by car,which requires support for the first 
month,he said he would not need my support in a month.Do you think I should support him for 
the first month?what do you mean by confusing lust with love?can you give further explanation 
on this?thansk so much 
 
星星： 
 
  Whether to support him or not only you can decide. It should not be tied to your 
relationship. 
 
What I meant by confusing lust with love, is that you should make sure your feeling for him is 
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really love, not lust. 
 
————————————————— 
  14156  jj123  先生  2005-04-09 07:32:48 
 
  我的汗毛特別重，鬍子長的硬，快。我用什麽可以讓它長的慢一點呢？ 
 
星星： 
 
  沒有辦法能令體毛長的慢。 
 
————————————————— 
  14157  enjoy  先生  2005-04-09 12:00:05 
 
  兩個人在一起是不是不能太粘在一起，是不是應該保持稍微的距離和空間，是不是應

該堅持半糖主義，也就是意猶未盡的甜才不膩的關係？ 
我想我太愛他了，讓自己沒有辦法去想一些理智上的東西。 
謝謝你。 
 
星星： 
 
  不是應該保持距離，而是兩個人仍然應有各自的獨立生活空間，自己的社交圈、愛好

和事業等。 
 
————————————————— 
  14158  最愛三德  先生  2005-04-09 14:07:16 
 
  星哥你好： 
麻煩你給我介紹一下“小殷＂好嗎？ 
就是給你說你下次再到杭州接你的那個！ 
從他給你的言語中感覺人品不錯！ 
或者轉告他我的信箱！ 
謝謝^_^ 
 
星星： 
 
  對不起，問答欄目必須爲提問者維護隱私，我無法幫你。 
 
————————————————— 
  14159  IamGay  先生  2005-04-09 18:02:44 
 
  好象好多人提到現實的問題。 
現實是什麽？現實就是你必須準備孤孤單單的過一輩子。 
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沒有那個勇氣，那你就過那些所謂正常人的日子吧。 
 
星星： 
 
  能够以自己孤孤單單過一輩子面對“現實＂的，已經不錯了，更惡劣的是去欺騙無辜

的异性，以傷害別人來滿足自己的欲望，掩蓋自己的懦弱。 
 
————————————————— 
  14160  Mark  先生  2005-04-09 22:55:28 
 
  我應爲自己對很男性的人都很難抗拒，也就是吸引很大。我一向希望自己能和自己的

欲望鬥爭。 
 
也應爲這種很頻繁的吸引給我的生活帶來了很大的不便。 
 
我在國外學習，有很多朋友也都是同性戀，但我總覺得我們不應該應爲自己的欲望而給异

性戀男士帶來不便。所以自己很受折磨。 
 
我有自己對將來理想社會的構想，那是一個只有“愛＂的社會，但是現在的社會文化不可

能達到。 
 
請問能否解决我的困擾。 
 
星星： 
 
  你渴望的，不僅現在的社會達不到，未來也永遠達不到，因爲這幷不是愛，是一厢情

願。 
 
要克服的是自己內心的問題，第一，“很男性＂的人幷不限于异性傾向的男性。第二，應

該想想爲什麽總被不會回報的人吸引，這一般是內心深處有自卑感的結果。 
 
————————————————— 
  14162  張子軒  先生  2005-04-10 02:41:47 
 
  在《世界博覽》雜志 2005 年 01 期中有一篇關于同性愛的報道。我沒法上傳圖片和文

字。你們可以把它放在新聞中。 
 
星星： 
 
  愛白的編輯會去尋找，謝謝。 
 
————————————————— 
  14163  booby  先生  2005-04-10 04:42:46 
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  星星哥： 
   你好！我皮膚不怎麽白。所以陰莖也不是很白。可是最近好像感覺自己的陰莖又要變黑

了點。這是爲什麽？謝謝！ 
 
星星： 
 
  陰莖的皮膚顔色，總會比身體其他部分顔色深，這是很正常的。 
 
————————————————— 
  14164  絕望  先生  2005-04-10 06:24:04 
 
  您好。我想我應該是失戀了吧，我給我 BF 打電話他都不接，後來再打就是關機了。

我真的很愛他，我想要是他不愛我就跟我說。有時給他電話他又說我多心了，說他很愛我。

但我又感覺這跟他實際對我的做法又有出入。他要是不愛我的話，應該跟我說一聲啊，怎

麽能這樣的折磨我啊？這對我很不公平。我現在真的是好痛苦，不知道該怎麽辦才好。望

能得到您的點化。 
 
星星： 
 
  只有你們兩個好好談談才能解决，當然一個人是否愛你，應該主要表現在行爲上而不

是口頭的承諾。 
 
————————————————— 
  14165  無名  先生  2005-04-10 06:55:07 
 
  星星： 
    好象在那裏看見過“有的人對自己的同性傾向發現的早，而有的人發現的遲＂這是什

麽原因造成的呢？會不會有的人本身是同志而他一輩子也不會發現呢？ 
 
星星： 
 
  我在這裏就說過，原因是由于社會、文化、家庭的因素。 
 
一輩子不發現是幾乎不可能的，當然很多人竭力壓制自己。 
 
————————————————— 
  14166  aylwin  先生  2005-04-10 11:21:03 
 
  星星 ： 
   你好 我和我 bf 在肛交之前 想徹底的清洗我的直腸 
我們都不想看到很髒的東西 因爲這樣很影響欲望 我見到市面上有賣男士洗液 叫普朗的 
說效殺滅陰部皮膚的淋球菌、大腸杆菌、金黃色葡萄球菌、白色念珠菌等多種致病菌，免
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除瘙癢等不適症狀 ；且無任何毒副作用，無依賴性，不知道用他來清洗直腸 會不會有任

何的副作用呢？因爲他是說用來清洗外陰的 沒有說可以用來洗內部 但是他都是植物配製

的 我還想問問如果用市面上的滴露消毒水來坐浴的話 會不會對直腸造成傷害啊？謝謝你 
希望能儘快得到你的回信·· （我和 bf 都檢查過了 沒有任何性病包括 hiv 我們在一起 4 年

了 做愛都不戴套的 最近才喜歡上肛交的 所以沒什麽經驗這方面 希望星星指點一下） 
 
星星： 
 
  肛交前洗肛或直腸，只是爲了視覺、感官上的乾淨，既不必要也不可能消毒。所以只

要用溫水充入、排出幾次，到水質清、無髒物就可以了。 
 
清洗直腸之後肛交，更要注意使用潤滑劑。開始肛交，要學會技巧，看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14167  enjoy  先生  2005-04-10 13:16:26 
 
  謝謝你前幾次給我的回復。。。真的很感謝。。。 
聽了你的話以後我試著自己平衡內心的一些東西了。。。 
爲什麽我看到他給別人發信息我就心裏很不舒服呢？我是不是占有欲太强了啊？爲什麽我

總是這樣的呢？我知道自己這樣的心態不好，似乎有點變態了，不過我就是沒辦法控制，

我需要怎麽樣去讓自己真正不去在乎這些呢？看心理醫生？我這樣很難受，名知道自己做

的和想的是錯的可是沒辦法去克制，哎。。。 
 
星星： 
 
  關鍵是信任問題，你們之間，缺乏足够的信任，原因是因爲缺乏足够的交流，也因爲

對于愛情的看法幷無共識。 
 
————————————————— 
  14168  都市森林  女士  2005-04-10 20:25:09 
 
  你好！ 
一直有個問題想咨詢一下，我和我女朋友在一起幾年了，但我總感覺我的欲望來不了多久，

一會就不想要了，這是怎麽回事？是不是只有男人才能堅持啊？ 
我就一直想做變性手術，但又怕做了後性欲沒那樣厲害，不能堅持。我不知道這是怎麽一

回事？ 
 
星星： 
 
  實際上，女性能比男性持久得多。 
 
欲望的起伏，往往與心理問題有關，你們之間除了性之外，還有什麽其他變化？ 
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變性手術根本不可考慮，如果做了，你們也就不可能在一起了。 
 
————————————————— 
  14169  多多  先生  2005-04-12 21:59:47 
 
  我 24 歲，昨天與一個 18 歲的男生 419，在給對方口交的時候發現對方的，就是拉開

包皮。的地方長著一大一小的小刺刺，我懷疑是尖銳濕尤。我與對方進行了不安全的肛交，

我主動，請問，我有多少可能被傳染，我昨天查到說口腔內也可以長尖銳濕尤，我給他口

交了一下，我可能太衝動了，我很喜歡他，所以沒有采取安全措施，他太小了，我真不敢

相信那種東西長在他的身上。盼答復 
 
星星： 
 
  如果他患有尖銳濕疣，那麽你幾乎可以肯定已經感染了 HPV。HPV 傳播，沒有安全方

式避免，由于 HPV 病毒很小，會透過乳膠上的微孔，所以用安全套幷不能避免感染。 
 
性病與年齡幷無直接關係，尤其是像 HPV 這樣僅通過接觸就可以感染的性病。 
 
“很喜歡＂就太衝動，而且也不顧及他的年齡？那才是你應該想想的。 
 
————————————————— 
  14170  wen  先生  2005-04-13 01:24:52 
 
  can u say somthing about this because u were borne in Europe and now in America. If this 
is true which means the gay liberation is not true in the west. Thanks 
http://www.aibai.cn/bbs/discuss_open.asp?id=6595&page=3&board=0&cont=1&huifu=3 
 
在這本書裏的前幾頁，作者的失戀變成變態，他說在歐洲兩個男人同住一間房人家會以爲

你有問題，他把 MM 帶進房，還是離不開中國心態， 結婚證 ETC 
 
我看了很反感，看不下去了。 同志不因該買這本書。 
 
星星： 
 
  Gay liberation is not uniform. In western countries, as in China, there are places that are 
more tolerant and then there are places that are not. 
 
I have not read this book, so I really can not comment on it. 
 
————————————————— 
  14171  ask  先生  2005-04-13 01:48:30 
 
  星星你好，我想詢問一下，我的 BF 有痔瘡，在我們性交的時，我可以進入到他的體



 

第 25 頁 共 54 頁 

內嗎？如果可以，是否需要其他的安全防護措施（安全套之外的）？謝謝！ 
 
星星： 
 
  這要看他的痔瘡的嚴重程度，在活躍期不應肛交，因爲會損傷軟組織。 
 
你們如果是 BF，那麽應該兩個人都接受性病檢查，只有那樣才能保證安全。 
 
————————————————— 
  14172  Ebon  先生  2005-04-17 08:59:25 
 
  星星你好： 
我 17，上高二，我從小學到現在，不敢在公共厠所撒尿，因爲一有人我就尿不出，都不知

是什麽原因（我分析是緊張所致，可我也沒什麽緊張的呀，想不明白）。只要學校厠所裏有

人，我就不敢尿，怕別人知道嘲笑我，有時沒人，到快有尿意時，進來人了，我只好假裝

尿完，走了。 
這問題困惑我好多年，帶來無數不便，而且什麽方法我都試了，就是不奏效，我深知憋尿

有害健康，可我又能如何？！畢竟，我不想讓以後得人生蒙在這樣的陰影裏。 
求專家賜良策，謝謝！！ 
 
星星： 
 
  尿羞是很常見的，你絕不是唯一一人，如果僅是輕度的，大部分過了青少年期會逐漸

消失，如果很嚴重，有時需要心理醫生協助治療，也可以自己嘗試逐漸克服，如果你想談

具體的方法，直接給我來信吧。 
 
————————————————— 
  14173  烟臺小貝  先生  2005-04-18 10:18:20 
 
  你好 我又戀愛了（汗 爲什麽是又）我 BF 挺帥又有錢（但是剛認識的時候我不知道

他有錢）我們很配 他們羡慕死了 而且我們兩個感情很好 天天都要見面 一天不見都不行 
我們是最肉麻的一對 浪漫的一塌糊塗 他竟然是海歸 才 22 歲 現在做某集團的部長（我雖

然也是大學生 但是和他比差好多 我這人很頽廢。。）反正我老公太厲害了 我愛上他了 他

也很愛我 我們本來離不開山東 但是又必須離開山東 一天 我們在酒吧談了 關于我們的 
還有以前的戀情 最後他說爲了我 我們要去上海 明年 3 月就去 讓我給他一年時間準備 
他也爲我想好了 因爲我這人太頽廢 他想讓我明年開店 你覺得我們感情還行嗎？？還有

就是我們兩個都。。（前衛？神經？）我們都刮了陰毛 我老公還有紋身 他剛剛還在蛋蛋（陰

囊）上穿了洞洞 平常人一定以爲我們瘋了 他穿洞洞有壞處嗎 
 
星星： 
 
  感情行不行，不在于這些，你幷沒有提供能够分析你們感情的信息。 
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紋身、穿洞，本身都沒有什麽不好，但有一定的健康危險。比如紋身，如果不是嚴格遵守

衛生規則的，是能感染很嚴重的疾病的，包括 HIV。 
 
————————————————— 
  14174  Timmy  先生  2005-04-19 04:18:20 
 
  星星你好： 
 
昨天，是我和我男朋友認識五個月的日子。我們最開始認識的時候， 
他在杭州，我在北京。他來北京一次，待了半個月，我們認識了，然後開始交往。彼此感

覺都很好，我覺得他是一個對感情負責任的人，性格很隨和，那時候他在准備考研究生，

他也覺得我給了他莫大的精神上的支持。他一心來北京，這樣我們就可以在一起了。寒假

我去了一次杭州，也待了半個月，兩個人在一起也很開心。在整個五個月的過程中，我們

每天都通過電話、短信聯繫著，或者就是一同生活在一起。 
 
這次他來北京是參加研究生復試，本來是件好事情，因爲我們可以在一個城市了。但是，

我們都感到了和對方在一起的不適應。在我這方面，我覺得他不是很願意和我親密了，兩

個人在一起的幾次性生活，我也覺得很沒有情趣，沒有那麽多纏綿。他也不像從前在一起

的時候那麽溫柔體貼，脾氣有些暴躁（不知道是不是因爲他在准備考研，所以，他不可能

把這次北京之行看成“浪漫之旅＂？）在他那邊，他這次來北京，也覺得我們不像從前交

往那麽順利了，總有很多小矛盾，不愉快的事情天天發生。比如，有一次我問他將來會不

會結婚，他說爲了父母，他可能會的。那次，我差點和他分手。（因爲我覺得是否結婚是將

來的事情，但是現在的態度很重要。他說我太自私，沒有考慮父母。）而我覺得，和一個

將來會結婚的人在一起，就算現在快樂，就算結婚是將來的事情，但這樣的感情也是不能

容忍的。（他從前說不會結婚的）另外，他還對我說，這次來北京因爲有太多不愉快，所以

他就會不自然的想到他從前的男朋友（他們從前只見面交往一周吧，但是却有很多不能抹

殺的美好回憶），他說這是他的“心病＂，這次來北京，每次和我在一起親熱的時候，會有

一種罪惡感。這是我無法忍受的。我知道他還喜歡他的前男朋友，我想這是可以諒解的，

畢竟那是人的感情，喜歡而已，又不是別的。所以，我也沒有組織他們的聯繫。那樣反倒

不好。但是，他說和我在一起有罪惡感，這是多麽荒謬啊！後來有一次他說，我對他的愛

有時候實際上是“愛自己＂，也就是希望通過對對方的愛獲得一種從對方那裏得來的肯定

和反饋的愛，所以說，這種愛實際上是愛自己。（我想我要承認他說的這一點，我確實希望

得到他愛的反饋，我對他的愛幷不純粹到無私的地步） 
 
總之，在我眼中，他沒有那麽愛我了。首先在情感上就沒有從前的熱情。當然，我也檢討

過自己。我曾經認爲，“喜歡是一種索取，愛情是一種奉獻＂。如果只是想從對方那裏索

取東西，比如感情、比如肉體，那麽，這只不過是一種喜歡而已；真正的愛，不僅要索取，

更要奉獻。所以，我也想，是不是這次我對他的索取太多了？而他在準備考試這個階段，

在感情上、肉體上不會像從前那麽放鬆？我也想，是不是我對他太好了，以至于他不知道

珍惜？（他說似乎有這方面因素。從前他對我很好的時候，我也有這種不在乎的感覺）或

者，他從前在准備考研，所以我精神上的支持成了他的愛情，現在考研差不多成功了，他

開始意識到他需要另一種愛情了？（愛情也應該是一種不同時期的需要吧，我這麽說幷不

是說他利用我，我仍然相信他是對感情負責任的） 
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現在我比較迷茫，不知道該怎麽處理這段感情。仔細想想，我和他之間沒有什麽大問題，

似乎就是兩個人的節拍不對：從前他走得快，我走的慢；現在他走得慢，我又做的快。可

我們都發現了現在的不默契，他偶爾也會說起我的問題，比如，不幽默（他喜歡兩個人打

鬧著，叫著不雅的綽號，或者善意的諷刺對方，而我比較不喜歡這樣子交往，他從前不這

樣，這次來北京，和他從前男朋友見一次面，問題就多起來了）。我也感覺和他很不舒服，

有了距離感，哪怕單獨在一起的時候，他也不像從前那樣互相抱著，和我接吻，或者說親

密的話。很多時候鬧彆扭了，我想他只要謙讓我一下，抱我一下，我都會沒問題的，但是

他都沒有。 
 
我把自己的心裏話告訴了你，我知道感情沒有對錯，如果有，也是雙方的。我也試圖和他

交流，但是結果差不多都是各持己見。（沒有一個彼此愛著對方的前提，似乎任何交流都是

沒有結果的。）我的一個朋友也說，我是葉公好龍，從前對愛情太理想化了，現在真的愛

情到來了，有些不滿意，就開始退縮了。（很多次，我心理想過分手，但是不想說出來傷害

感情。從我這種心理看來，是不是也是不愛他、只是愛自己的表現呢？） 
 
現在我真的很糊塗。也很敏感。他的某一個不友善的舉動和口氣（生活中誰都不能總是好

脾氣吧），我就會和他冷戰一陣子，所以，我的生氣有時候他會覺得莫名其妙。我一直儘量

找自己的毛病，但是，爲什麽從前沒有這樣呢？我懷疑，他還愛我嗎？ 
 
寫的比較瑣碎，但都是我的心裏話，誠心的請教你，希望得到你的答復。 
 
星星： 
 
  其實，你這樣的經歷，是很常見的，根源在于對于愛和交往的過程，缺乏經驗。 
 
你們實際上幷未相愛過，真正的相愛，是需要長期的深刻交流、瞭解才有可能的，所以我

平時總是不鼓勵這種不在同一地方的關係。很多人以爲電話、網路交流可以取代面對面的

接觸，這實際上是幾乎不可能的。即使在有條件經常面對面接觸的情况下，五個月的交往

也遠遠不足以决定關係的性質。 
 
你覺得他變了，其實你只不過看到了真實的他。 
 
建議你看看常見問答中關于交友的回答，避免下次重複。 
 
————————————————— 
  14180  殤愛  先生  2005-04-23 19:00:55 
 
  星星先生，你好！我跟我的 BF 一起三年了，我們各自都成了家，生活在同一個縣城。

在這三年中，我們可以說是相愛的，但也存在很多矛盾。可能是我們雙方對待同性愛的看

法不同吧，我對這愛是執著的，唯一的。在這三年裏，我們發生很多次矛盾，大吵大鬧過，

每次都是因爲他違反了我們的約定：不認識、不見、更不和同性網友發生關係。（多次見到

他見網友，他也承認，有次甚至見到他從酒店出來）他總認爲，他喜歡那種被人喜歡的感
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覺，他認識網友就是尋求這種感覺。甚至最近他還拋出一個觀念“就算跟網友發生了關係，

不就象男的背著老婆去召妓嗎？沒什麽大不了。＂ 
坦白說，我是愛他的，用他說的話也就是，我愛他愛得自私，愛得變態（因爲多次的矛盾，

導致我對他的行爲很關注）。可惜，我這人犯賤，每次發生矛盾，吵著分手的地步却又捨不

得。難道我這樣的愛是錯嗎？而他的這種態度是必然的嗎？對于以後的相處日子我們該怎

麽辦？我很迷惘。兩個人相處之道應該是怎麽樣的呢？ 
 
星星： 
 
  他說的還不確切，不是“就算跟網友發生了關係，不就象男的背著老婆去召妓嗎＂，

是不就像背著老婆有男朋友一樣嗎？ 
 
你們已經各自成家，而能如此欺騙妻子，有什麽理由覺得可能相互忠貞？ 
 
————————————————— 
  14181  1  先生  2005-04-25 10:55:02 
 
  星星你好，請問在與男性的交往中，只想做插入方，算不算是同性戀呢？（麻煩的是，

我也喜歡和女人交往，且目前有固定女友）我自己也搞不清楚我的性向了。請您幫助指點

一下吧。 
 
星星： 
 
  具體的性行爲，與性傾向沒有直接關係，如果與性別的人有性關係，那麽或者是同性

或者是雙性傾向。你是什麽我無法判斷，因爲沒有足够的瞭解。 
 
————————————————— 
  14182    先生  2005-04-27 19:36:33 
 
  星星你好,我是一個女同性戀,我想問一下我和女人性行爲,得艾滋病的機率高嘛?性交

時只是用手指而已.另外請問口交傳染艾滋病的機率高嘛? 
 
星星： 
 
  這兩種行爲都有可能感染性病（包括 HIV），雖然幷不能算是高危行爲，但對于 AIDS
這樣的疾病來說，即使幾率低也不能以生命冒險啊。 
 
看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14183  T-cat  先生  2005-05-09 07:33:43 
 
  星星： 
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    你好！ 
    雖說我現在還只有 19 歲。但是我一直在想一個問題。那就是以後如果我不結婚，但是

我又想要一個自己的孩子，那該怎麽辦呢？呵呵，我無意中胡思亂想想到的，看似很傻的

問題。 
    謝謝了！ 
 
星星： 
 
  你好： 
 
這不是傻問題，是很切實的。我就知道有些同志伴侶，在結識之初沒有談過這個問題，後

來發現兩個人在是否願意有孩子的問題上無法協調，導致關係决裂。 
 
想要孩子，有幾種辦法，包括雇用代生母等，不過我個人的建議是領養。原因是因爲地球

實在不需要更多的人了，而親生父母不能或不願撫養的孩子，又十分需要有人撫養，所以

對于同志，領養是最好的抉擇。 
 
————————————————— 
  14184  sky  先生  2005-05-09 09:36:15 
 
   我是你的忠實讀者，但最近發現愛白都不太好上，同志問答也好久沒有更新了，出什

麽問題了麽？  
ps：我是通過代理服務器才上了的 
 
星星： 
 
  是的，愛白已經有近一個月無法從中國登上，原因不明。我們正在努力設法恢復，但

大概還需要一段時間。 
 
————————————————— 
  14185  Eric  先生  2005-05-11 00:01:24 
 
  星星, 
 
感謝您一直爲我們的疑難做解答, 我也有些問題想問問您的意見, 希望能得到您的解答! 
 
我今年 32 歲, bf37 歲, 我們在一起有十一年了, 我們的性生活 由開始每星期好幾次减少到

一星期一次再减少到一個月有時連一次都沒有, 就算有大家也好像趕火車似的趕緊了事, 
一點也沒有爽的感覺, 而且我們一直都以口交或用手解决, 肛交有試過但是大家都不喜歡, 
因爲感覺有些贓另外完事後清潔功夫很多, 我試過口交到一半自己就軟了下來, 總覺得達

不到敏感地帶, 雖然口交著但是好像沒什麽感覺, 都提不起興趣似的, 反而當我一個人獨

處的時候我會很享受自己自慰時的快感, 陰莖也很堅硬持久, 請問星星這是因爲我們上了

年紀的關係還是感情已經轉淡了還是我們心理問題或者是生理問題? 他做愛的時間超短的, 
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由開始觸動他的陰莖至他射精絕對不超過 2 分鐘, 有時更快的離譜, 這也是我們不肛交的

原因, 他把陰莖放進我身體內抽插幾下不用 30 秒就射了, 加上他的陰莖比較短小只有 4 寸

多, 我可以說沒有什麽感覺, 而我的陰莖雖然比較長差不多6 寸, 但是因爲我的陰莖是向上

彎的, 所以要進入他的身體真的有些費時, 而且可能是陰莖彎的關係, 很容易弄痛了他所

以我們就决定不再肛交了, 况且我射精的時間也很短, 如果肛交, 不會超過 2 分鐘就射了, 
請問星星, 有什麽辦法可以改善我們現在的情况? 
 
星星： 
 
  你說的幾個原因，都有一定的影響。 
 
男性的性欲望在十八歲左右最高，之後就逐漸下降，雖然下降的程度因人而异，一定程度

的降低是正常的，心理原因是更關鍵的。 
 
不論什麽年齡，不論兩個人多麽相愛，千篇一律的性都是有可能厭倦的，就像無論你多麽

喜歡吃一樣東西，如果日復一日，也會很快失去興趣。 
 
男性之間做愛有很多方式，不要將一切精力都集中在陰莖和肛門上，要多探索，多試驗。

也應該換換環境，比如做愛地點和時間等。長久伴侶之間，互相的愛撫和簡單的肌體親密，

比達到性高潮更重要，不必每次親密都必須射精。兩個人各自獨自自慰，沒有什麽不好，

幷不意味感情淡漠。 
 
————————————————— 
  14187    先生  2005-05-17 12:44:17 
 
  我對同性應該包容理解，但對他們不能生育遺憾，明明有著完整的生殖器，不能生育，

是否說明是一種缺憾呢？ 
 
星星： 
 
  同性傾向的人幷非不能生育，而且很多選擇生育，而异性幷傾向的也幷不一定都生育，

生育是個人的抉擇，幷非天經地義。 
 
————————————————— 
  14188  缺月  先生  2005-05-17 12:44:51 
 
  星星：您好！ 
怎麽找不到愛白文庫以前的作品了？一直很喜歡筱禾的作品，但由于很忙，想下載總沒時

間，等有空了愛白又老上不去，能告訴我如何找到筱禾以前的作品？謝謝 
 
星星： 
 
  愛白最近換了服務器，幷不是所有的功能都完全恢復了，請你耐心等一段時間，如果
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仍然不能看到你所喜愛的作品，建議你直接與文庫編輯聯繫：editor@gaychinese.net 
 
————————————————— 
  14189  一冰  先生  2005-05-17 12:45:22 
 
  http://www.petitiononline.com/idaho/ 
 
你好, 星星. 以上是國際聲援設立"反同性戀憎惡國際日"的請願網址.可否幫助在貴站宣傳

一下. 
 
非常感謝. 
 
一冰 
 
星星： 
 
  好，我會轉給新聞編輯。 
 
————————————————— 
  14190  Allen  先生  2005-05-17 12:46:10 
 
  Dear Xing, 
Its so good to be able to access the website again. A guy cum the other day and he wiped the 
sperm off on his penis with a towel right away, some 15 minutes later, I slightly licked his 
penis.(not the opening part), I am wondering if I am at a risk of HIV-infection. Was there still 
virus on his penis after all this? If so, was it already dead? Thanks in advance-worried man 
 
星星： 
 
  Its almost certain that theres no risk in what you have described. However, the reason for 
that is not what you appear to think. 
 
IF this person is positive, then it wouldnt have mattered whether he wiped his penis with a towel 
or not. Wiping would not have gotten rid of the virus. The reason I said you are probably safe is 
because in order for the virus to enter your bloodstream, the inside of your mouth must have 
some opening, such as an ulcer or bleeding gum, and an substantial bodily fluid must enter your 
mouth which can occur when you suck someone, but not when you just lick his penis. 
 
————————————————— 
  14191  李  先生  2005-05-17 12:46:48 
 
  我自己找了一個拉拉準備應付父母結婚,但是爸爸媽媽不同意她,因爲她現在還沒有工

作,然後父母給我找了一個法院工作的女生,要我去和她接觸,早上打電話的是時候哭著要求
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我和那女孩訂婚,我不知道應該怎麽做,我不敢違背他們的意見,但是我也不想傷害那女孩,因
爲所在地域,還有工作的關係,我又不可以公開自己的身份,到現在每次我去和那女孩見面的

時候總在保持冷漠,但是那女孩好象幷不在意我的冷漠,我應該怎麽做!!! 
 
星星： 
 
  這是你一生的抉擇，不敢違背父母就這樣去違背自己的本性？即使結了婚，如果父母

還有要求呢？ 
 
————————————————— 
  14192  韓冰  先生  2005-05-17 12:47:14 
 
  我很喜歡這裏的文章，可是現在怎麽也打不開任何文章，請指點！ 
 
星星： 
 
  愛白轉換了服務器，沒有能同時恢復所有的功能，文庫會儘快恢復。 
 
————————————————— 
  14193  LX-LSK  先生  2005-05-17 12:47:41 
 
  你好！ 
我去年交了一個朋友，我們在一起的時間差不多有半年，那份感情是不用懷疑的。由于我

們認可的原因，暫時分開了，幷約定過若干時間後再相聚的。這以後，我們的溝通少了，

他對我産生了誤會，直至他提出分手。我死活不相信這會是真的，儘管我做了很多工作，

但他堅决不鬆口。可是，他幾天沒有我的消息又會主動找我，當然是指信息方面的，我們

不在同一座城市。 
我的問題是：他這是一種什麽心理？我們有未來嗎？現在我應該怎麽做？ 
 
星星： 
 
  你沒有說在一起半年是什麽意思，是居住在一起，但半年對于决定長久愛情關係來講，

是不够的，你們顯然還沒有堅實的愛情基礎就過早給感情定型，所以才會出現這樣的情况。 
 
你應該在本城市尋找能够經常面對面交流的，幷且應該學會交流的方法，建議你看看常見

問答。 
 
————————————————— 
  14194    先生  2005-05-17 12:48:03 
 
  可是同性愛者怎麽生育呢，純粹的同志是不能生育的呀 
 
星星： 
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  誰告訴你純粹的同志不能生育，什麽是純粹的同志？ 
 
同性傾向的人從生理角度沒有任何原因不能生育，生育幷不必須通過性交。很多同志通過

人工授精、雇用代生母等方式生育。 
 
————————————————— 
  14195  怡豐  先生  2005-05-17 12:48:28 
 
  你好，看你的專欄已經很長的時間了。 
我 35 歲，三年前認識了一個比我小 10 歲的小夥子，很帥，很樸實，是我很喜歡的那種類

型。我們很快就相愛了。由于我比他大很多，基本上什麽事情多數是我讓著他，從來不跟

他發脾氣，其實這是表面的現象，最主要的是因爲我非常非常愛他，他也很愛我，我們在

感情、性方面都很和諧，絲絲入扣。 
我認識他的時候，已經是 32 歲了，可以說是一個比較成熟的人了，什麽事情考慮得比較多，

當時我就給他說，如果以後有一天，你因爲你所面臨的壓力，需要找女朋友了，你就給我

說一聲，我决不會爲難你，因爲他是農村來的孩子，家庭對他寄予了很高的希望，他父親

爲了他上大學，上研究生，吃了很多苦，拼命地掙錢，他也很爭氣，成績一直很優秀。 
在這三年的時間裏，我經常給他說，如果你因爲家庭的原因要離開這種關係了，你就直接

給我說一聲。 
今年年初，他在他的家裏給我打了一個電話，從此以後就沒有消息了，我很苦，很想知道

他到底爲什麽，但是，他的電話號碼變了，我也不願意爲了這個沖到他的學校裏去找，就

等待他的電話，等了三個月，我實在等不了，就去找了他，他一看到我就流泪了，說，他

現在是一生中很關鍵的時候，他要改變一下自己的生活，不能再像以前那樣沉溺在那種感

覺當中了，要不然都要成白痴了，而且，他現在也有女朋友了。 
我祝福他，我說，你會像我一直說的那樣，不來打擾你，只會深深地祝福你，愛你，就離

開你。 
我就這樣儘量不去打擾他了。 
但是，星星，我從內心來說，真的太苦了，因爲我實在是愛他，其實我知道他也是愛我的，

但是，我們都沒有辦法。我現在常常一個人流泪，因爲我知道，我失去的，不僅僅是一個

男朋友，更重要的是，失去了我一種生命的根。我的苦還在于，由于我愛他，我不能去糾

纏他，而且我還必須在他面前表現出，我理解他，我會調整我的，請他放心的樣子，其實，

我怎麽能調整好啊，真是天知道。 
我的這種苦，會伴我一生，我還不忍心對他說，只能在這裏給您傾訴一下，謝謝你聽說我

了那麽多。 
 
星星： 
 
  你自己誤導了他，從一開始就等于告訴了他你們之間的愛情不是真的，還以爲這是成

熟，我不知道你希望我說什麽好。 
 
————————————————— 
  14196  被神眷顧的孩子  先生  2005-05-17 12:48:54 
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  我現在很怕，怎麽辦？ 
我今年 15 歲，我的性取向我一直都不太清楚，其實在此之前我都快要相信我是同性戀了，

可是我的性取向突然變了，我似乎不再對男人感興趣了，我很慶幸，我想我也許是進入了

別人所說的青春期的誤區，走出來就沒事了。但是我也很害怕，我怕我的性取向會變回來，

因爲以前那段時間我真的很害怕，說不清爲什麽，想到自己有可能是同性戀我就會很害怕，

我怕以後再也沒有幸福了。我知道這種想法太偏激，可是我一想到同性戀總會想到不被別

人理解，生活一片黑暗，我不想讓自己變成那樣子……所以我害怕變回原來的樣子，而且

我本身就缺乏安全感。有沒有什麽方法證明我不是同性戀呢？或者有沒有什麽方法能消除

我的恐懼，至少我現在還不能接收我是同性戀的現實。我現在對待生活很消極，有沒有能

對待生活積極的方法？ 
 
星星： 
 
  性傾向是不可改變的，所以你是與不是，與你能不能接受是無關的。現在你還未意識

到真正的性傾向是什麽，但早晚會意識到。唯一能令你正確辨別自己的性傾向的方法，是

自己內心沒有偏見，如果你自己認定如果是同性戀就絕對不會幸福，那只會推遲你意識到

自己的真正性傾向。 
 
————————————————— 
  14197  沙漠  先生  2005-05-17 12:49:29 
 
  星星大哥，最近我很鬱悶，我喜歡真正的男人，但是我遇到的同志圈裏的幾乎都有些

女氣，有人說是 GAY 三分 C 是這樣嗎？我真的很痛苦，我希望一個很男人的男人愛我，

難道同志是因爲自己女氣才愛男人的嗎？ 
 
星星： 
 
  這正是“圈子＂這個概念害人之處。 
 
科學界公認，總人口中同性傾向的人占百分之三至五，你想一想，你所接觸的“圈子＂裏

的人，有北京人口的百分之三至五嗎？你在街上見到的很多很“男性＂的人，就有很多是

同性傾向。如果僅限于所謂圈子，那麽遇到的是幷不具備代表性的的同志中的一部分而以。 
 
————————————————— 
  14198  龍靈  先生  2005-05-17 12:50:00 
 
  星星您好：在次在麻煩你真是抱歉！ 
最近我的生活過的非常好，可還是有見事捆擾著我。 
一月前我與我 BF 分手了，而後我從朋友和他自己那裏得知他心中還有喜歡我，而且我心

中在這一個月裏，也對他念念不望時時的牽挂著他！後來在朋友的撮合之下我們和好了，

可因爲他在與我分手以後爲了氣我又和一個人做過了。而且這個人還在追求我 BF，雖然我

知道我 BF 從沒喜歡個那人，只是爲了氣我才和他交往，而在我們和好後又馬上與那人分
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手了，可那人最近還是時時出現在我 BF 身邊，我對這十分反感，雖然我很瞭解我 BF 的性

情也知道他的爲人，可也不由的有了些懷疑，我知道我們分手後在好也會有些傷痕，可我

在盡力補償他，我知道了我真正愛的還是他，我會永遠的珍惜他。可我不知道我現在該怎

麽去做，需要如何去彌補我自己過去的錯誤和給他的傷痕。我不想我們在有什麽隔閡和誤

會，我最近和他說話都很直白和坦然，處處都是交心的實話，希望他能知道我的心。我也

比以前更家的害怕失去他，甚至有時候看他和圈裏朋友玩的熱和在圈裏開玩笑，雖然知道

是玩笑可我還是吃醋了。 
應爲在過三個月我就要去外地讀書了，所以我就更家的害怕他會變，特別是因爲我們與他

曾經有過一月的分手。我們之間有了裂痕和誤會。 
星星希望你可以給我點好的建議，我都不知道該怎麽辦了，我現在每天能做的就是要他開

心和快樂，一有時間我就陪在他的邊。希望你不要寥寥幾句就沒有了，可以多給我點主意！

在次的感謝您的幫助。謝謝！！！可以公開 
 
星星： 
 
  與你分手之後爲了“氣你＂就去與另一個人“做＂，這樣的人既不懂得感情，也不懂

得尊重自己，你們實際上不應該立即有回到一起。 
 
感情的决裂，幾乎百分之百地是兩個人都有一定責任的，在沒有經過深刻交流討論原因之

前匆忙複合，隱患幷未消除，還會出現問題。 
 
如果你要出外讀書，那至少會是幾年，你們之間的關係能在那樣情况下維持的可能性極小。

你應該將這段經歷最爲一個學習機會，在以後發展感情關係時避免以前所犯的錯誤。 
 
————————————————— 
  14199  心語  先生  2005-05-17 12:50:17 
 
  請問，激光和電灼是一回事嗎？ 
 
星星： 
 
  不是。 
 
————————————————— 
  14200  loulou  先生  2005-05-17 12:54:33 
 
  我有同性戀行爲，不想在這樣下去了，該怎麽辦？ 
 
星星： 
 
  如果你是同性傾向，是無法改變的。我不知道你所說的行爲是指什麽，所以無法具體

回答，建議你看看常見問答。 
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————————————————— 
  14201  小劉  先生  2005-05-18 03:38:09 
 
  星星大哥你好，我明天出差到遼寧的海城，想尋找同志聊天，不知到哪能找到，請告

訴我好嗎？謝謝。 
 
星星： 
 
  對不起，這我無法幫你。 
 
————————————————— 
  14204  風行  先生  2005-05-21 02:18:46 
 
  現在愛白更新得很慢。爲什麽？不過國內好像阻塞了愛白的訪問，只有通過 proxy 才

能訪問上來。 
 
星星： 
 
  是的，目前不能正常從中國鏈接愛白，所以愛白工作人員無法更新內容，我們正在努

力設法恢復，請原諒。 
 
————————————————— 
  14205  jick  先生  2005-05-21 08:36:15 
 
  星星大哥  我想問一下乙肝會傳染嗎?    我 BF 得了乙肝會傳染給我嗎? 
 
星星： 
 
  乙肝的傳染方式，與 HIV 幾乎完全一樣，不安全的性行爲可以傳播乙肝。你應該立即

開始接受乙肝疫苗，同時你們之間如果肛交，必須堅持使用安全套。 
 
————————————————— 
  14206  浩浩  先生  2005-05-22 06:00:56 
 
  星星好啊 
最近愛白怎麽老不更新啊？ 
國內看不了，uk 也看不了麽？ 
我是愛白的忠實讀者啊，4 年來都是天天登陸一次的，這麽久沒有變化，心裏總是有一些

失落，呵呵。 
 
星星： 
 
  愛白無法從中國鏈接，由于愛白大部分工作人員都在中國，所以更新有困難，請原諒，
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我們正在盡全力設法恢復。 
 
————————————————— 
  14207  sg  先生  2005-05-23 04:29:28 
 
  星星大哥：你好。我有一個非常困擾的問題，企盼得到您的真知灼見。我 bf 才 23 歲，

可是性欲望非常低，一個月才會做一兩次。我們的感情因爲性方面的不和諧受到嚴重的影

響。他自己說對同性間的性接觸有排斥感，無論什麽時候我碰到他的身體，他心裏都立刻

有根弦綳緊起來，感覺不自在和緊張而嚴詞拒絕任何親密的舉動。爲數不多的幾次做愛雖

然也有高潮，但他始終無法放開自己。我們爲此吵過很多次，直到最近他才向我坦白他在

性心理方面的障礙。請問有什麽方法可以幫助他克服這種障礙嗎？ 
 
星星： 
 
  這不是性欲望低，而是內心的罪惡感。如果他不能真正地接受自己，這是不會自動消

失的。他首先當然應該增進知識，從科學和歷史角度瞭解同性傾向的本質、存在的普遍性

等等，這樣才有可能逐漸克服這種罪惡感。 
 
有一點應該提醒你注意，如果你們交往過程中這樣大的問題他都沒有和你談，那麽你們的

關係基礎是值得憂慮的，建議你們努力深刻交流。 
 
————————————————— 
  14208  路  先生  2005-05-23 10:35:48 
 
  你好大哥，我年紀不小了，父母急著催我結婚，但我真的不想結婚了．我寧願一個人

呆，也不想和女朋友在一起．我現在很矛盾很茫然．我該怎麽辦？還有同志之間會有長久

的感情嗎？我ＢＦ口口聲聲說喜歡我一輩子，但我真的懷疑時間會改變一切．你怎麽看呢？ 
 
星星： 
 
   
是否與女性結婚，和你能不能與你 BF 有長久感情，完全是兩回事，不應混在一起。 
 
及時你沒有良好的同性伴侶，作爲同性傾向也不應該與异性結婚，這樣不僅給自己帶來痛

苦，對對方也是十分自私的傷害。 
 
至于你和 BF 之間，口口聲聲海誓山盟是沒有什麽意義的，兩個人之間的信任，是要通過

長久的關係和行爲而建立的。沒有人能判斷你們能否在一起一輩子，但即使你們不能，幷

不說明你就不會再愛。 
 
————————————————— 
  14209  osbert  先生  2005-05-25 11:20:15 
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  請問我如何剃我的腋下毛和下體的毛才美觀呢? 
 
星星： 
 
  腋毛只要不過長就可以了，不必刮剃。陰毛主要是邊緣應該修整，一般來講，如果穿

三角形內褲，除了如果上方有從腹部向下延伸的體毛之外，內褲的其他邊緣不應露出陰毛，

也就是說可以延著內褲的邊緣形狀修剪陰毛，英文稱此爲 bikini line。 
 
應該注意的是，腋毛陰毛與其他體毛一樣，修剪刮剃會刺激其生長，所以一旦開始，就必

須不斷繼續修剪。 
 
————————————————— 
  14210  angelo  先生  2005-05-26 03:15:13 
 
  星星你好，請問陰虱的英文是什麽。是否有可不通過醫生的外用藥可以買到，藥的英

文是什麽。  我剛剛發現自己可能患有陰虱，但是兩天以後我媽媽就會來與我同住幾天，

我應該怎樣預防不至于傳染給她。 床單，被罩，毛巾換新的， 內衣褲煮沸消毒？ 
 
謝謝！ 
 
星星： 
 
  Pubic Lice. 
 
There are some over the counter medicine that you can buy. I am not sure what the commercial 
name in the UK would be but they typically contain Piperonyl butoxide and/or Pyrethrum extract. 
Be sure the follow the usage instructions closely. 
 
You should not share any fabric based material with anyone, not even to wash them together. All 
clothes and bedding should be disinfected with high temperature. If this is not possible, they 
should be stored in sealed plastic bags for a months to kill the lice. 
 
————————————————— 
  14211  angelo  先生  2005-05-26 12:28:05 
 
  you mean all clothes, not only underwear?  I think i can boil my underwear to disinfect, 
but what am i going to do with jeans and jackets, etc? 
 
星星： 
 
  Those can also be infected.  
 
For clothes and beddings that you cant treat with high temperature, you need to seal them up for 
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about a month. 
 
————————————————— 
  14212  x  先生  2005-05-27 19:38:04 
 
  星星大哥：一直感激著你的努力。 
現在想提過問題，就是按這裏說的尖銳濕疣是那麽容易傳染，傳染後又是那麽不容易清除，

那，這麽說來有尖銳濕疣的人就多得很了，給我感覺就會是到處都是這樣有尖銳濕疣的人

了，感到很害怕。 
另外我的肛門周圍有幾個斷鉛筆芯那樣的東西它們是尖銳濕疣嗎？我用一種叫皮康王的外

用藥居然好多了，它們快消下去了。你說這是不是尖銳濕疣？是的話這樣可以治療好嗎？ 
再一點，你說尖銳濕疣就是猴子，這不是在手上常常有的猴子吧？那種東西很多人都會有

呀？請詳細告訴我吧，謝謝！ 
 
星星： 
 
  我不是說尖銳濕疣就是手上常見的“瘊子＂，我是說這兩種皮膚病都屬于疣症，只不

過導致疣症的病毒不同而已。通常所說的“瘊子＂，實際上包括幾種不同的疣症，比如扁

平疣，傳染性軟疣，尋常疣等等，也都是由不同的病毒導致的。 
 
即使是導致尖銳濕疣的 HPV（人類乳狀瘤病毒），迄今爲止也已發現有超過七十多種，所

以疣症總的來說是很複雜的一種皮膚病。 
 
尖銳濕疣在初期，是很難與其他皮膚疾病相區別的，必需由有經驗的皮膚病醫生臨床檢查

判斷，所以不要隨便自己用藥。 
 
不要對尖銳濕疣産生恐懼，此病雖然目前無法根除，但對于症狀的治療有很好的方法，所

以只要自己注意觀察，一旦皮膚有异狀儘快就醫，不會影響正常生活。 
 
————————————————— 
  14213  小歐  先生  2005-05-28 18:09:36 
 
  星星大哥,我是不久前才開始觀注同性戀問題及相關網站的.我覺得我是一直沒敢正視

自己的性取向,沒敢向自己承認這一點的,更不用說向別人了.我一直試圖象"一般"人一樣生

活,可談女朋友都是不歡而散.現在我終于下决心打開那個心靈一角的秘密抽屜,可又有了一

個問題:我的朋友都是所謂"正常人"(我知道這樣說是不正確的),我又從來不去那些網站,網
吧,好象這個世界上只有我一人是這樣!有時在大街上也能分辯出一對一對的,可他們和我之

間好象隔了一層玻璃,我和其它"正常人"之間也隔了一層玻璃.我佩服那些勇于承認的同志,
也忌妒他們的"運氣",可我真是覺得這世界上只有我一人是這樣.我該怎麽辦呢? 
謝謝了. 
小歐 
 
星星： 
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  從理智角度，同性傾向的人在總人口中占百分之三至五，所以你顯然幷非唯一在北京

的同志。但從心理角度，你由于長時間壓抑自己，所以內心對所謂“正常＂與“不正常＂

壁壘分明，不消除你自己內心對于同性傾向的不接受，永遠會覺得孤獨。 
 
如果你願意，請直接給我來信，我看看有沒有機會介紹你認識一些優秀的北京同志。對同

志有了正確的瞭解之後，你會逐漸學會接受自己的。 
 
————————————————— 
  14214  single  先生  2005-05-30 01:33:06 
 
  您好！謝謝你日復一日地答復我們網友的問題。看到你在答復中提到，北京有許多優

秀的同志朋友。我想瞭解的是他們的優秀具體表現表現在哪些方面？畢竟有了優秀的榜樣

會使人有了努力學習的目標和生活的希望。建議愛白可以刊登一些正面的例子以做引導。

謝謝。 
 
星星： 
 
  優秀的同志，與所有優秀的人一樣，除了喜歡同性之外，沒有任何不同。性傾向只是

一個人的一部分，幷不决定你是什麽樣的一個人。 
 
————————————————— 
  14216  楓息  先生  2005-06-05 14:46:22 
 
  你好，在我心中一直有一個疑問，爲什麽我會是同性戀？難道長得好看，就一定是玻

璃嗎？在學校很多人都叫我帥哥，同時因爲我的成績也出衆，大家都說我很完美。但是同

時所有的人又害怕我，認爲我是那麽的不可一世，難以接觸。其實我一直都不是很擅長交

際；但是沒有人知道我心中是如何的痛苦。。。我從小就很女孩子氣，不跟男孩一塊玩，

現在幾乎也是。在我的生活中，孤獨一直伴隨著我。我沒有很多要好的朋友，能真正算得

上是朋友的也不過寥寥。我一直在努力嘗試接受我自己，可是我不知道爲什麽這麽難。曾

經强迫我自己去追女孩子，但是人家反而對我說：你長得太帥了，是不可能喜歡我的。。。

這個答案讓我啞口無言。其實我一直知道同性戀這個詞，我也看了很多這方面的報導，但

是至今我都無法正視我自己，有點時候，我甚至想一了百了，但是一想到，我的夢想還沒

有實現。。原本以爲我可以愛上女孩子，但是每當我和朋友逛街，不知道爲什麽我總是盯

著一些相貌好看的男人，很少關注美女。看一些情欲片的時候，不是因爲雙方的激情而讓

我興奮，而是因爲英俊的男主角讓我興奮。這段時間我一直不敢去正視我自己，我嘗試通

過網絡去接觸一些同性朋友，但是結果他們所追求的僅僅是性。現在身在國外的我，面對

這裏如此開放的同性戀文化，而我却僅僅是在逃避。每當在學校看見那些當衆接吻的男同

性伴侶的時候，我是即羡慕，又恐慌。我害怕我的家人，因爲我是獨子，在他們的心中，

我就承擔了傳終結代的任務。。。讓我無法和他們進行溝通。我也不知道我寫了些什麽，

只是希望可以和您進行一些溝通。 
 
星星： 
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  外表與性傾向無關，目前科學界對于性傾向的形成原因還沒有結論，雖然有很多理論

設想。關于性傾向的基本知識，我與一位網友討論過，建議你看看（左邊“性傾向對話＂

的鏈接），看了之後，如果想談談，可以再來留言或者直接給我來信。 
 
————————————————— 
  14217  philip  先生  2005-06-08 22:53:13 
 
  我聽說加拿大每年都有同志大游行的。由于我是今年剛到加拿大，所以還不知道歷年

舉辦的時間。但又很希望今年能親身參與一次。我在渥太華，希望你們告知渥太華今年是

幾月幾日舉辦同志游行的咯。謝謝 
 
星星： 
 
  這些同志游行是城市性的，渥太華的今年是在八月二十八，詳情可以在這裏看到：

www.gaycanada.com/ottawa-pride 
 
另外建議你到這個網站看看，是主要面對在北美的中國同志的：www.beitong.net 
 
————————————————— 
  14218  風行  先生  2005-06-11 07:05:43 
 
  由于現在中國對 gaychinese.net 的阻塞，現在更新內容和在綫提問都非常少了，這樣下

去，這個網站今後的出路就不太樂觀了，能有什麽辦法呢？據瞭解，只能通過 proxy 訪問

到這個網站了。編輯們不能這樣嗎？希望這個給大家帶了理性認識的網站繼續下去！ 
 
星星： 
 
  我們也在關注這個問題，設法各個方面解决。請你放心，我們不會放弃。 
 
————————————————— 
  14219  xiaoleidecn  先生  2005-06-13 15:17:29 
 
  最近看了美國的《同志亦常人》，很喜歡。我想知道美國的情况和這個電視劇上說的像

嗎？ 
 
星星： 
 
  這是一個電視劇，與所有電視劇一樣，當然是根據現實虛構的，只反映美國同志情况

的一個側面。美國與中國一樣，也是一個較大的國家。同志的境况，幷不是各地都一樣的。 
 
————————————————— 
  14220  Sg  先生  2005-06-14 11:55:09 



 

第 42 頁 共 54 頁 

 
  請問在 20-30 歲之間一周兩三次性生活算是過頻嗎？我 bf 對我這方面的要求很少願意

滿足，在我强烈要求下才會答應，而且一個月不過一兩次，在一起半年多我們從未一起高

潮過，每次都以我爲他口交結束。他總認爲真正的愛情不是建立在性的基礎上，沒有性的

愛更能考驗感情的忠貞，可我認爲性和諧對于關係穩定非常重要，是直接取悅對方的一種

體驗和交流。由于一直無法達成共識，他認爲我只想得到他的肉體，而我也無法說服他性

對于感情其實有很重要的地位。他無數次的拒絕漸漸淡化了以前對他的熱情，而且我也厭

倦了請求性愛時他不耐甚至鄙視的態度，以至于感情出現了危機。請問我們還應該在一起

嗎？您是如何看待性愛呢？ 
 
星星： 
 
  性需求是因人而异的，所以幷沒有什麽標準，但你所形容的，已經不是簡單的性欲望

的問題。如果他真的愛你，那麽即使爲了你，也應該涉入性行爲。這樣的情况，更大的可

能是反映了更深層的感情問題。 
 
————————————————— 
  14221  烟臺小貝  先生  2005-06-15 07:11:36 
 
  HI 好嗎 還記得我嗎 上次給你留過一次言 還是感情上的事 我是來吐苦水的 呵呵 
他終于出事了 我就知道不會一帆風順的 
那是一個月以前了 
那幾天覺得他有事 問他 他說“沒事呀。。 
 
一天晚上睡不著 偷偷看他短信 發現有幾條女孩的 
 
我知道那女的 是他姐姐 我們認識以前已經分手了 怎麽還會有事 
 
第二天問他 他招了 他說那女的懷上了 他這幾天在處理 騙她墮胎 怕我吃醋就沒告訴我

（其實我很開通啊）那女的以前爲他墮過一次胎了（這叫什麽事啊）他騙了她 覺得對不起

她 所以要處理 
 
把我氣的 駡了他一天 他傷害了她 我也覺得委屈啊 
 
我想分手又捨不得 我才發現我有多愛他 我以前以爲我不會愛上任何人了 
 
我這幾天超鬱悶 朋友都勸我應該理解他 
 
學校有事我回烟臺了 過幾天他就能過來陪我了 
 
THE END 
PS：以上是以前寫給朋友的 我懶得再寫一遍了 嘿嘿 我好懶的 
剛分開那段時間我簡直不行了 後來給他寄了一張 CD 是戴佩妮的新歌《愛瘋了》 就是我
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的心情啊 就當溝通了 他表現還可以吧 差强人意 
他不會跟那女的結婚的 我生氣就在于他也太禽獸了 
我好怕啊~~```他爸媽可能要他結婚的 我也差不多 但是我不想那樣 就怕左右不了 再說

男男又不像男女那麽穩定 事情好複雜的 
現在我也明白了 他愛怎麽著怎麽著吧 不想給他太多壓力了 他要是對不起我 我也饒不了

他 
問我朋友的意見一個個也說不出什麽來 鬱悶 哥哥 你覺得呢？？給點意見吧 
 
星星： 
 
  你的朋友們勸你理解他？英語裏有一句成語: with friends like this, who need enemies? 
（有這樣的朋友，還有必要有敵人嗎？） 
 
這個女的爲他墮個一次胎，他竟然要求她再次？如你所說，這確實是禽獸行爲，他現在能

這樣對待她，以後也不會對你好到哪里。還是聰明點，早早和這樣的人斷絕關係。 
 
————————————————— 
  14222  烟臺小貝  先生  2005-06-15 08:57:14 
 
  還是我啊 覺得剛才寫的太亂了 現在就是比較複雜滴。。不能怪我語文學的不好啊 
可能我們的事沒那麽嚴重 也許是我想多了 在我的朋友們看來 根本不算個事 說我太苛刻

了 哎 都好想的開哦 我的性格就是這樣吧 喜歡胡思亂想 我雖然才 21 但是也是感情老

手了 其實我也沒指望有人給我什麽建議 感情是道很難的題 沒有人知道最後答案 我會愛

到最後的 呵呵 
以後要是分了 我再找個更好的 哈哈 不過他實在太優秀了 不想放弃他 
說到底 男的和男的還是沒和女的穩定 除非出國結婚 但是我喜歡中國怎麽辦呢，，，媽的

現實 無奈了 就這樣吧 
 
星星： 
 
  這樣的人還認爲他優秀？你有沒有基本的自尊？ 
 
這根本不是感情問題，是人格、人品問題。 
 
————————————————— 
  14223  如此  女士  2005-06-15 09:27:00 
 
  真是很費勁啊,每天至少連五次,從五月份開始就今天能上了,連不上的時候很後悔當初

沒留有愛白的電子郵箱,近兩個月一直東問西問,包括在女同志網站問人,都沒有回答,真擔心

這個網站就這樣蒸發了,真的擔心,這次的網絡問題是不是和上次什麽公安部提出什麽政策

有關啊,我們這些人能爲這個地方做些什麽呢?? 
 
星星： 
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  愛白從四月中起被封閉，無法從中國之內登上，我們迄今也不知道什麽緣故，正在盡

力設法恢復，謝謝你的關心，我們會儘量讓大家知道發展情况的。 
 
————————————————— 
  14224    先生  2005-06-15 09:28:03 
 
  身爲同志，很想通過自然的方式生育，可是達不到，感覺很遺憾 
 
感覺同志是一種遺憾，難怪別人認爲不自然，您怎麽看？ 
 
假如同志可以以自然的方式生育（和女人交合），可是他又愛著男人，你認爲道德嗎？ 
 
星星： 
 
  同志沒有什麽原因不能通過自然方式生育，在這方面法律和社會條件成熟的國家，很

多同志通過請代生母親的方式生育自己的孩子。 
 
如果認爲不能生育就是遺憾，就是不自然，那麽异性傾向中處于生育年齡的人口裏，也有

大約百分之十不育，這是很可笑的理由。 
 
至于男同志與女性交合生育，如果是明確地說明而不存在欺騙（說明自己是同性傾向），就

沒有道德問題。 
 
————————————————— 
  14226  風行  先生  2005-06-15 09:40:13 
 
  謝謝你們的努力,現在國內可以快速訪問到這個網站。給大家在黑暗中點亮了一盞指路

的明燈。 
 
星星： 
 
  我們現在還不清楚哪里可以登上愛白，希望是全部解封，謝謝你的支持。 
 
————————————————— 
  14227  Sam  先生  2005-06-16 18:15:23 
 
  請問相互手淫會有傳播 HIV 的危險嗎？前提是手上沒有傷口。謝謝大哥。 
 
星星： 
 
  雖然不能百分之百地保證安全，這是屬于很低危的行爲。但如果交互爲對方和自己手

淫，危險度就會提高。 
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另外，雖然對于 HIV 這是屬于低危行爲，但可以感染其它性病。 
 
————————————————— 
  14228  Ben  先生  2005-06-18 04:45:00 
 
  星星， 
我是來自大馬的 Alan，有些問題想請教您，希望能得到您的指引，先謝了！ 
 
01)我今年 32 歲，今年來我突然發覺自己的包皮上以及睾丸上長了許多痣，可是我竟然不

能够確定那是什麽時候出現的，我算了算大概有大大小小 20 顆那麽多，都是深黑色以及表

面平滑的， 
請問痣會在 30 歲後才長出來嗎？長在包皮及睾丸上的痣發生癌變的機會高嗎？可以把長

在這些部位的痣去掉嗎？如果找醫生我該找拿一方面的專科呢？ 
 
02)我的陽具在充血狀况下是向上彎曲的，彎度相當大，如果把它强硬壓平我的陽具有差不

多 6 寸，如果彎著的話才剛到 5 寸，我聽說如果陽具太彎了是可以用手術糾正的，請問這

手術是怎樣進行的呢？風險大不大？ 
 
好了，感謝你一直爲我們騰出寶貴的時間作答，你讓我感到榮幸及驕傲！ 
 
Alan 
 
星星： 
 
  你好： 
 
痣的出現是在什麽年齡都可能的，多寡决定于很多原因，比如遺傳和環境等等。如果確實

是簡單的痣是沒有健康問題的，但這最好由有經驗的皮膚科醫生臨床檢查判斷。如果有突

變，比如痣的大小、形狀有突變，那麽應該請醫生檢查。 
 
陰莖彎曲，實際幾乎所有的人都會有的，只不過程度不同而已。陰莖的圓柱體，是由幾個

不同形狀的組織拼成的，由于人體不可能完全對稱，結果會造成不同程度的彎曲。如果不

影響性行爲，不必矯正。是否應該矯正，應該有醫生檢查後决定。與所有手術一樣，是有

一定程度的風險的。 
 
————————————————— 
  14229  狗狗  先生  2005-06-19 11:28:19 
 
  我想問一下， 
下個月，我要和 BF 同居了，我想問一下，應該注意些什麽， 
有些擔心，害怕！ 
 



 

第 46 頁 共 54 頁 

星星： 
 
  首先要注意的是是否應該同居，而這取决于你們之間交往有多久，瞭解有多深。 
 
同居時要注意的，除了各自要有思想準備，在某些生活習慣上兩人都可能需要做出一定的

妥協之外，最重要的是要儘量做到在各方面平等。 
 
————————————————— 
  14230    先生  2005-06-22 05:04:51 
 
  假如同性戀者可以愛女人，假如的話，自然他可以完成生育，可是他又愛著男人，幷

且去愛那個男人，也就是說，爲了完成生育使命他結婚了，爲著他愛的人他又愛著男人，

他同時去愛兩個人，這道德嗎？ 
 
假如不道德的話，只讓他選擇女人或者男人都是有違人性的，因爲他又想通過自然生育孩

子，又想實現自己的愛，這是不是很矛盾？ 
 
星星： 
 
  道德與不道德，關鍵在于是否做傷害別人的事情。成年人之間，如果都是知情幷在無

脅迫的條件下同意，就不存在道德問題。 
 
如果是與一個女性結婚，然後通過欺騙在婚外與另外一個人（男性或者女性）發生關係，

就是道德問題。 
 
如果一個女性在知道一個男性的性傾向以及和男性的關係的前提之下，仍然願意與生育，

那是她自己的抉擇。當然其中還有法律上的問題，但那不屬于道德範圍之內。 
 
————————————————— 
  14231  磊  先生  2005-06-22 19:32:46 
 
  不只到我是怎麽了,最近老想跟同性做愛,還想添 JJ 
 
星星： 
 
  這是很典型的同性傾向，看看常見問答吧。 
 
————————————————— 
  14232  jianghai  先生  2005-06-23 09:19:44 
 
  我和我的朋友經常面對面擁抱，互相摩擦生殖器而射精，當時雙方的的生殖器是挨在

一起的，可能會接觸到對方的精液，這樣有沒有得病的可能啊。另外口交得病的可能有多

大？我指的是愛滋病 



 

第 47 頁 共 54 頁 

 
星星： 
 
  請你看看常見問答，你所形容的行爲和口交，都屬于低危行爲，但幷非完全安全。 
 
————————————————— 
  14233  keke  先生  2005-06-23 09:24:25 
 
  星星：您好！ 
很久沒有給您交流了。我是一個雙性戀者，可一直沒有機會，也不敢與同性接觸（擔心感

染不治之症），內心很痛苦，時常幻想著與同性口交吞食對方的精液。爲了感受經常吃精的

味道，最近，我喜歡經常在陰莖沒有一點勃起的情况下突然快速手淫，讓陰莖沒有完全勃

起就射出一部分精液，然後就立即中斷，這樣既可以吃到自己射出的精液，幻想又可以不

會因爲頻繁射精而影響工作和生活。請問長期這樣對身體會有害嗎？ 
 
星星： 
 
  “不治之症＂幷不是只在與同性時接觸才會感染，中國目前的通過性傳播的

HIV/AIDS 主要是在异性之間的。 
 
頻繁射精不會影響工作和生活，像你說的那樣中斷性高潮倒會給身體帶來害處。 
 
————————————————— 
  14234  文治  先生  2005-06-23 10:04:44 
 
  星星你好： 
    我是文治，我有個問題想請教你。在我的陰囊上張了有十幾個小疙瘩，白色的擠不破。

非常的癢，弄的我好難受啊。請問你那是什麽？該怎麽治療呢？麻煩你了！ 
 
星星： 
 
  對不起，不經過臨床檢查，這是無法判斷的，你應該去皮膚科，請醫生檢查。 
 
————————————————— 
  14235  QX  先生  2005-06-23 13:05:31 
 
  您好，想和您談談我的事情。我 BF18，我比他大 10 歲，我在北京他在離北京很近的

一個城市，其實當初也是爲了和他離的近些我從南方來到北京，我從沒因爲這個給他壓力。

在去年我剛到北京的時候，我會每個周末去他那個城市找他，爲了方便我在那裏租了房子，

本來一直都挺好的，可在今年 4 月他却突然提出分手，可在他提出分手的兩個小時後他就

主動說原諒他，他不能沒有我，而他的理由是他 要到另一個城市（和他現在的城市是一個

地區但離北京遠了點）上學，同時他感覺壓力大，畢竟我和他在一起，老要躲著怕讓他的

熟人看見，而且他年紀小學習也有壓力。從那以後我就感覺我和他之間有些問題需要解决，
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我不知道如何讓他能坦然些，不要太害怕被發現，另外他有點任性，不喜歡溝通，有問題

時我主動和他談，但他總是不願意談憋在心裏，可他有時又和別人談這些問題而不和我談，

也許是我太遷就他了，什麽事都依著他，反而讓他不太考慮我的感受了，比如有時我想和

他打電話聊一會，但他會直接說不想，我想去找他，他有時也會說有事別來了，而有時他

是想和同學一起玩，我很愛他，我可以和他一生在一起，他也愛我，但現在我心裏老是不

安，如果這些問題不解决勢必會影響到我和他的感情，我曾想過要不先和他冷淡兩年等他

考上大學成熟些了再繼續交往，但我怕冷淡了以後就再沒現在的感情了。所以我想應該把

問題解决了，我知道我也有問題，我對他太投入了，反而沒有了自我，他的態度的好壞經

常會影響我的心情。我知道他還小不懂事是正常的，可我還是希望能通過經常交流讓他明

白兩個人如何相處。說了半天自己都亂了，希望能聽到您的指點，多謝！！！ 
 
星星： 
 
  這裏面存在幾個問題。 
 
首先，也是最基礎的問題，是他的成熟程度。18 左右的人實際上不適于考慮長久感情關係，

除了心理上的成熟以及學業、職業因素之外，也由于這個年齡的人還須要學習關于愛情的

技巧和概念。很多人以爲愛情是一種神秘的本能，實際上愛的能力和技巧是需要學會的。

你所談到的他的一些看上去很怪的行爲，很大一部分是因爲他自己對于愛究竟是什麽，自

己所追求的是什麽，怎麽愛等等，還很模糊。 
 
另一個問題是你們的關係，從你的形容看，是很不平等的，這樣的關係不可能長久維持。 
 
你沒有提當初你爲了他而搬來北京之前，你們之間交往了多久，相互瞭解究竟有多深。這

種一個人遷就另一人的作法，有時是會給感情種下隱患的。 
 
————————————————— 
  14236  QX  先生  2005-06-23 20:23:45 
 
  還是我，您第一個回答我很贊成，我確實感覺他不成熟，不知道如何維護愛，也不明

白他應該如何愛。但問題是我們已經相愛了，他不成熟但他總會慢慢成熟起來的，我想問

您以後如何和他相處？？ 另外我有點不明白第二個回答，不平等是指我們的經濟還是心理

或是別的什麽？？經濟上他有家人不用我爲他花多少錢，只是玩的時候我花錢多些，但這

個應該不是不平等吧？心理上他其實是個不堅强的人，但他幷沒有在心理上多麽依賴我，

所以這個請您說的明白些好嗎？？ 
 
星星： 
 
  嚴格地講，你們還不能算相愛。在瞭解不够充分的情况下陷入，那麽所“愛＂的幷非

真正的對方，而是現實與自己內心幻想的結合。你們還需繼續交流、加深相互瞭解。在沒

有這樣的基礎之前，無論兩個人多麽相信是相愛，多麽海誓山盟，是幷沒有什麽實際意義

的。當然這也包括他自己需要成熟，建立自己的愛的概念，明白自己究竟在追求什麽。 
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我說的平等，是指各方面的，包括心理、物質、性行爲等等。有時完全平等是不可能的，

但兩個人都應該儘量爭取向那個目標努力。 
 
————————————————— 
  14237  philip  先生  2005-06-24 01:40:17 
 
  近來我想到一個問題，想求教星星大哥。就是關于下一代的問題。因爲可能有些同志

朋友雖然不打算結婚，但其實內心還是喜歡孩子的，那這些人應該怎麽辦呢？一方面不能

找個女性結婚生子來解决問題，一方面又希望能有自己的小孩，享受養育下一代的那種感

覺。或許會有人建議說去領養，但領養確實是一個好方法嗎？如果一個同志領養了一個孤

兒，那他就應該對孩子起到父母的作用和責任。可是當孩子長大以後，看到自己沒有媽媽，

甚至可能爸爸的另一半竟是一個男人。那他會是什麽感想，而且別的小孩會用什麽言語來

攻擊這個孩子？這對孩子的生長環境應該是極其不利的吧。所以我想求教是否有有效解决

這個問題的方法。謝謝~！ 
 
星星： 
 
  不論領養還是通過代孕方法生育，對孩子的撫養都要負責的，這一點沒有什麽可談的。 
 
至于對孩子的影響，這主要看自己的態度。孩子出生之後是不會有偏見的，偏見是社會灌

輸的結果。世界各國已後大量的調查結果，證明兩名同性家長（男男、女女）所撫養長大

的孩子，在各方面與异性夫婦撫養大的，沒有任何差別。如果給孩子打好基礎，社會影響

是完全可以避免的。 
 
最後說一下我個人的意見，我覺得對同志來講，領養最好。地球已經到了幾乎無法承擔更

多人口的地步了，有無人想要的孩子領養，爲什麽必須自己生育而再去增加這個負擔呢？ 
 
————————————————— 
  14238    先生  2005-06-24 07:19:50 
 
  謝謝星星 
 
星星： 
 
  :) 謝我什麽呢？ 
 
————————————————— 
  14239  就是一個人  女士  2005-06-24 21:06:28 
 
  星星,你好 
   如果是同志,離家是不是好一些,開始獨立生活,我現在一直和父母住,有工作,也是因爲父

母單位分配的原因,我 25 了,還沒女朋友,就這個北方小城也不可能有,就算有了也不大可能

當明正大的生活,我是肯定不結婚的,我的性格有點隨遇而安,比較注重精神生活,對工作什麽
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的,覺得够用就好,我現在想離開父母和這個地方(我是呼和浩特的)你覺得我現有的情况可

以做爲離開的理由嗎? 
  出去也許比家裏還孤獨,我很猶豫,希望你的回答. 
  先謝了! 
 
星星： 
 
  這要看每個人的具體情况，我自己的看法是，成年之後，不論是不是同志，都應該創

造條件獨立生活。這除了避免你所形容的這種基本上要受父母控制的情况，也因爲人生只

有一次，應該給自己機會去全面嘗試。 
 
 
孤獨與否，與是否與家人在一起無關，孤獨的最大原因是內在的。 
 
————————————————— 
  14240  redstone  先生  2005-06-24 23:33:54 
 
  星星你好，好久不見，因爲一直打不開網站，我還以爲被封了。我就想問一個問題，

英語裏那句表達愛的話：我不僅因爲你而愛你，也因爲與你在一起時的我：怎麽說來著，

麻煩你告訴我謝謝！ 
 
星星： 
 
  網站確實被封鎖了一陣，在中國之內無法登上，最近幾天有些城市可以登上了，但還

不知能否持續。 
 
你問的那句話，來源于英國女詩人和女權主義者 Elizabeth Barrett Browning： 
 
"I love you not only for what you are, but for what I am when I am with you. I love you not only 
for what you have made of yourself, but for what you are making of me. I love you for the part 
of me that you bring out." 
 
————————————————— 
  14241  冷風若雨  先生  2005-06-25 06:39:41 
 
     我的尖銳濕猶了，去年 12 底做了第一次激光，然後 05 年 3 月 15 日做了第二次，4
月 6 日做了第三次激光。我是肛內患者，第一次冠狀溝附近也有的，激光做掉了，不想前

段時間發現系帶那裏有幾個白色的點點，沒有明顯隆起，還沒有去醫院確診。我想問，如

果在目前我的身體狀態下，若和朋友發生關係，怎麽樣才不會感染他呢？還有，知道河南

這邊那裏治療尖銳濕猶比較好呢？ 
 
星星： 
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  尖銳濕疣的治療，目前只能治表，只能通過手術或藥物消除疣症，但幷不能將導致尖

銳濕疣的 HPV 病毒從體內根除，所以即使症狀完全治愈，仍然有可能感染性夥伴。 
 
有幸的是，最近美國醫藥食品管理局（FDA）在檢驗一種新的 HPV 疫苗，如果得到批准，

會首次有可以治療病毒的方法。 
 
從你的形容看，你現在接受的治療已經很好。 
 
————————————————— 
  14242  redstone  先生  2005-06-25 21:30:43 
 
  STAR，謝謝看見你的回信總是高興的事。果然被封過，爲什麽？怕這個網站毒害下一

代嗎？現在很嚴重，在中國 99%的人都認爲 GAY 是病是可以治療的，而且天生人都是一

樣的，只不過是環境影響的。而我的觀點是，這不符合哲學裏物質决定意識的原則，我認

爲什麽樣的身體决定喜歡什麽樣的人群，人的精神好像還沒厲害到可以自由改變性傾向

吧？那起不成了超人？我只所以相信這個網站是因爲我回想我從記事到現在，也只喜歡男

性，我幷沒接觸過什麽特別的環境，也不相信環境影響性傾向這種藐論。 
 但是，同性戀的人和异性戀的人到低那裏有區別，現在科學也無法解釋吧？大學圖書館的

書都說 GAY 是病是可以治療的。我在這裏只想說希望這個網站越辦越好，幷且以更有力

的觀點去說服那些迷失在性傾向道路上的人！ 
 
星星： 
 
  至今我們也不知道爲什麽被封。 
 
世界科學界雖然在對于同性傾向的形成還沒有完全共識，但對于性傾向的不可改變是有定

論的，從未有過可以經過科學考驗的所謂“治愈＂案例。那些所謂治療組織和個人的吹噓，

只不過是爲了牟利而利用無辜的人。 
 
據我們所知，中國的有些所謂“治療＂專家，包括出過書的，除了騙錢之外，還有借“治

療＂名義褻瀆同性求醫人的無耻行徑，我們希望更多的受害者揭露這種爲科學。 
 
————————————————— 
  14243    先生  2005-06-26 00:24:46 
 
  謝謝星星，因爲你對我同性人如果想生育是否道德的問題 
 
我想很多人也有如此疑惑，又想生孩子，又想愛男人，你的回答非常好，如果對對方毫無

隱瞞，他仍同意的話，就不應視爲不道德 
 
可是人的感情是自私的，如果他只想擁有你，你又想生孩子，該怎麽辦？恐怕只有通過人

工的辦法了 
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關于同志，我的理解是，不論是否“正常＂，都不應被歧視 
 
可是同志裏一夜情的非常多，除去社會不承認的因素外，是否與男人的天性有關？ 
 
同志多爲負面新聞，何時才能撑起一片天？ 
 
星星： 
 
  人的感情，幷不是自私的，恰恰相反，健康的感情不應該是自私的。而且，人之所以

是理智動物，正是因爲不僅讓自己的感覺和感情支配行爲。 
 
一夜情多，當然是社會因素，性傾向只决定性抉擇，幷不支配人的行爲，行爲是有後天的

教育及文化環境所决定的。目前的中國，不僅同志之間一夜情多，异性中的很多現象，包

括婚外性關係等，不是也很多嗎。 
 
————————————————— 
  14244  普通人  先生  2005-06-26 10:48:58 
 
  星星： 
終于又能上愛白網站了，又可以看到你的同志問答，真是很高興！ 
我發現，你的觀點已慢慢內化成了我的觀點；對你的真知灼見，真得很欣賞很佩服，不過

我得承認，要真正能做到，我還差得遠。活到老，學到老。 
祝你愉快！謝謝你！ 
祝愛白網站和同志問答越辦越好！ 
 
星星： 
 
  謝謝你。 
 
愛白目前還僅能從北京以及其他幾個城市登上，還未全部恢復。 
 
————————————————— 
  14245  柚子  先生  2005-06-27 14:08:18 
 
  我跟男朋友做愛的興致越來越少。但是我跟他還是有感情的，因爲我們在一起已經兩

年多了。請問怎麽辦？ 
 
星星： 
 
  這是一個要從兩方面看的問題。兩個愛人在一起久了，性欲望和行刺激降低是很正常

的，同性、异性之間都會如此。愛情的發展過程，是從充滿激情和欲望而逐漸到更深沉、

更堅實的感情。另外，年齡的增長也影響性欲望的强弱，男性的性欲望高峰在十八歲左右，

之後都會有不同程度的下降。 
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在上面的前提之下，還有考慮的是做愛方式的千篇一律，也是降低性欲望的重要因素。你

們應該多嘗試，不要總是重複固定的做愛方式、地點。 
 
————————————————— 
  14247  小澤  先生  2005-06-29 06:41:45 
 
  你好 . 
    獻血時的體檢表裏有 HIV 一項檢測,請問普通血站能檢測出 HIV 麽?檢測 HIV 要在做

愛後的什麽時段內最好?謝謝. 
 
星星： 
 
  通過獻血檢查 HIV 既不道德也不可靠，HIV 應該接受專門的檢查。 
 
檢查應該在高危行爲三個星期之後進行，如果不放心，可以在六個月後復查。 
 
————————————————— 
  14248  崇尚  先生  2005-06-29 11:50:30 
 
  星星哥 
  你好！我愛上了一個非同！我們認識三年了！頭兩年他對我特好！什麽都百依百順！無

論我怎麽耍有多不對他都會哄我！但是我出去工作了半年後回家！我離不開他了！在外地

的半年了我特想他！但現在他對我却不那麽好了！也談了戀愛（异性）！有時我很不明白

他對我的感情是什麽！直到現在他的 QQ 資料還是爲我寫著“**（我的名字）只要你開心，

我可以放弃任何東西＂！星哥幫我啊！我現在好矛盾！我不知道他在想什麽！把我當什

麽？ 
 
星星： 
 
  他是不是同性傾向，幷不重要，如果他不是，那麽你和他當然不會有任何前途。即使

他是，如果他不承認，那麽說明他對自己的性傾向無法接受。對于你來講，與他不是沒有

什麽區別，你應該儘早放弃幻想。 
 
順便說一句，即使他是同性幷可以健康地接受，“什麽都百依百順！＂“無論我怎麽耍有

多不對他都會哄我＂，幷非好事，健康的愛情關係不應該是這樣的。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14250  我想我是海  先生  2005-06-30 19:43:25 
 
  星星你好! 
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    又能和你說說心裏話,很高興! 
前段時間,不知什麽原因,網站總也上不去,今天很順利,心情一下子興奮起來! 
    我有個交友的標準,就是在社交圈和同志圈裏的朋友在很多時候都要爲我著想,具體地

說:有人約好去聚會,要和我打招呼,我工作忙的時候,他們能幫幫我,他們和我說的要是說心

裏話,不能騙我,我的朋友和他們的朋友在一起有說有笑的時候,我就會不高興,懷疑他們是不

是我的朋友,他們爲什麽要這樣做,我認爲他們這是在背叛我.因爲我經常提醒自己對朋友要

友善,要誠實,有福同享有難同當!所以我想請教你:我這樣看待朋友是不是我在心理方面還

有不成熟的地方呢?如何改進?謝謝! 
 
星星： 
 
  關于愛白無法登上的問題，請你看看愛白首頁上的聲明。 
 
你所形容的，不是待友之道。友誼是雙邊關係，幷非擁有。你的朋友都有權利有其他朋友，

他們與朋友之間的關係，與你無關。有福同享、有難同當，是每個人對自己的所有關係親

密到一定程度的朋友都應該做到的，你的朋友，不應該只對你有這樣的義務，而是應該如

此對待所有朋友。 


