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  14252  zhang  jian  先生  2005-07-02 01:48:32 
 
  就是在大连  就有的网吧可以看你们  有的不可以。 
是谁干的？ 为什么？  我在 4 月的时候就不可以 看见你们了。 
好了 我们事业会好的   谢谢你们的帮助  谢谢了！！！ 
 
星星： 
 
  谢谢！ 
 
什么原因我们也不清楚，只知道从四月中起，中国境内无法登陆。大约十天前，北京以及

北方一些地区的网友开始可以登上，但其他很多地区仍然不行。 
 
爱白在四月份之前每天上方量达 65,000，现在只在 15,000 左右。 
 
————————————————— 
  14253  Chris  先生  2005-07-03 10:00:47 
 
  终于又看见爱白了！真的很高兴！很温暖！ 
 
星星： 
 
  谢谢。 
 
————————————————— 
  14254  杭州新好阳光  先生  2005-07-03 10:38:33 
 
  高速 WEB 在线代理 
http://proxy.98.bz/web.htm 
http://web.proxycn.com/ 
 
前段时间用过代理的，不能上。原来是不能用 aibai.cn这个域名，而要用原来的gaychinese.net 
 
爱白文库里的地址都错了，可能是升级的缘故，是静静行走发现的，新闻却是可以看的 
 
星星： 
 
  www.aibai.cn 这个域名暂停使用，请大家使用 www.gaychinese.net。 
 
文库地址我们没有发现有错误，请给我来信详细说一下吧。 
 
————————————————— 
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  14256  yangfan  先生  2005-07-03 10:48:11 
 
  同性口交能得病么？？两个人都是健康的 
 
星星： 
 
  这要看所谓两个人都是健康的是什么定义，很多性病有潜伏期，也有些人在感染了性

病之后并无症状，所以健康是不能根据自我感觉、外表观察、经历和其他因素来猜测的，

必须经过性病检查无病才能算健康。 
 
如果是经过检查健康，那么任何性交形式都不会导致性病。 
 
建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14257  kris  先生  2005-07-03 13:24:38 
 
  星星, 
    你好,请问在阴囊上出现一些白色的小点点,上面有些长出阴毛,有时有痒的感觉! 
    请问这是尖锐湿疣吗? 
    谢谢! 
 
星星： 
 
  这不是尖锐湿疣的症状，具体是什么，必须经过临床检验才能判断，你应该去皮肤科

就医诊断。 
 
————————————————— 
  14258  同志权利运动  先生  2005-07-04 09:44:28 
 
  国外的运动已经很多，他们在积极争取自己的权利，而我们国内却一直没什么大的呼

声，我们这样一直沉默下去有谁会为我们争取权利呢？一切只能靠自己去争取！！我建议爱

白网能出面组织一次（以后可以每年一次）同志运动，形式应该有影响些，如果只是几个

人跑偏僻角落放几个风筝是不会有什么用的，游行虽然手续麻烦点，但我们争取了我想应

该可以办到，大家努力吧！！ 
 
星星： 
 
  你说的很对，中国同志希望维护自己的权益，最终还是需要自己的努力，爱白也会在

这方面尽力。不过爱白是一个非地域性的网站，并不适合组织这类活动。 
 
放风筝的活动是一个起始，也得到很多城市同志的积极响应，在后续的一些日子里，不少

同志组织起来进行不同类型的同志骄傲月庆祝活动。 
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————————————————— 
  14260  我傻了  先生  2005-07-04 14:44:06 
 
  你好 
我是一名 19 岁该上大学的学生，我在刚进到这个圈子的时候找了朋友，却不想 现在染上

了尖锐湿疣........发病部位在肛门处。我心理很害怕，从我发现病症到现在大概有 9 个月了。

期间  我从治疗了。但是没有完全，2 次复发至今已经有半年了，症状也比刚开始要严重

的多.这个病可以根治吗? 
 
星星： 
 
  目前还没有可以将导致尖锐湿疣的 HPV 病毒从体内根除的办法，所以能治疗的，只是

症状。 
 
如果你现在接受的治疗方法效果不佳，应该考虑到其他医疗机构就医，尝试别的办法。 
 
目前的治疗，不能消除你感染别人的可能，这一点你应该注意。建议你看看常见问答。 
 
好消息是，最近有 HPV 疫苗研制，在等待美国医药食物管理局批准。 
 
————————————————— 
  14261  顺  女士  2005-07-05 04:52:21 
 
  星星:  
    你好!~ 
我是来自吉林的 LES 我在去年就关注爱白了也问了你一些问题 
现在我有了自己的女友我们是在网上认识的 我很爱她我们在现实里也见到了......我觉得我

从来没对任何一个人这么坦白过我对她说了我的一切包括我以前的"女友" 可是我现在觉

得我对于她的一切都还是很迷茫我们交往的时间不是很长感情发展的很快.可能是我真的

太爱她了吧我和她之间还有很多猜疑我现在不敢多想每次 我想的太多的时候她就会告诉

我她只希望我和她好好的在一起开开心心的想多了会很累我和她是两个城市的可能是因为

我太在乎她了每次我只要打电话找不到她或者是没人接听电话我就会瞎想我有想过是不是

我不够信任她还是我不够爱你说会不会是我对自己很没自信 呵呵我是这么认为的每次知

道她和别的 LES 出去我就会心理不平衡 也许是我太小心眼了 ...... 
    星星!我真的现在不知道怎么办 唯一能做的就是找点事来做劝自己别想的太多我一想

多了就会发疯 淡当然也因为我的原因吧我把想的那些有告诉过她可是换来的就是她很累

然后就分手了我们这是第二次和好开始的时候觉得别扭现在好点了两地分着的日子我真的

累死 但是也真的尝到了什么是真爱也许给一个人承诺是个谎言但是我告诉过她活着一分

钟爱她 60 秒真的我真的是这么认为的现在如果没 了她的日子我真的不知道怎么活下去和

她在一起真的很开心也哭过也笑过但是我觉得我和她之间还有一些说不出口的东西 我也

不知道是什么真的很矛盾 难道每一对都像我和她一样吗!~  救我啊星星!~ ` 
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星星： 
 
  “交往的时间不是很长感情发展的很快”是问题的关键，没有长久的交往，感情是不

会有基础的。你对她似乎了解很少，怎么可能就“太爱她”了，这是将欲望和爱情混淆了。

建议你看看常见问答中关于交友的回答。 
 
————————————————— 
  14262  问  先生  2005-07-05 08:32:04 
 
  星星，好久不见，又可以看你的这个栏目了，真的好高兴！ 
我想你问你一个问题，我是 0，在跟 BF 做爱的时候，竟然发现 
我的 PP 也可以跟女人似的分泌出一些润滑的液体，这是些什么东东呢？ 
 
星星： 
 
  直肠的分泌液，这是正常的。 
 
望你们注意安全，如果没有经过性病检查，那么在使用安全套。 
 
————————————————— 
  14263  顺  女士  2005-07-06 06:49:38 
 
  星星：  
    还是我 我想我不是你说的那个样子的吧！`  
在我和她要见面的时候我早就看过爱白的和网友见面时应该注意什么！`我也照着做的 但
是我和她在一起的时候我没想过要占有她 可是到了睡在一起的时候就很自然的发生关系

了……  
    在她以前我也算是交过女朋友吧但是真的没这次这么强烈知道吗我第一次和你个女的

发生关系 也是第一次很愿意的和现在的女朋友在一起~ 以前的我脾气很暴但是认识她以

后我真的发不起来脾气同事也说我现在变了很多……  
     和她在一起我很开心也很舒心从来没过这种感觉！̀ 现在她在我心理就像全世界一样

我只为她一个人而生存也许会很自私当我上次失去她的时候我真的感觉世界末日一样自己

做什么都不知道心理就有个想法只要在次能和她在一起我什么都愿意哪怕在一起一分钟一

分钟过去死掉也值得…… 
 
星星： 
 
   
交往不久，基本还无了解，就“睡在一起"而且“很自然的发生关系”，这正是我所说的那

个样子啊。如果你看过爱白上关于交友所要注意的内容，那么或者你没有看懂，或者并不

同意。 
 
你的最后一段话，恰恰是我所说的，将欲望与爱情混淆。健康的爱情是不应该包含“能和
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她在一起我什么都愿意哪怕在一起一分钟一分钟过去死掉也值得”这样的想法的。 
 
————————————————— 
  14264  peru  先生  2005-07-06 11:04:09 
 
  wo lai zi (china) ,wo dao mi lu ji tian,wo bu hui (xibanyawen).zai zhe li (no 
BF)55555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555555
555555(xingxing...sos) 
 
星星： 
 
  你是由于什么原因去秘鲁的呢？？为什么在去之前没有任何准备呢？生活在秘鲁，基

本的西班牙日常用语是必须的。 
 
————————————————— 
  14265  可可  先生  2005-07-08 00:39:51 
 
  我有男朋友在一起很久。我们两个人都很洁身自好。但是有个问题我想知道，经常做

肛交，0 号，会对身体有什么影响吗？ 
 
星星： 
 
  洁身自好并不能完全保证什么，所以如果是长久的关系，两个人应该接受性病检查。

如果经过检查无病，那么任何性交形式都不会影响身体。 
 
————————————————— 
  14266  他他途靡  先生  2005-07-08 11:03:07 
 
  没想到这里还会遇到唐山的朋友，幸会！ 
 
星星你好， 
一直困惑，如果想找 bf 只能通过那些同志网站吗？我实在不想再去那些聊天室了，那里的

人更多的是为了性，真诚交朋友的很少，更别说是在一个城市里的了。我们还有其他的途

径去认识同志朋友吗？ 
 
星星： 
 
  方式其实很多，但都不过是建立初步接触的途径而已。不论通过什么途径，所接触的

人都会是良莠不齐，所寻求的也不会都是与你一样的。所以关键并不是以什么方式建立接

触，关键是接触了之后，如何通过交流筛选，如何深入关系。 
 
建议你看看常见问答中关于交友的回答。 
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————————————————— 
  14267  WOAIXIA  先生  2005-07-08 11:51:21 
 
  请问现在已经出版的 GAY 小说都有哪些？？国内能买到的有那些？？我想买几本看

看 
 
星星： 
 
  这个问题问得比较笼统，如果是世界范围内，那么有同志题材的作品已超过万余部。

中文的，香港台湾也都有一定数量，中国大陆出版的则仅有一两部。 
 
至于什么地方能买到，这我无法帮助你，请你到爱白的社区里问问吧。 
 
————————————————— 
  14268  peru  先生  2005-07-08 19:22:34 
 
  gelaxiyas(xie-xie¡),,,,,,,,,,, 
 
星星： 
 
  :) 你想说的（谢谢），西班牙文是：grazias. 
 
————————————————— 
  14269  阴影  女士  2005-07-08 23:25:10 
 
  我不是同性恋者，我的男朋友是，我发现后，很痛苦！简直痛不欲生！他还不知道我

知道他的事了！我很想知道，是不是有可以改变的办法。我了解他，他的这种心理的产生

是基于一定的家庭和幼年因素，他现在 21 岁，以后的日子还很长，我想最好的办法不是装

作什么都不知道，而是应该给他一些引导和扶助的治疗，看过上面的一些评论，我认为同

性恋的产生基于环境和心理因素，完全说不是心理疾病是不科学的，毕竟不能正常的生活

是造成心理抑郁焦虑的主要原因。而抑郁是心理疾病的一种，所以说这还是间接的心理疾

病，至少是诱因，所以我想还是帮助他们回到正常的生活中才是挽救他们的办法。我现在

已经接受了现实，并努力寻求帮助。更顾不得自己的感受了！方法！方法！我相信是可以

改变的！ 
 
星星： 
 
  对不起，我只能令你失望。 
 
关于同性倾向不是心理疾病，是世界科学界经过 100 多年的研究的定论。你说“不能正常

的生活是造成心理抑郁焦虑的主要原因”，这是理论本身就不科学，是你自己首先将同性倾

向认定是不能正常生活。性倾向不可改变，是科学事实。 
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不能接受科学事实，只会令你长久痛苦，我能告诉你的，是尽早从幻想中醒来。 
 
————————————————— 
  14271  不知所以  先生  2005-07-09 03:06:18 
 
  星星: 
    你好!我们在一起,开始他很积极,很主动,很在意也很希望要"我们的生活". 
    但是他突然提出结束,故意说了不少无关紧要的理由,和破坏力不小的话.他不是一个喜

欢交流和表达的人.后来我才知道,原来他觉得"我们没有目标". 
    我在想,是不是我的错?我是选择接受?还是争取挽回和试图让他明白? 
 
星星： 
 
  你们有形容你们到一起的过程，比如交往了多久，有什么样的了解。不过从你的形容

看，除向这样的情况是因为从一开始感情基础就不坚固。 
 
怎么做要看具体情况，如果放弃，不要因此而灰心。爱的技巧是需要学的，这次是付了学

费。如果你希望接续，那么必须补课，以前忽略了的交流仍然必须。 
 
建议你看看常见问答中关于交友的回答。 
 
————————————————— 
  14272  小泫  女士  2005-07-09 08:02:40 
 
  星星,好久没有来这里了~你好么?爱白好么? 
我网恋了~很不可思议哦!跟我 GF 在一起半年了~呵呵~祝福我哦!嘻嘻~~~~ 
星星,我想问你~是不是在一起的时间长,感情就会变呢? 
感情也有"保质期"?? 
 
星星： 
 
  任何感情，友谊、亲情、爱情，都是不断变化的，当然健康的爱情是向好的方向变，

从肤浅的“激情”向深刻地爱情发展。 
 
不过网恋并非爱情，只是取代品。 
 
爱白仍然只能从中国局部地区登陆。 
 
————————————————— 
  14273  REDSTONE  先生  2005-07-09 22:35:55 
 
  星星你好，我看到一个流言是唐山的，请问他有联系方式没有？我想认识他，我的Ｑ

Ｑxxxxxxxxxxxxxx 
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星星： 
 
  他没有留下联系方式，而且这个栏目必须保护留言人的隐私，所以建议你们到爱白的

社区里去联系。 
 
————————————————— 
  14274  小泫  女士  2005-07-10 08:01:48 
 
  星星，那你说网恋取代的是什么呢？ 
 
星星： 
 
  真正的爱情。 
 
爱情是需要长期的、深刻的相互了解才能有坚实的基础的，而这样的了解是需要亲身交流

的，仅通过网路是不可能的。 
 
通过网路交流，对对方的了解是片面的，网恋的对象，只有一部分是现实的对方，其他一

部分基本上是用自己的幻想所填补。 
 
我不是说通过网路建立联系有什么不好，但如果不能很快地转为现实生活中的交流，而过

早陷入，是很不现实的。 
 
————————————————— 
  14275  小欧  先生  2005-07-10 18:27:19 
 
  星星大哥,我是来自北京的小欧.5 月 28 日我曾写信诉说我的苦恼.我觉得世上只有我一

个同志,也又知道如何去结交同志朋友.您马上就回复了,并热情地要介绍我认识一些优秀的

北京同志.我马上点击 link 给您回了信表示愿意认识他们,并留下了我的 Email.可能是我的

信寄丢了吧,我还没有收到任何信息. 
由于学习的原因我现在来到了欧洲,找朋友的难度更大了.你是否知道一些欧洲华人同志的

交友网站?6 月 5 日我看到了来自比利时的枫息的提问,真有同病相怜的感觉,很想认识他,交
个朋友,说说心里话,我们离得也近.我的Email地址我愿竟给他,可恐怕你们不负责这事,那我

唯一的方法就是去社区发帖子并同时祈祷他能看到我的帖子了? 
真希望你能回复我,帮助我. 
谢了.小欧 
 
星星： 
 
  对不起，我没有收到你的回信。 
 
大多数欧洲国家都有华人同志组织的，很多学校也有专门为同志学生服务的资源。 
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你现在首先需要的，是在文化上适应当地，不要急着发展感情关系，多交朋友（友谊），也

不应仅限于华人。 
 
————————————————— 
  14276  可可  先生  2005-07-10 21:12:58 
 
  谢谢星星，那么在 safe sex 的前提下长期经常做 bottom，对肛门或者直肠没有影响吗？ 
 
星星： 
 
  真正的 safe sex，实际上只有在双方都经过性病检查无病，才可能实现。其他的方式，

比如用安全套的肛交，如果长期、经常所，仍然危险。 
 
如果确实无病，那么只要方法正确，不会影响肛门或直肠。 
 
————————————————— 
  14277  他他途靡  先生  2005-07-11 05:06:38 
 
  星星 
 
你好，感谢你的回复。 
 
我看到了 REDSTONE 的留言了，到社区异言堂找我得贴吧，用的还是这个名字。 
 
帮我发表这个留言吧，谢谢！ 
 
星星： 
 
  照登。 
 
————————————————— 
  14278  厚道的男孩  先生  2005-07-11 05:59:46 
 
  星星你好： 
 
我回国也快一年了，坚持着不结婚找不结婚的原则也快一年了。我在当地同志网站交友。

约出来见的不多（不结婚的几乎没有），要么我喜欢他，他对我没感觉，要么他喜欢我，我

对他感觉平淡，没有一个对上号的。真的有些疲倦了。最近半个月，我夜晚开始去城市里

恢暗的同志出没的角落散步聊天，希望更为直观的和彼此可能产生好感的同志直接的交流。

那是一个类似公园的环境，我惊讶的发现，来这里的人，多数都是为了寻求性刺激，而且

就在草丛和树林里就开始干了。更恶略的是，当我提醒他们这非常高危的行为的时候，那

些４０多岁的人，竟然反驳我说，“你就是干１０次也不会得上的”这样的极为无知的回答。
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这里也经常来许多和我同龄的年轻人，我就象调查一样，一个一个的问他们对婚姻的态度

的时候，得到的结果几乎是一样的。同龄人淡淡的说，现在不考虑，３０多岁的同志有的

认为我不结婚就是不孝顺父母！ 
 
后来我在那里结识了一个我们彼此都有好感的同龄人，我对他郑重声明了我对婚姻的态度

和要求，我们后来有面对面聊了两次话他就不怎么和我联系了，他的朋友对我说，这种事

要趁热打铁，聊的多了就没干那事的兴趣了，这也是他冷淡我的原因。我明白原因之后，

心里感觉沉甸甸的，真的，我要的是感情，不是性！最后一次面对面的时候，我们把这件

事谈开了，他说他曾经考虑过我现在的想法，结论是这不现实。他现在有女朋友了，而且

他一定会结婚，他要为家庭和社会负责。我的回答是我是不会和一个会结婚的人建立感情

和关系的，哪怕我喜欢他，也不会！ 
 
感觉在我这个城市找个能够为彼此负起责任的实在是太不容了。 
 
星星： 
 
  不幸的是，你所形容的情况，在中国很普遍。更令人担忧的是这样的生活理念，在向

下一代传输，所以爱白一直致力于改变这种状况的种种工作。不过这是一个庞大的社会现

象，是需要所有具有良知和人生自尊的同志共同努力的。 
 
找到爱情，在那里都不容易，希望你不要灰心，与你志同道合的人，哪里都有。 
 
————————————————— 
  14279   顺  女士  2005-07-11 06:14:03 
 
  星星: 
     你好~ 
 还是我 我现在真的不知道怎么办 关于你的回答我真的很愿意听 
我和她之间我也不知道了 我现在该怎么半你能告诉我吗? 
我是爱她吗?如果爱的话我将怎么样子和她交往!~      如果你说我不爱她为什么我和别

人没这个感觉!~ 也从来没这么开心过也没这么伤感过更没现在这么累!~ 爱一个人真的这

么苦吗~ 
   我该怎么样子才能和她走到最后我第一次这么累过之前也没这么爱过 更不知道怎么半

怎么做才能两个人好好的在一起我现在最大的愿望就是和她开开心心的在一起...... 
 
 
                   谢谢~~~ 
 
星星： 
 
  爱情是不能一厢情愿的，我对你说过，你们从交往开始就没有建立坚实的感情基础，

你对她没有足够的了解。除非她愿意与你重新真正深入交流，你们之间的感情关系没有前

途。 
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————————————————— 
  14280  万子同志  先生  2005-07-11 09:55:07 
 
  今天终于又看到爱白了，真是一件喜事，千万同志又寻找到了精神家院了！ 
 
星星： 
 
  谢谢。 
 
现在爱白仍然只能从某些地区登上，目前访问量不及原来三分之一。 
 
————————————————— 
  14282  主攻手  先生  2005-07-11 16:54:19 
 
  星哥你好， 
 
    我来到秘鲁两个星期，我来这里是来边工边读西文。 
    我刚到这里，想找 G 朋友，因为不会西文，又不敢问亲戚，所以很苦恼。，，，不过，

等我学会了西文后应该就可以找到了。  
    到这里听说有的 G 敢公开的，有的还在公共场所接吻，所以我真的期待找到一个 G 的

BF，，，，， 
    星哥，你现人是在哪里呢，为了给大家解忧排扰，真的 GELAXIYAS===== 
 
星星： 
 
  在一个不同的文化中生活，是很宝贵的经历，所以学习西班牙文，应该是你现在的焦

点，同时深入当地文化。如果做不到后一点，与当地人建立感情关系是很难的。 
 
我居住在洛杉矶。 
 
————————————————— 
  14283  Sillyboy  先生  2005-07-12 05:24:13 
 
  我喜欢上了一个人，总想着他，这是爱吗？没搞清他的婚姻状况和性倾向，很苦恼…… 
 
好象很难走出这种情绪，又找不到人倾诉，怎么办呢？ 
 
心里缠缠绵绵地想念他……我该怎么办？ 
 
星星： 
 
  对一个人连这样基本的了解都没有，当然不是爱。 
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怎么办，学会如何区别幻想与现实，如何面对现实。 
 
————————————————— 
  14284  逸豫的风  先生  2005-07-12 05:43:25 
 
  你好星星：能重新登上爱白网非常高兴 
我想请教个问题啊 
我加入了一个 SM 的 QQ 群。那里有个人说的血淋淋的，他说把他的 “奴隶”给阉，虽然

我听着感觉太过火了，但我还是非常兴奋。我是不是心理太变态拉？ 
还有那么残酷的SM有什么不妥？他很您所能理解范围内的SM有何不同？ 希望星星回答  
谢谢 
 
星星： 
 
  我以前对这个问题谈过，作为性幻想和性角色扮演，没有什么内容是不妥的，也不是

什么变态。不过这是仅限于幻想和游戏的，如果付诸实施，那么不仅远远超过了性行为的

范围，也违反法律。 
 
————————————————— 
  14286  single  先生  2005-07-12 09:12:44 
 
  看了厚道的男孩的留言，确有同感，不结婚并且完全接受自己，珍惜自己的同志确实

比较难找。不过有时我在想，既然我自己都打算不结婚，并且完全接受自己，那么起码世

上还存在一个同志是这样想的，并不是没有，所以完全有理由相信还有其他人会和我想法

一样，所以我们并不应该灰心和放弃。谢谢星星的热情服务。 
 
星星： 
 
  是的，有健康积极生活理念的人，确实不只不是没有，而且比很多人所想像要多。关

键是在很多同志接触的途径和场合里，这样的人较少出没而已。 
 
————————————————— 
  14287  军军和江江  先生  2005-07-12 22:16:00 
 
  星星先生：您好！ 
    祝你生活幸福快乐。 
    本人有些问题想请你帮助解答，望百忙之中给予答复。 
    本人与爱人相知相爱五年了，这五年中我们很快乐也很幸福，虽然有时也有争争吵吵

的情况。但最近半年来，我们之间总是就一些问题发生争执，意见总是不一致，对对方的

一些言语和行为产生误会（不是因为感情上的问题，都是一些琐屑的小事）。最近，我们很

少谦让对方，都很固执已见，争吵时有一些过激行为，如摔东西。但每一次吵闹过后，我

们都感到心情很放松，彼此有一种更相爱更离不开的感觉。这种情况近半年来几乎每月都
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要发生一二次。我们两人现在都 30 岁了，这些年一直住在一起，我们这种情况就象更年期

的某些症状。你说我们这是怎么了？ 
 
星星： 
 
  这样的事，也经常出现在异性夫妻之间。 
 
很多心理学家认为这个现象的出现，是因为伴侣在一起久了，就没有了应有的相互尊重。

本来任何人在一起久了（包括朋友间），可说的话就多了。爱人、夫妻之间，更是往往在外

人之面前不能说的话都可以说。于是有时候由于其他毫不相干的原因而心情不愉快时，自

己的爱人就变成了发泄的对象。亲密无间与这种境况之间的区别是很微妙的，古人推崇相

敬如宾，举案齐眉，是有道理的。 
 
除了两个人都应该时时提醒自己这一点之外，还有一些其他的可以付诸的方法。两个人都

应该各自有自己的空间，包括自己的业余爱好，自己的朋友。健康的爱情生活，不应该是

两个人二十四小时在一起。 
 
两个人一起定期外出旅游，也是很好的调剂，日复一日的环境，有时也会导致摩擦。 
 
————————————————— 
  14288  Sillyboy  先生  2005-07-12 23:26:36 
 
  谢谢你的劝告，很中肯，我是应该分清楚幻想和现实。积极努力地做事。谢谢！！！ 
 
星星： 
 
  我收到你直接给我写的信了，会另外回复。 
 
————————————————— 
  14289    先生  2005-07-13 01:00:56 
 
  星星 你昨天回答的，我有一句不是很理解。再进步解释下 
“不过这是仅限于幻想和游戏的” 其中您所说的游戏，是指什么呢？是不是应该在有自己

的爱人情况下，和爱人间有点 SM 行为，来增加性趣是可以的。 
但是，如果只是为了满足那种疯狂的 SM 欲望，是极不可取的。想想还是能在理解范围内

的，要是附注实施，就是犯法，也是极不可取的呢？ 
 
星星： 
 
  我说游戏，是说现实生活中的 SM 活动，实际上是主要是心理上的，在行为上是做戏。 
 
比如 SM 中的殴打，对于两个人来说，其实是各自满足一种心理上的愿望。一方的愿望是

希望被人控制，在自己的肢体收到束缚的情况下被打。对这些人来讲是心理上的一种解放，



 

第 15 页 共 81 页 

让另一个人来完全支配自己，给自己一种心理上的自由。另一方则是希望满足完全地控制

另一个人的躯体的欲望，对这些来讲，有一个无助的人体令自己支配，也是一种心理上的

满足。真正的殴打行为，并不是关键。 
 
所以有经验的 SM 实行者，在开始性游戏之前都相互规定好一个暗语。在游戏中不论被虐

者多么挣扎叫喊，施虐者都不会停止（因为这些挣扎叫喊是游戏的一部分年），但如果受虐

者喊出暗语，则立即停止。 
 
极度疯狂到了自虐的程度，不惜严重伤害自己身体的，是心理疾病，不属于 SM 的范畴。 
 
————————————————— 
  14290  军军和江江  先生  2005-07-14 05:55:11 
 
  谢谢您给我们的帮助和建议，真是当局者迷呀！事实正如您所说，我们在一起工作、

生活，同样的朋友，日复一日发生着同样的事。本以为这是一种永恒的幸福，但没想到会

是这样的结果。我们会从中吸取经验和教训，过好以后的每一天。再一次深深的感谢您给

予的帮助。 
 
星星： 
 
  永恒的幸福，像奇花异草一样，是必须不断浇水、施肥、除虫、修剪才能维持的。 
 
望你们珍惜来之不易的爱情。 
 
————————————————— 
  14292  ttlg  先生  2005-07-15 00:03:01 
 
  星星，请问口交时可以戴安全套吗？是不是有特制的口交用套？（不是觉得危险,只是

觉得射在嘴里会让他很难受,而体外射精自己又很不爽） 
 
星星： 
 
  确实有专门为口交制作的安全套，主要区别是没有润滑剂，有的还有各种味道，比如

水果等。 
 
实际上，如果两个人没有经过性病检查，在口内射精是十分危险的。 
 
————————————————— 
  14293  gale  先生  2005-07-15 10:16:17 
 
  星星，你好！ 
我最近在一个同性恋网站上认识了一个网友，前天我们见面了，然后我跟他发生了关系，

就这样我把我的第一次给了他。我觉得我很喜欢他，我每天都想着他，但是我知道他是一
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个双性恋，他同时也在跟其它不同的人约会，去不同的地方，我不知道现在我该怎么办？

那天晚上，我问他：do u like me?他说：I like u a lot.我不知道这是真的还是假的。。真的很

矛盾。因为他太优秀了，几乎是人人都追求的那种情人。其实我也知道我对他期望太多了，

但是我想跟他在一起，只需要他给我一定的时间，能够让我们独处，我不会影响他的社交

和任何其它的约会。而且现在我可以肯定我很喜欢他。他就是我一直等待的那个人。我不

知道我现在该怎么办？最近他会去英国和法国公干。说实话，我都不知道他是否还会打电

话给我。。。但是他说他会再来见我的。。。星星，请你帮我分析一下，我该怎么做？ 
 
星星： 
 
  我不知道你要问我什么，你所形容的，是典型的性伙伴关系，希望发展长久爱情关系

的人，不会在第一次见面就发生性关系。 
 
————————————————— 
  14295  sillyboy  先生  2005-07-15 22:10:55 
 
  您好，您没忘记我的信吧，感谢您高质量的咨询服务 
 
星星： 
 
  没有忘记，是我看了信之后，觉得在这里的回答已经说明了。你对他只是仰慕，不要

将此与爱情混淆。 
 
————————————————— 
  14296  xx  先生  2005-07-16 06:39:36 
 
  请问肛交时或是利用性玩具对肛内的前列腺部位进行刺激,会不会导致前列腺炎?前列

腺炎可以治愈吗?谢谢 
 
星星： 
 
  前列腺炎不会由于局部刺激而产生，性行为对预防前列腺炎有一定的效果。 
 
前列腺炎产生的原因有多种，有些可以治愈，有些只能控制。 
 
————————————————— 
  14298  随风  先生  2005-07-16 22:06:41 
 
  提笔又不知道该说什么了，三年的初恋男友要回国了，我去看他，他突然提出分手，

说的时候呜咽，说他想这个问题想了很久了，但一直没有勇气说出来，接着他闭着眼睛等

着我揍他，但我却异常平静，平静的出奇，我也不知道为什么，他被我震住了，怀疑起我

是不是早已变心，可是我一直都是真心的，除他之外我没有任何人，我是很忠诚性伴侣的，

这次还给他买了 PHILIPPS 最贵系列的剃须刀和 20G 的 IPOD 和精心做了给他的生日贺卡。
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静静听完他的理由，说他不想被他爸妈杀了，说他还想要个孩子，说他是异性恋，而且只

对我一个同性有过性欲望，是因为我太性感所以才，，，一条条理由说完了，我没有一丝酸

楚，两人平静的过了一周，旅游，游泳，打球，但没有性接触，平静的让他非常不安，倒

是认为是我抛弃他的。昨夜我俩抱着，吻着，摸着彼此的脸，哭了一夜，我是装哭，他是

真哭，我就是故意说过去的美好，说我对他怎样付出，怎样真诚，让他内疚，让他后悔，

他求我以后接他的电话，求我不要忘了他，，，当火车开动，他满脸泪水，但我却是用我初

次见他时最灿烂的笑容送他渐渐离开我的视野，火车上也没有半点伤感。回到家，虽然偶

尔有些心酸，但内心还是平静的出奇。这三年我真心爱他，他也是全心全意（这点是肯定

的，因为我什么小事都是过问了的，呵呵）。但我现在心里却没有过多的后悔和悲伤。是不

是我觉得他不值得我再为他悲伤或是我早已感受到这一刻即将来临所以才这么平静？我一

直知道他是异性恋，最早我还帮他找女友来着，但后来他就悄悄爬上了我的床，这一缓就

是三年，三年来性很和谐，虽然他也偶尔偷偷看看裸体女人的图片。这个世界真是奇怪，

我以后一定要找个彻底的同性恋才对得起我自己，就是他后悔了，我也不会走回头路的，

好马是不吃回头草，，，星星哥，您能不能剖析一下我这是什么心理啊，因为我现在也不懂

我自己哦，我为什么会这么果断，这么平静？ 
 
星星： 
 
  静静地爬上你的床，怎么可能是异性恋？只不过自欺而且欺人而已。 
 
你的平静，大概是很早就下意识地知道他无法面对真正的自己。 
 
你的决定很对，将此次经验视为一个学习的机会，学学如何交流和判断一个人。 
 
————————————————— 
  14299  陈涛  先生  2005-07-17 05:48:16 
 
  我最近认识一个同志，他想和我发生那种事.我很害怕，如果肛交会不会得艾滋病.我从

来没作过，谢谢 
 
星星： 
 
  最近才认识，根本不应该有性行为。 
 
建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14300  随风  先生  2005-07-17 17:41:37 
 
  对，你说得对，我正是早知道这一刻即将来临所以早做好了思想准备，而且，或许内

心里还在期盼这一刻的来临，因为觉得再付出是有点傻了，呵呵。是哦，现在反而是全身

的轻松，倒是后悔了当初为了他拒绝了好些人，有几个到现在我想起还是很心痛。现在国

外找个中国人真不容易，白人又不晓得怎样接触，唉，关键是心死了，觉得一切都是虚伪



 

第 18 页 共 81 页 

和自私的，感觉未来没有什么期待的了。 
 
星星： 
 
  不要因为他就放弃对爱情的理想，这岂不是让他继续害你？ 
 
爱情的技巧是需要学会的，包括如何识人。这一次，权当交了学费吧。以后你就不会轻易

地陷入，而是会通过交流，有了了解之后才考虑爱情。 
 
————————————————— 
  14301  冷风若雨  先生  2005-07-18 03:48:21 
 
     我知道和有性病的人接触都有可能感染。 
   但我想问的是：和一个尖锐湿犹患者仅相互打飞机，也就是他给我打了之后，我给他打，

没有其他的接触。以前龟头冠状沟也有尖锐湿犹的，激光做过一次后七个月没有发现新增

生物。在这种情况下，没有尖锐湿犹的那个人会因为给尖锐湿犹的患者打飞机感染上么？

感染的可能有多高？ 
 
星星： 
 
  相互手淫可以传播尖锐湿疣，感染的可能几率很难估计，因为受很多因素的影响。 
 
————————————————— 
  14302  gale  先生  2005-07-18 07:05:19 
 
  星星，我也觉得我跟他的关系是典型的性伴侣的关系，但是很多的事情是不依人的意

志转移的。而且现在我确实爱上了他，我也想让他知道。如果按你所说的，我们见面第一

次就发生关系，使典型的性伴侣，那么我是不是应该不在见他，还是忘记他。但是我觉得

长久的爱情也可以慢慢建立的，我们可以从头再来慢慢了解，为什么你认为我跟他只是性

伴侣？难道第一次见面就发生关系错了吗？ 
 
星星： 
 
  很多事情是不以人的意志为转移的，但爱情不是其中之一。你对他，不可能有爱情，

因为还根本没有足够的了解，这是将欲望与爱情混淆了，欲望不能长久地支持感情关系。 
 
如果希望与一个人建立长久关系，就不应很快有性关系，因为性行为会影响必要的交流和

了解。这在西方国家是常识，他见面就和你有性关系，说明他本来对你就没有性之外的兴

趣。 
 
————————————————— 
  14303  peru  先生  2005-07-18 15:56:42 
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      星哥，你好 === 
    很多国家都是讲西班牙语的，在美国的西部和南部很多人都讲西文，你大概也会讲吧。 
    你知道秘鲁有 G 的组织或是集地或是 BAR 吗 
 
星星： 
 
  我的西班牙语，是来美国之前在欧洲学的，但确如你说的，美国某些区域有很多人能

将一些西班牙语。 
 
关于秘鲁的同志情况，看看这些： 
 
http://www.gayperu.com 
http://gaylimape.tripod.com 
 
你应该知道，秘鲁在前总统 Alberto Fujimora 控制下，对于同志施加压迫，虽然近几年情况

有所改善，迄今秘鲁法律仍然禁止同性关系。 
 
————————————————— 
  14304  redst0ne  先生  2005-07-19 02:00:12 
 
  星星，你好。好可惜那位唐山的没有留下联系方式啊，我刚才还看见一个河南的留言，

我和他的观点很一致，对中国普遍的过 30 结婚，还有只在乎曾经拥有不在乎天长地久的观

点感到悲哀。其实我也是希望有爱情的，不过因为这个圈子普遍流行的思想，所以我几乎

很少去接触网友，太乱。我希望和他们交个朋友，不过可惜，联系不到而且社区也找不到

很遗憾！难得有志同道和的人 
 
星星： 
 
  我会将你的留言登出，你们看了之后都可以到社区留言。 
 
————————————————— 
  14305  不明白  先生  2005-07-19 09:51:26 
 
  星星: 
如果对方是双性恋,该怎么办?如果今天需要和你在一起,明天不想了又去找异性.还可以丢

给你一个他是异性恋的说法.让你自己感觉是一个白痴一样.毕竟对于他来说有更大的"选择

空间" 
 
 
呵呵,也许准备要分了,越是给理由越是伤害. 
 
星星： 
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  首先的问题是到底是不是双性倾向，双性倾向确实存在，但在人口中比例较低。有些

自称是双性倾向的人，实际上是没有勇气面对自己的同性倾向，这样的人以躲远为好。 
 
真正的双性倾向人，只是在性吸引和性欲望方面对两性都有，但爱情仍然是针对一个人的。

所以成熟的、懂得爱情的双性倾向，在爱情上还是会选择一个人的，或是异性、或是同性。 
 
————————————————— 
  14306  ly  女士  2005-07-19 12:29:35 
 
  星星,不知道你知不知道有一部L的影片,叫<THE L WORD>?你知不知道哪里有得下载

啊? 
 
星星： 
 
  The L Word 是继 Queer as Folk 之后，由美国有线广播公司 Showtime 推出的又一个电

视连续剧，主题是女同志。由于在美国是直接在电视上收看，我不知道哪里可以下载。这

是这个节目的网页：http://www.sho.com/site/lword/home.do 
 
————————————————— 
  14307  困惑的人  先生  2005-07-19 15:30:06 
 
  如果两个人因为一方的不成熟(年纪小),现在考虑通过冷处理的方式等对方成熟些明白

了爱后再继续保持见面,所以想考虑暂时先不见面只是发短消息联系,这个时间估计有半年

或 2 年的时间,但我担心如果只是消息联系而不见面(以前经常见面,因为不远),会不会影响

双方的感情??这样冷处理感情的方法是不是不对?? 
 
星星： 
 
  如果一方不成熟，那么感情当然也不具备成熟的基础。 
 
更重要的是，不要对此抱什么幻想。两年在一个人的一生中，尤其是年轻的时候，是很长

的，其间两个人都会有变化。这种藕断丝连的所谓等待，对两个人都有害无利。 
 
————————————————— 
  14308  朋友别哭  先生  2005-07-19 23:27:35 
 
  你好。看到爱白问答后，让我最近痛苦的心有了些明亮。我认识了一个同志朋友。他

已经结婚。和他相处的时候，我对他产生了感情。觉得他很成熟，是我想要找的那种值得

信赖的朋友。他开始对我很好。很关怀。可是，后来我发现我在生理上并不真正的喜欢他，

我只喜欢他带给我的呵护的感觉。而他也不能 象我想象的那样对我作出付出。我想离开他，

可是，当我离开他以后，我才发现我是那么地想他，想他对我的好。。。我很痛苦，我开始

是不是以前的我做的不好。后来，我决定和他和好如初，可是，他已经不再接受了。任凭

我怎么样诉说，他都不做任何反映。我开始怀疑，他是不是真的喜欢我，还是只看重了我
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的年轻，只是随便玩玩，玩够了。就扔掉了。（我曾经希望他送我一枚白金戒指，他说我是

为了金钱和他在一起的）请您给我剖析一下，请直言！！！！谢谢。 
 
星星： 
 
  你完全忽略了最基本的问题，他如果已经结婚而仍然和你在婚外交往，这样的人怎么

可能是“值得信赖的朋友”。如果他能欺骗妻子，你有什么理由相信他会对你忠诚？而如果

你要求他背叛妻子，又有什么理由希望他“值得信赖”？ 
 
————————————————— 
  14309  随风  先生  2005-07-20 00:06:32 
 
  呵呵，我觉得双性恋好像满多的吧，不知道在哪里看的，据说人人都是双性恋。不过

我真的觉得找双性恋不太好，最起码要防着两头，而且在中国，双性恋肯定偏异性恋。星

星大哥，为什么爱白在国内登不上去呢？是不是政府给封了？ 
 
星星： 
 
  “人人都是双性恋”是典型的将一个很复杂的科学问题粗暴地简单化。关于性倾向的

常识，有兴趣的可以看看这里：http://www.gaychinese.net/news/open.php?id=10346 
 
爱白从 4 月份中起突然无法从中国登上，我们至今不知道为什么，六月下旬忽然北方一些

城市可以登上了，但仍然有很多地方不行。 
 
————————————————— 
  14310  笑邀郎  先生  2005-07-20 07:52:13 
 
  我的 JJ 是 18CM ，而且很粗 。按说和我作爱是很爽的 ，可是我老是射精很迟缓 ，
要做好久 ，一般都在 1 个小时左右。做 0 的 都无法忍受了，怎么能让自己快点啊 ，还有

最怕用套子  ，戴上它 ，就几乎没什么感觉了 ，一做就是 2 个小时，要命 ，最后自己都

累的放弃了，要不就自己自慰解决。 有方法能快点么？？要不提高敏感度也成 
 
星星： 
 
  ”按说和你做爱时很爽的？”为什么，因为你长而粗？做爱的享受，在与技巧，并不

在工具。 
 
怕带套也得带，否则是将自己和对方的生命至于不顾。 
 
至于为什么需要这么长时间，原因有很多可能。有些人根本就不喜欢肛交，另外对于大部

分人来说，必须是和自己有较深的感情的人做爱才能享受。最后，做爱并不等于插入，如

果没有足够的性挑逗和性刺激，仅是通过肛交达到性高潮，是既不很现实也没有什么快感

的。 
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————————————————— 
  14311  幸儿  女士  2005-07-20 09:41:24 
 
  主持人,您好! 
      我近期很苦恼.我发现自己越来越喜欢女孩子了. 
      这要从我小时候说起.我有一个姐姐,家里妈妈喜欢男孩儿,从小我是留短发长大的,很
少穿花衣服.中学喜欢过一个女孩子,当时只是愿意和她在一起.后来读大学,毕业后,家里介

绍了男朋友,并结婚. 
      原本很幸福,谁知道,工作三年后,进修学习,同老公两地分居,周围女孩子多了,我的年

少时的感觉又回来了. 
      我很痛苦的是,我想我老公,但也喜欢漂亮的女孩子,尤其是得知张国荣是双性恋以后,
我怀疑我也是.怎么办呢? 
      我是很女人的那种,平时打扮的十分得体.用的都是名牌化妆品,别人都说我很会享受.
我不是假小子那种.但做事非常讲效率,见不得人拖拖拉拉.很多同事都说我像男孩子性格. 
      我也喜欢帅哥.和老公的夫妻生活很和谐.感情也深. 
      但是心灵深处,总是对女孩子有种别样的感觉.怎么办能? 
      希望主持人帮助我,不胜感激. 
 
星星： 
 
  幼时经历，平时如何打扮等等，本身都与性倾向没有直接关系。张国荣的性倾向，更

与你无关。 
 
关键是你所说的“别样”感觉是什么，性倾向的关键在于性，也就是性吸引和性兴趣，如

果你对女性并没有这些，那么你不是同性倾向。 
 
————————————————— 
  14313  爱是唯一  先生  2005-07-20 11:59:46 
 
  星星，再次看到你真的很高兴！希望爱白尽快走出低谷，因为它是我们同志心中的指

路明灯！ 
我今年 28 岁，我的朋友 27 岁，我们交往了一段时间，彼此都感觉不错。现在的问题是， 
第一，他觉得我们两个都不够成熟，无论是为人处事还是我对于爱的理解。他觉得现在就

在一起生活，对以后长久的生活不利。他希望我们暂时不要盲目的走到一起，都给各自一

定时间的发展空间，一两年后，两个人都经历成长、成熟后，再在一起也不迟。 
第二，也是最重要的问题，是他的心中一直有一个梦。他说他喜欢荒凉，喜欢大海，中国

的很多地方，象丽江、大理、雅鲁藏布江，都一直让他魂牵梦萦，总是放不下心中的这个

梦。他给我讲了一个电影故事，说一个人，他和他的朋友都喜欢大海。他的朋友一次意外

在大海中丧生了，他一直思念他的朋友。一天晚上，他又听到了朋友在大海里的召唤，便

离开熟睡的妻子，穿上潜水服，潜到海里，然后自己拔掉氧气，魂归大海……他说他可以

理解那个人，因为他有时候也会有这种冲动，迷幻般的去做一件别人无法理解的事。他说

即使现在和我在一起了，他还是放不下这个梦，总有一天他还会离开我。而且他说，他会
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游历他想去的地方，也许他去去就回来了；也许他迷恋上了哪里，就会在那里住下了，也

许一年，也许一辈子，再也回不来了。未来的一切都说不准。 
我听了无法理解他，但我还是尊重他的选择，让他去实现他的梦。但我真的很爱他，他也

很爱我，可是他说这个梦和爱情相比，实现这个梦对他更加的重要，不然他会一直有遗憾，

割舍不下。我很痛苦，但我知道应该尊重他的选择。 
他要我不要等他了，要我找别的同志，希望我过的快乐。我想等他，不管多长时间，就是

他最后不回来，我都一辈子等着他。可是我知道那太傻了。可能那样的爱情有，在小说里，

电影里，那么凄美、感人的爱情故事，可是如果他真的 10 年后回来了，我们也许也不可能

在一起生活了。单不说两个人的变化，就是我 10 年的等待，也早已导致了我们两个人关系

的不平等，早已为日后的感情埋下了隐患。 
我也曾想过自己辞职，不管天涯海角，都陪他走下去，但我知道那不现实，太过浪漫了。 
其实我自己已经知道问题的答案了，就是尊重他的选择，让他走，然后自己再次寻找同志

爱人。或许他 1、2 年后就回来了，我们再在一起，或许他不再回来，我也有了我的新生活。

但是心里还是很痛苦，毕竟这种分手，不是一般的两个人性格不合，人品不好，而是让我

很难以接受的原因。心中总是解不开疙瘩，不知该如何解脱出来。望星星指点。 
 
星星： 
 
  你们成熟与否且不论，他显然对爱情关系有与你不同的理解，在这样的情况下，很难

维持长久的关系，你应该继续追求你自己的理想爱情。 
 
至于解脱，只有时间能让你痛苦淡漠。给你自己时间，不要急着考虑新的关系，多与朋友

在一起，扩充自己的爱好和兴趣。 
 
在心情平静下之后，总结一下在这起经历中学会了什么。 
 
————————————————— 
  14314  Gale  先生  2005-07-21 17:51:39 
 
  星星，你好！很感谢你这么耐心的解答我的问题。象你所说的，我跟他仅仅只是性伴

侣的关系，是不是我应该不在见他，不要在对他抱任何的期望？因为我真的不知道该如何

处理这件事，我真的对感情问题一片空白，说实话，我现在已经对他存在恨，但同时也抱

着一丝希望，他会看到我的优点来接受我。。。我真的不知道该如何。。。。。 
 
星星： 
 
  如果你希望和他保持性关系，当然可以继续，但不要抱什么幻想，爱情不会奇迹般地

出现。 
 
————————————————— 
  14315  爱是唯一  先生  2005-07-21 22:38:43 
 
      先谢谢星星的回答！^_^ 
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    前一段时间看到一本 80 年代的书：《开放的婚姻》，是由尼娜·欧尼尔、乔治·欧尼尔

著。看过之后很受启发，而且感到其中很多观点跟星星的都有相同之处。不知道这本书星

星是否知道？在当时出版时是否很著名？这本书的观点是由作者个人提出来的，还是大部

分美国人对于婚姻都是这种态度，作者只不过是做了一个总结？ 
    如果星星看过这本书，对于其中的观点持什么态度？ 
 
星星： 
 
  我没有看过，但知道此书的内容。 
 
当初出版的时候，有很多人误解，以为是指导人们如何发展婚外关系。看过书的人当然都

明白，这部书的目的是解释长久关系（包括婚姻）中的两个人，应该如何调节各自的空间，

保持健康的关系。 
 
这部书所提出的建议，在美国已经是常识。 
 
————————————————— 
  14316  随风  先生  2005-07-23 12:44:17 
 
  星星哥，忘记一个人为什么那么难？会吃饭没胃口，一个人在寂静的夜里难以入睡，

会时时刻刻脑中涌现出过去的画面，然后就是久久的沉默？我尽力把精力往学业上转移，

但回忆依旧缠绕在脑海中？我会一直看着手机，等着他给我电话。 
星星哥，真的初恋情人这么难以忘记？我知道我们未来会是朋友，也会保持联系，你说做

一个朋友会好吗？ 
是不是时间会掏空一切？ 
 
星星： 
 
  你们在一起三年，如果能在几天内就忘掉，那么你岂不是一个极为薄情的人？ 
 
破裂的爱情，忘记是不可能也不应该的。一段爱情经历，不论最后结果如何，对一个人的

一生都是一个重要的因素，会影响你今后是什么样的一个人。这个影响，有可能是积极的，

也有可能是消极的，这取决于你如何面对。 
 
只有时间能令你逐渐平静，并开始较为客观地来评价这段关系。目前你应该多和你的朋友

们交往，扩充自己的爱好和兴趣。不要可以去企图忘记，当然也不要考虑新的关系。 
 
————————————————— 
  14319  随风  先生  2005-07-23 15:58:28 
 
  谢谢你的建议，我会多和朋友们聊聊，分散一下自己的精力，太感谢你的帮助了，我

想时间和空间会让我们成为最好的朋友的，这只是一个时间问题。 
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星星： 
 
  希望你能调节心理，并且不要让这段经历消极地影响你。 
 
至于你们做朋友，能不能暂且不论，应该想一想应不应该。他的行为，对你、对一个女性

都可能带来严重的伤害，也含有很强的自私。 
 
————————————————— 
  14321  l 刘军保  先生  2005-07-24 10:58:28 
 
  星星您好！我有个问题想请教您：我和我的朋友相处 5 个月了，感情很好，彼此都是

第一个同志伴侣，没有过其他性行为。我们起初有两个多月多次性生活，没有用安全套，

也没有出现异常，可是 20 天前，我出现尿道口痛，有浅黄脓性分泌物，看过医生，怀疑淋

病，经检查是普通泌尿感染，输液两天就好了。回想起来最后一次性生活是使用了安全套

的，4 天后就出现了症状。于是就小心了些，以后都使用安全套，可是，今天又出现了以

前的情况，我很奇怪，我们没用套时两个多月也没事，用了一次，4 天后就感染了，治疗

好了现在又反复了，我注意了每次套都没破，而且安全套是正规厂家的，也没有过期，我

不清楚是我对这一品牌安全套有反映，还是性生活肠道内细菌引起的感染？（要是后者怎

麽前两个月没事，是有潜伏期吗？）请您帮助我好吗？谢谢！ 
 
星星： 
 
  这是很综合性的问题。 
 
首先“彼此都是第一个同志伴侣，没有过其他性行为”本身并不保证体内没有性病病原体。

同志和同志性行为不是感染性病的唯一可能，而有些性病虽然主要通过性而传播，但也可

能通过非性的渠道传播。我这里是要澄清一下概念的问题，让大家知道不能由于上面的原

因，就觉得安全。 
 
泌尿系统感染有很多可能，从你的形容看，应该与使用安全套和肛交无关，只是偶合。什

么时候感染，很大的因素之一是抵抗力，而影响你的抵抗力的因素，也很多，比如生活规

律变化、心理压力等等。 
 
————————————————— 
  14322  让爱做主  先生  2005-07-25 05:29:20 
 
  星星，你好。你认为中国还要多长时间能够实现同性婚姻？我想听听您个人的看法。

有没有迹象表明这一点？ 
真的希望那一天早点到来。我今年 30，不知这辈子我和男友能不能赶上？？ 
谢谢。 
 
星星： 
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  我个人的看法是中国同志现在最缺乏的，并不是同志婚姻的法律。 
 
由于近年来一些需方国家推出同志婚姻法律，很多中国同志也将此作为焦点。还有一些人

甚至以次为借口，声称自己通过欺骗与异性结婚，是因为现有的中国法律不允许同性婚姻。 
 
实际上西方国家在推出同性婚姻法律之前很久，就已经有了保护同志基本权益的法律，这

类法律才是中国目前最需要的。试问在目前的中国，同志可以因为身份公开而导致失业、

失学的情况下，即使有了同性婚姻法，有多少个同志会去登记结婚？ 
 
————————————————— 
  14323  查理  先生  2005-07-25 15:26:41 
 
  我想问一下如果肛交中做 0的一方时间长了会不会大便失禁,无法控制自如? 还有总是

肛交是不是以后会引起其他的病,比如说癌之类的? 
 
星星： 
 
  都不会。 
 
————————————————— 
  14324  刘军保  先生  2005-07-25 22:49:07 
 
  星星您好：看到您的解答，我很高兴。谢谢您！我还想请教您一下，单纯的肛交会反

复引起泌尿系感染吗？安全吗？其实我身体很壮的，抵抗力很好，多少年也没有什麽疾病。

我都有些惧怕了。要是不能很好的解决这个情况，时间长了也会影响我们的感情的，是吧。

我都有些不知怎麽做好了。能谈谈您的看法吗？ 
 
星星： 
 
  肛交不会引发泌尿系工感染。 
 
抵抗力与身体壮不壮无关，即使是职业运动员，抵抗力也会有起伏。 
 
————————————————— 
  14325  爱是唯一  先生  2005-07-26 09:42:05 
 
  星星： 
    你好。我一直感觉自己心胸不够开阔，对事对人的包容度不够，我男友也说我做人不

够宽容豁达。其实我一直以来是希望自己可以不要太多计较小事的，那样自己也累，别人

也累，希望自己的心胸可以象大海那样，海阔天空的做人。可是这么多年了，虽然有了一

些进步，可是还是感觉自己总是为一些自己都觉得没必要的事情烦心。自己不想去想，但

是脑子里就是会自然而然的想，计较，搞得我也很烦。 
    我以前一直是通过看书学习来打通自己的思想，希望通过读书来提高自己的修养，提
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高自己待人处事的见解，慢慢就可以宽容通达了。可是现在看来好像我做的还不够。我发

现，我在读书的同时，还应该积极的去跟人接触，实际的待人处事。所谓经历的多了，阅

历丰富了，看问题的角度就会不一样，心胸自然就会变得开阔。所以我现在感觉自己该做

的是融入社会，多接触社会，增加自己的阅历。 
    不知道星星对提高个人修养有什么好的建议吗，是否同意我的观点。望指教。 
 
星星： 
 
  中国古代有“大器”“小器”之说，所谓大器，是指胸怀理想的人，而小器则是指胸怀

充满琐碎的人。 
 
所以读书、交友，虽然都有好处，但更重要的是要培养理想。有了理想，生活就有了目的

和动力，自然就不会去为了琐事浪费精力。 
 
————————————————— 
  14326  OOO  先生  2005-07-26 10:12:25 
 
  我和我的 BF 相处一年多了，我很爱他，近段时间因为有个一直喜欢我的人（他不在

我们的城市没见过面）在和我经常联系，当然我也把这个人介绍给我 BF 认识了，我不会

和这个人深入发展的，我只是希望他做我和 BF 的好朋友，所以我几乎每天都在和他聊天，

我 BF 也知道，但近期我 BF 在和我闹别扭，他很注意我和这个人是不是经常联系，而且他

感觉自己不如这个人，我说的有点乱，希望你能看的明白，想问您这样的情况是不是我不

应该让他做我和我 BF 共同的好朋友？我是不是不要继续和他联系？这样的联系对我 BF
的影响是不是不好？ 
 
星星： 
 
  你和这个人都谈不上是好朋友，为什么将你 BF 搅入？你的 BF 有不安全感，首先是因

为你自己不能区分显示与虚幻的区别。 
 
你们（你和你 BF），都不应该与此人有什么频繁联系，应该在本地发展可以面对面交流的

友谊。另外，你的朋友并不一定是你 BF 的朋友，他的也不需是你的。你们各自应该有各

自的社交空间。 
 
————————————————— 
  14327  a  先生  2005-07-28 16:59:39 
 
  不公开自己同性恋倾向的人就是一个虚伪不诚实的人,你同意吗?目前的情况是你不说

明自己是同性恋社会就默认你是异性恋,这不是在自欺欺人吗 
 
星星： 
 
  这过于简单化,比如什么程度算是公开?  
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我认为公开与否,对谁公开,什么时候公开,都是个人的抉择. 唯一涉及到道德的,是如果不公

开,就会伤害别人的情况. 
 
————————————————— 
  14328  a  先生  2005-07-28 17:14:45 
 
  中国有官方认可的同性恋权益组织吗?希望有这样的机构为同志利益做些什么,你会成

为一员吗?  
在反歧视方面如同男女平等做些维权工作,让同志可以公开身份的生活而不会收到权益的

损害,这样社会就会更平等 
 
星星： 
 
  这又是一个较为复杂的问题. 
 
中国现在有官方承认的同志组织,但大多数是面向 HIV/AIDS 预防宣传的. 维护同志权益的

组织较少. 中国目前,非常需要的是反歧视的法律. 在就业就学方面有保障,才能考虑其他. 
 
————————————————— 
  14331  真爱  女士  2005-07-30 08:20:00 
 
  星星哥：您好！好久没有上来了，好想这里。。。。。。真心的谢谢你曾为我们辛苦的付出！

您早已不记得我了，可我还一直记得您的好！真的谢谢你星星哥！ 
   我现在又遇到了麻烦，所以一下就想到了你，你可别介意啊！ 
我比我的 GF 大 13 岁，而且她是大家以往称呼的 T，我是 P，我现在好郁闷，不知道我们

是否会长久？我们的年龄差距太大了。。。。。。我怎么都摆脱不了自己对自己年龄的看法，总

担心自己老的太快，总有一天她也受不了我们年龄的差距而离开我。。。。。。帮帮我吧，星哥！ 
 
星星： 
 
  你好： 
 
年龄差距本身并不是不可逾越的问题，我所知道的年龄差距很大的长期伴侣并不少。当然

年龄相差大的关系有其自己需要注意的问题，我在常见问答中谈过，请你先看看，如果看

了之后还有问题，再来信。 
 
————————————————— 
  14332  raymond  先生  2005-07-30 13:56:39 
 
  Hi damien,how are you?There been a long time we didnt chat with each other.Sorry to 
disturd you again but really have problem to askyou.Now i am continuingmy study in lower six 
and the reason is because i want to find out what is my interest and which course i should take so 
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that i can find a jod whichs related to the course that i take.Is it the wrong way?Because most of 
the lower six student want to go for local university but i go there just to discovery my interest 
and will be study in college.So is this action is waste of time?I also want to thanks you for 
supporting me by giving so much of advice to me when i was having a crushtoward 
someone.Now i didnt do that again because i have learn to love myself by not putting myself in 
to that kind of relationship problems.I have grow up and i want you to know that i appreciate all 
the advice that you give to me.So when you will come to malaysia?so that ican meet you and 
learn some things from you! 
 
星星： 
 
  I am glad to hear that you have finally moved on. I am sure you will look back to that 
experience someday in the future and realize that youve learned a lot. 
 
I do think generally, its always a good idea to find out what you want to do in life before jumping 
in blindly. However, at your age, dont push yourself too hard in making the decision final. You 
will have opportunities to adjust your plans. 
 
————————————————— 
  14333  jack  先生  2005-07-31 04:29:51 
 
  如果我们俩都没有病，肛交有一周一次，但有时他要求当晚一次，明早一次，对健康

会有害吗？我们俩都没病得艾滋病的可能性大吗，我们俩每次做爱前都沐浴 
 
星星： 
 
  这要看所谓“没有病”是经过检查判断无病还是自己猜测，如果确实无病，那么肛交

对健康无害，建议你看看常见问答。 
 
另外，做爱前沐浴能给你们心理上的清爽感，但并不能防止疾病传播。 
 
————————————————— 
  14334  我不是我  先生  2005-07-31 04:30:56 
 
  您好，我现在是一名大学生，在上大一时，我对宿舍的一个同学特别好，慢慢的我有

点离不开他，当他有了对象时，我感到狠难受，就经常和他闹别扭，您说我是有同志倾向

吗？（有时我对他有性幻想) 
 
星星： 
 
  有可能。 
 
————————————————— 
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  14335  往往  先生  2005-07-31 07:38:14 
 
  您好，有个问题请教：如果和 BF 之间感情出现问题，主要是因为想处一年多他开始

有疲倦感，另外因为他目前在上学还没有自由被家人管的太多，加上学业的压力，所以他

感到压力大，他说他感觉不到对我的爱了，我知道时间久了有疲倦感是正常的，我希望能

找到办法度过这个时期，我在努力，但他因为岁数小，加上性格有点忧郁，总是被动的接

受，面对问题他总想逃避，包括他想分手，也是因为他感觉累。相处一年多其实我知道他

还是爱我的，因为我们在一起时可以很快乐。我尽力改变自己的缺点，而且我想是不是现

在我们应该分开一段时间，只是不见面，当然时间不能长，最长 3 个月，平时消息还是继

续保持联系，这样做对彼此的疲倦感消除有好处吗？还有什么好办法吗？ 
 
刚才问的补充一点，在不见面的这段时间（最长 3 个月）如果电话和短消息都不在保持，

是不是合适？？ 
 
星星： 
 
  这听上去主要是成熟问题，看来他对爱的感念还很模糊，对自己追求什么也不很明白。

这些不能逾越，分开一段并不会解决问题。 
 
————————————————— 
  14337  Samuel  先生  2005-07-31 12:34:04 
 
  星星你好: 
    我高一的时候有一个 BF,我们在一起有半年的时光.感情一直都很好.但是后来由于一

次争吵决裂了.过后我们一直都没再讲过话.但是从那以后一直到现在,我都大二了.我还是几

乎天天想起他.并且得知呀有了新 BF 后我非常伤心.按道理半年不应该有这么深的感情.为
什么我还是放不下对他的爱,是我自己内心空虚还是什么其它原因? 
 
星星： 
 
  初恋是最难忘怀的，这没有什么不正常。时间会令你逐渐更客观冷静地看待那段感情

的，如果一次争吵就决裂了，那么关系并无坚实的基础。对你们两个，那都应该是一次学

习机会。 
 
————————————————— 
  14338  往往  先生  2005-08-01 03:58:54 
 
  您好，其实我也知道他的不成熟导致我们的爱出现问题，他 18 岁，他确实会出现迷茫，

他不很清楚自己要什么样的爱，也不清楚怎么样维护爱，但问题是我已经爱上他了并且已

经一年多了，我不希望只因为他的不成熟就放弃，我希望等他成熟起来，那这样等待是不

是应该？？如果可以等待，那这个过程我应该注意些什么？怎么做呢？ 
 
还是我，就是在这一个月是时间里，因为出现问题，所以我和他很深入的交谈过，我感觉
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现在他成熟了一些，他第一次说到他想高考完和他家人坦白自己是 G，他也开始为我们在

他没完全自由的这段时间怎么样过考虑，虽然只是很简单的几句话，但能感到他在思考在

长大，以前这样的问题他绝对不会想，以前也绝对不想坦白自己是 G，所以他的变化给我

希望，我不知道是不是真可以等待他 
 
星星： 
 
  即使成熟的人，也会逐渐变化。等待不现实，而且你自己也会变化。在他还很不成熟

而且不知道对爱的追求是什么的时候，你就很爱他，那么说实话，你自己也还需要进一步

的成熟。一两年后，你们俩个的爱情观都应该有很大的变化，这变化，很可能包括对于各

自的感觉。 
 
————————————————— 
  14341  我不是我  先生  2005-08-02 01:03:17 
 
  谢谢您给我回信，那怎么才知道自己是不是同志呢？ 
 
星星： 
 
  请你先看看常见问答和性倾向对话（都在网页左面），如果看了之后还有问题，再给我

来信吧。 
 
————————————————— 
  14342  ASIKA  先生  2005-08-02 05:09:46 
 
  你好, 
我是一名高二的学生.我喜欢上一个同年级的学生.他是我的好朋友(他的性取向正常).现在

放假,我很想他.前几天和他一起出去玩,见了一面.没想到见了一面后比以前更想他,几乎到

了不能自拔的程度.马上就要上高 3 了.可我对他的感情越来越热烈.我找不到合适的办法来

使自己冷静下来,害怕因此会影响学业.我该怎么办,再今后和他交往的过程中应该注意什么?
我希望能得到你的指点~ 
 
星星： 
 
  一厢情愿的情况，很多年轻人会遇到，其实与性倾向无关，如果你喜欢的是一个对你

没有同感的异性，你有怎么办呢？除了克制自己，没有别的灵丹妙药。 
 
如果他确实是你的好朋友，你们之间有很高的相互了解和信任，你可以考虑告诉他。但这

是因为作为你的好朋友，他有权知道真相，不要心怀侥幸，以为告诉他就会出现奇迹。 
 
最后，“他的性取向正常”，你的也正常。 
 
————————————————— 
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  14343  peru  先生  2005-08-02 14:53:10 
 
  星哥 
   你好，上次你告诉我的秘鲁的网站，因为不会西文，所以看不懂，又不好意思问别人，

我就拿着写着{HOMOSEX BAR|问陌生人，他门告诉了地点，结果我去那地方也没找到。 
   不知道你是否有秘鲁的 G 朋友，请你帮帮我，让我能够试办着找到朋友。或者你到秘

鲁的网站用西文发表一下我想交友的信息，我 31-180-80。现在我人是在 LIMA，我想交 3045
岁的朋友，谢谢， 
 
星星： 
 
  你大概没有看明白我我上封信的意思，你现在首先应该集中精力学习语言和环境的适

应，在还不能比较流利地通过西班牙语交流的情况下，不应该考虑交友。没有流畅的交流，

怎么可能建立感情关系？这样做不仅不会给你带来爱情，还有一定的危险。现在的秘鲁，

像你那样在街上问什么地方有同志酒吧，是很不安全的。 
 
————————————————— 
  14345  爱华  先生  2005-08-03 03:24:15 
 
  你好，我是一名高一的学生，我喜欢一名同学，每次见到他，我的阴茎就会勃起，而

且，每次一想到他的时候也会勃起，总之我的 DD 勃起的次数很频繁，我该怎么办呢？ 
 
星星： 
 
  这是很正常的生理现象，没有什么需要怎么办的。 
 
————————————————— 
  14346  filip  先生  2005-08-03 19:03:11 
 
  星哥，日前我见了一个网友，然后发生了一夜情。本来我一向都很冷静的，认为自己

不会爱上任何人。可是这次不知道为什么我好像喜欢上他了。而且已经开始影响我的工作

了，星哥，又没有什么办法可以让我忘记他？或者我是否该去大胆的追求他。就我个人而

言，我真的想忘记他。 
 
星星： 
 
  忘记不可能，但你显然是不宜于一夜情的人，以后应当避免。 
 
————————————————— 
  14348  allen  先生  2005-08-04 13:14:00 
 
   你好 为身摸偏偏我是同性恋者 而我的兄弟不是呢 同性恋者在生理上和异性恋者有

身摸不同吗  在肛交过程中 被插入者在没有手或其他任何外物刺激下 能不能仅凭阴茎在
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肠道内的抽动而射精 怎样做才能给被 插入者以最大刺激 我又怎样判断我的接受者达到

了高潮 我体重 80 公斤 阴茎兴奋长度是 15 公分左右 身高是 180 公分 如果我要找一个纯

的接受者做伴侣 以我的体格 应该找身摸身体条件的合适 以便性方面的和谐 还有 购买

GAY 性爱光盘是否违法 我 22 周岁 我想为同性者做志愿服务和争取权利 有身摸途径吗 
我住山东省 离港口城市青岛较近 
 
星星： 
 
  有些科学研究结果表明，同性和异性倾向之间在生理上确实有些不同，主要在神经系

统。 
 
有些人确实可以在肛交中仅通过被插入而达到性高潮，但不是所有人都可以。 
 
性和谐与身体条件没有任何关系，不必担心。购买色情光盘是违法的。 
 
你在青岛，如果希望为同志服务，可以与张北川教授领导的朋友通信联系： 
http://friend.qdeol.com.cn/050131index.htm 
 
————————————————— 
  14349  信教  先生  2005-08-04 23:50:24 
 
  星星你好~~ 
我看到你回答过一个假设的问题,如果你的 BF 信奉基督教,你不会容忍,会是关系的结束.为
什么?是因为基督教反同志吗?那东正教和天主教是不是也一样?能给一些这方面的资料吗?
谢谢! 
 
星星： 
 
  我说不会容忍，是因为我自己不信。两个人在信仰上有严重的分歧，关系是很难长久

维持的。 
 
基督教有很多教派，大多对同志很不友好，但也有一些对同志很宽容接受。东正教和天主

教，属于很不友好的教派。 
 
————————————————— 
  14350  xiao jie  先生  2005-08-05 07:18:30 
 
  你好，星星．我是一个２２岁的同志．有２个男朋友．和第一个在一起分分合合５年．现

在交的是第２个朋友．和这个认识快一年了．但我们是认识５个月后才开始住一起的．我

们不是那种玩４１９的那种人．他２７岁了，现在还在读研究生．当时我们是在北京认识

的，他给我说他刚和他的男朋友分开，但他们分开的理由不是因为不爱对方，是因为他们

的家人都知道了他们的关系．在加上他要到北京求学．所以他们就分开了．他刚开始的时

候也给我讲了．说了他以前所有的事情．包括他父母离婚时他的痛苦和烦恼．都给我说了．我
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当时很同情他．他也给我说了他在那段时间很堕落．找过好多不喜欢的男孩男孩，和他们

做爱．．．．．．．我很理解他，我还在想我要是是他那样的情形，我也会那样做吧． 
   可能当时我没有了工作．他也是个学生．他为我付出了很多，包括钱方面的，可能

是因为他们家条件比较好的原因吧．这些我不是很在意，知识我感觉和他在一起．我很开

心，我也很喜欢他这种类型的．到后来他家有事，要他休学一段时间．我当时很害怕和他

分开．他突然问我，问我愿不愿意和他回去．我当时很感动．觉得他很爱我．我不要了自

己在北京的梦想，和他去了他的老家．可后来的日子并不是象在北京那样好．我们中间出

现了很多问题．．．．．都是生活中的．我很开通，我就拼命告诉自己，这只是一段时间．回

北京就好了．可能当时在北京就只有我和他２个人，我们可以每天行影不离，很照顾对方．每

天都象在恋爱．到这里就不一样了．他每天要见不同的人，亲戚，朋友，同学．还有２个

很喜欢他的女生．他身边除了这２个女生和他的长辈不知道他是ＧＡＹ以外．其余人都知

道．我也很开心．我很活泼．也能和他的亲戚们打成一片．但后来就因为意见不和．天天

吵架，可能也是因为我没有工作的原因吧，我很痛苦，经常哭．经常出去找他的亲戚说．但

自己就是踏不出那一步．我最终做出了决定，我先会北京工作．可他的表情看起来不是很

难过．但他说舍不得我走．他哪天送我到车站．因为我没有钱，他说他本来要买卧铺，但

没有了，就买了硬作．我没有说什么＞因为他也还是个学生．他现在也不需要用钱，可能

他妈妈也没有给他． 刚回来那几天，我心理很难受．因为我为了不花钱，先暂时住在好

朋友这里．我心理很伤心，为什么会边成这样．我以前很独立，很坚强的／怎摸会变成这

样／我越想越想他．我最后做出决定，我还要回去．，但我的朋友都骂我，说我回去了又有

什么用，我当时真想去死，他给我发信息．说不想看到我这样．还说我如果我回去了，不

要去找他．更说，如果再这样就合我分手／我当时很难受很难受．为什么要这样对我，我

就是很想他．很想他．．．．．．．．．．．．到了晚上．我不那么想了．我的好朋友都劝我．不应该

这样卖国区了就过去了．可能现在他给我将了分手，相当于给我打了一只预防针吧．虽然

我哪天很痛苦．但接到他后来的电话，我心理舒服多了．他让我好好上班．他最喜欢自立

的我．可能我们在一起，经济上全由他承担，时间长了他也不舒服了吧／我现在尽量把自

己弄的忙忙的，不去想他．心理就想．我和他分手了，分手了，一切都过去了．我就好手

多了 
  到现在他有时候不给我发信息．我的心也不会再多想了．以前总爱怀疑他，现在就是

他和别人再乱搞，我也觉得无所谓了．可能同志都这样吧／我不再相信真爱了．我想问星

星．同志间最完美的爱情应该是什么样的？？？ 
 
星星： 
 
  要有完美的爱情，首先必须懂得爱是什么，你们显然都还不懂，所以才有这样的结果。

如果你真的相信同志都这样，那就不会有什么希望了。 
 
————————————————— 
  14351  泫  女士  2005-08-05 09:28:58 
 
  星星，我想问一下，２个女生,双方在没有任何措施下做,下体与下体相互摩擦,或者口

交,这样会不会感染性病?或者 AIDS? 
HIV 是怎么形成的? 
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星星： 
 
  HIV 是一种病毒，不会“形成”。HIV 的传播是通过体液（血液、精液、唾液）交换，

所以如果一个健康的人与一个体内带有 HIV 的人通过性接触或其他方式有体液交换，就有

可能感染。 
 
保证安全的办法，是两个人先接受 HIV 检验，如果检验结果阴性并且两个人能保证不与第

三者接触，那么不论怎么做爱也不会感染 HIV。 
 
————————————————— 
  14352  allen  先生  2005-08-06 06:15:18 
 
   还是关于 GAY 性爱光盘的问题 你的回答是说在中国违法 还是你所在的美国违法 
事实上 由于我从江苏邮寄了几次这种光盘 后来江苏的那未卖着被抓了 江苏公安厅给市

公安局下了协查通知 我还被叫到区公安局问话 索性身摸也没发生 但我心里还是有疑惑 
GAY 性爱录影带或是光盘的拍摄 传播等环节都是违法的吗 
我购买 观看也违法吗 这种事情在中国怎样 在美国又怎样 你的回答是违法 但我在网上

看到许多中国的 美国的 还有日本的贩卖 GAY 性爱光盘的网页 而且大部分都是美国制造 
在美国有制作这种东西的自由吗  缺少性伴侣 看一下这种东西发泄一下又有身摸错 又防

碍到谁了 我有点想不通 
 
星星： 
 
  我说违法，是指在中国违法，在美国是不违法的。 
 
————————————————— 
  14353  迷惑  先生  2005-08-06 12:30:19 
 
  星星你好，我和一个男孩相处 5 年了，双方都没有女朋友。他对我很好，并且我能确

定他对女孩没有什么“性”趣。可是 5 年了，我们之间没有过任何性行为，虽然我曾多次

试图引导，但均无劳而终。甚至我和他共同睡一个被窝，他也很快就入睡，好象没有一点

兴奋感。他是同志吗？可是他不喜欢女生啊，他总是把最多的时间留给我，可为什么他没

有那方面的需要呢？难道真的有一种爱是和性毫无关联吗？ 
 
星星： 
 
  如果你是一个异性倾向的人，也不会对每个女性都有兴趣。他也许是同性，但这并不

就意味他对你有性兴趣。你说你们相处五年了，难道从来没有谈过这些吗？ 
 
建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14354  小杰  先生  2005-08-06 18:20:44 
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  在一起那么长时间。爱到底什么？人有和觉得蛮贱的！为什么 2 个人在一起的时候亲

亲我我。说什么海誓山盟，要永远不离不弃。到最后分手只后。也就什么都记不起来了 
 
同志间有完美的爱情吗？在这个中国根本就不承认同志的性质当中。同志间的爱情到底是

什么样子的？爱情有时候都是自己的感觉，需要和别人的爱相比吗？人都不是情圣，好多

事情比如爱情，也是摸索着来的，对吗？ 
 
星星： 
 
  真正的爱情，与“亲亲我我”、“海誓山盟”无关，如果爱情没有坚实的基础，这些话

都毫无意义。 
 
我不知道你所说的“中国根本就不承认同志”是指什么，这与爱情也没有任何关系。爱情

不论在异性之间和同性之间，都是一样的。 
 
建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14356    先生  2005-08-06 23:52:11 
 
  为什么你们所有的栏目更新都这么慢，几乎一个礼拜更新一次？尤其是新闻类和文学

类。 
 
星星： 
 
  爱白从今年四月份起，不能从中国大陆登上。从七月份开始，一些城市开始可以登上，

但仍远远不是全部。由于爱白的志愿工作人员遍布各地，在其中一些无法登上的情况下，

更新有时会较慢，请谅解。 
 
————————————————— 
  14357  leroy  先生  2005-08-08 06:58:13 
 
  星哥:你好!我现在有一位外国白人男朋友,我们住在一起好几个月了,但有时老是吵架

(主要是我发起的)原因不是发生在﹐我认为他关心朋友胜过关心于我﹐就是当我不想去

Gay club 时(因为有时但心)但他还是和朋友去﹐虽然他的 Gay 朋友我都认识﹐可是心里总

不舒服﹐不懂他以经有男朋友了为什么还老是去 Gayclub.所以有时老是拿分手吓他!你说

是谁的错呢?虽然现在情况稳定多了﹐如果再度发生我该怎么办!(其实原来我和他交往时

不是很喜欢他﹐但我发现我开始越来越爱他﹐甚至还讨论过婚嫁!) 
 
星星： 
 
  你没有提你们是在交往后多久开始同居的，从你的形容看，你们并没有足够的交流，
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两个人对于关系的性质并没有共识。基本的问题不解决，这样的冲突肯定还会继续。 
 
————————————————— 
  14358  leroy  先生  2005-08-08 07:21:29 
 
  星哥:还是我!对不起麻烦了!我想问一下我认为我的男朋友阴茎很粗,我又是 0!长起的

肛交会不会对肛门 有害呢?因为听他说很多 gay(我说的是 0)到老了都会用卫生锦原因是有

的时候﹐便便会不知不觉的从肛门流出来﹐有这个可能么?还有在我们处朋友时他给我看

过近期的医院报告,他没有 HIV,也没有性病﹐那为什么在我们肛交后﹐有时我的肛门痒痒

的呢! 
 
星星： 
 
  这纯粹是天方夜谭。 
 
至于痒，要看具体情况。如果你担心，应该就医检查。 
 
————————————————— 
  14359  爱护地  先生  2005-08-08 13:39:09 
 
  问您个问题，如果 BF 现在开始喜欢另一个人了，那我该怎么办？分手很简单，但我

知道人都会犯错，很多夫妻也有过第三者，但如果处理好是可以避免分手的，那我该怎么

做更好呢？？ 
 
星星： 
 
  这不是你该怎么做，而是他该怎么做的问题。人都有可能犯错，这是事实，但如何对

待才更关键，如果他自己不认为这是什么大不了的事情，那么很可能会重复。 
 
————————————————— 
  14360  四川同志  先生  2005-08-09 05:11:38 
 
  星星，昨晚我看了中央电视的新闻调查。形式是很严峻的，我以前就到过成都的一个

浴池，那里面的人都是没有保护措施的性行为，很吓人的。你可不可以告诉工作站的同志，

改变下那里的情况吧。 
 
星星： 
 
  这样的场所，不在少数，关键是需要所有的同志学会自我保护。 
 
————————————————— 
  14362  莫名其妙  先生  2005-08-09 11:27:02 
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  你好，星星： 
原来我经常上这个网站，后来一直不上了，因为我遇到了，我的现在的 BF。 
我们是在 2002 年认识的，交往一直到现在，在别人看来我们很幸福，但是也不是一帆风顺

的！ 
说实话，我见他是第一个网络上认识的 GAY，当时他还是大学生，我们第一次就发生了一

些关系，就是口交。后来，我十分的害怕，当时我就想到了跟他分手，因为在和我认识之

前，他和两个男生发生了关系，也是口交，没有肛交。后来，我让他当年 5 月查了一次 HIV 
当年 10 月和次年的 2 月分别查了 HIV 和甲肝和乙肝。在次年的 2 月查之前，他并没有告

诉我他吞食了第一个人的精液，所以我很害怕觉得，他太可恶了，太可恨了。后来他告诉

我他是因为怕告诉我，我跟他分手，那次也差点导致我们分手，后来我原谅了他，我们关

系进展的很顺利，可是到了 2004 年 10 月，我们的吵架再次升级，可能是本身不同，他学

习很好读研究生，他觉得跟我在一起没有共同语言，后来，今年 2005 年 1 月，我发现他背

着我认识了一个网友，而且是他主动提出见面了，我觉得也有他同学的责任一定是他鼓励

他去见人的，后来被我发现了。他就跪在地上请求我原谅他，他发誓再也不见人了，再也

不找人了，这辈子除我以外再也不找别人了。我的心又软了，发说他跟那个人只是见面聊

天而已，根本没有接触，连牵手都没有。自从他见了那个人后，我发现他是比原来对我好

了，可是我不知道为什么总也找不到当初的感觉了，我后来背着他也经常找人聊天，当然

没有发生关系和接触。我觉得心里想报复他，他现在出国了，我们暂时分开了，但是，有

时候也经常吵架一些小事情，我觉得他没有原来那么在乎我了，但是，他说都是我乱想可

能跟我现在没有工作和学习有关系，天天在家比较悠闲，而他在国外比较忙一些。我觉得

我对他有感情，真实的感情，但是我怕我再受到伤害了，又时候心里很难过。我觉得作为

GAY 我受到的折磨太多了，，，，，，为什么，要那么难，，，，，，我现在经常会乱想他会不会在

找别人了，会不会不喜欢我，会不会对我不好了，，，，，，很多，可能会乱想，但是我还觉得

比较信任他的，你说我应该怎么办啊。怎么可以不乱想啊， 
 
星星： 
 
  在责怪他之前，你首先应该自我反省。他的行为固然有很不道德的地方，但你应该想

想自己如何保护自己。不要怨天尤人，不要将一切对推在做 gay 有多难。 
 
每个人成年人，都必须为自己的行为负责。在对对方没有任何了解，也没有基本信任的情

况下就与他发生性关系，而且不采取任何安全手段，这是你自己对你自己的生命不负责。 
 
既然在追求真实的感情，那么为什么见面就有性关系？你们两个人都还不懂爱，也不具备

爱的条件，都还需要成熟。建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14363  leroy  先生  2005-08-09 11:30:53 
 
  星哥:你好!谢谢你的回答.觉得你人真的很好!其实我和他认识不是很久﹐便同住了!因
为人在国外有的时候真的很需要男朋友!我们现在当然是情侣关系!他对我也很好﹐上次我

闯车还是他帮我拿钱修的!而且都是他在和车场联系!我们只是老是在,他和他朋友去 Gay 
club 的问题吵架! 
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星星： 
 
  需要男朋友也不能逾越基本的交往过程，否则如在沙滩上建大厦，不会有坚实的基础。 
 
————————————————— 
  14364  leroy  先生  2005-08-10 07:37:58 
 
  您说的很对!那现在我该怎么做才可以使我们不巩固的爱情变巩固呢!也许这样问你非

常Childish.但我真的很希望我和他会有很长很美好的 relationship!其实我是很爱他的﹐其初

也许不是,但现在至少是!也真的很想做一些事去找回那有缺陷而又不完美的交往过程!算一

算我们住在一起也快有半年了! 
 
星星： 
 
  加深交流，并且交流要坦率，我在常见问答中谈过，你可以看看。 
 
————————————————— 
  14365  欧阳  先生  2005-08-10 16:21:28 
 
  星星大哥, 
 
深吻(用舌的那种)会不会传播 Aids 或其它疾病? 
 
另外,为了尊重对方,来个身体检查是必要的.可是除了 HIV 以外,一般性病都应该检查哪些

内容?是不是都通过验血来查? 
 
谢谢 
 
星星： 
 
  通过接吻感染 HIV 的可能性很小，但并不能白分之百地排除，另外确实有些其他性病

可以通过接吻感染。 
 
身体检查，不仅是为了尊重对方，是为了保护自己的生命。 
 
性病检查是通过验血，应该检查的包括 HIV，梅毒，淋病等。 
 
————————————————— 
  14366  沙漠  先生  2005-08-11 03:27:10 
 
  星星大哥您好！ 
   我是一名刚刚毕业的大学生，大学我在杭州度过，刚回北京一个多月。对于这所城市即
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熟悉又陌生，我现在很寂寞，从回来开始我就一直在网上认识一些同志朋友，我很想交一

些真诚的好朋友。可是回来遇到的第一个所谓的好朋友却是一个很实际的人，我真的把他

当朋友很在意这份友谊，但是我现在明白了我只是他男朋友不在时的一个补充品而已，现

在他男朋友回来了，他再也没有联系我了。对于他的生活我没有资格去批评，他是一个很

实际的人，他不会放掉任何一个机会，以前他在跟男朋友交往时都会继续去见其他的网友，

因为他觉得更好的也许就是下一个。这种生活态度我不想多加评论，也许我应该理解他的

做法，每个人对待感情的态度是不同的，即使我不赞同但是我也没有权利去批评指责别人。 
   说了这么多其实我还没有说到重点，现在我真的不相信感情了，说的准确点是不相信同

志了，我回杭州前被一个同志骗了感情，回到北京遇到的第一个好朋友也欺骗了我的感情，

我真的很难再让自己相信同志了。因为我的人生中出现痛苦和困难时都是我那些非同志的

朋友在我身边，我真的对同志失望了！我能接受竟然连同志的友谊也不能相信了！ 
   在这个同志的范围中，我看到了太多的浮躁和虚荣以及不安全不稳定，大家对身体脸蛋

的追逐已经战胜了对于感情的执着，这难道真的只能怪社会不宽容吗？ 
   这是人性啊！！跟社会的宽容度我承认是有关的，但是人性的本质自己是可以领悟和控

制的！！如果我们自己不自尊自爱，根本没有资格和权利去 
 
星星大哥，刚才不小心按了提交，我的话还没有说完呢，我只是觉得现在同志中对自己的

感情很不负责任，不知道珍惜，这样下去我真的很失望！！！ 
您说我们该怎么办呢？ 
我还应该相信有真爱存在吗？ 
 
星星： 
 
  同志中存在这样的人并不奇怪，如你所说这与现在中国的整体素质有关，这样的人，

异性中同样不少，所以不必因此而觉得同性感情有什么特别的不可信。 
 
感情上受骗，当然作俑者是欺骗你的人，但自己也要反省，是怎么被骗的。爱情的技巧，

是需要学习的，其中很重要的一部分是关于如何通过交往而识人的技巧。中国的教育制度，

忽视这方面，所以很多人在开始寻求感情是，一无所措，不知如何保护自己。我建议你看

看常见问答中，关于如何交友的回答。 
 
我下个月去北京，到时候会有手机，如果你到时候想谈谈，给我打电话吧。 
 
————————————————— 
  14368  klark  先生  2005-08-11 04:14:56 
 
    星星，你好，今天看了爱白的新闻觉得很振奋，央视破天荒大篇幅地做了一期同志

节目，比以前单纯从防治艾滋病角度做的节目更深入了，更加人性化了，其中谈到了我们

的生活、情感。反映了社会的宽容和进步。虽然这个过程很漫长，但毕竟看到了曙光。不

知道你看了吗？对此有何评价？星星，张北川教授出镜率已经比较高了，观点也陈列的差

不多了，一直希望在公开媒体上听到更多的研究或关注此类问题的专家学者的声音，比如

你还有李银河女士等，另外，星星，何不在爱白搞个对话栏目，由你和受邀的学者或有代

表性的同志朋友进行对话，以启迪大众思维，引领健康生活呢？ 
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星星： 
 
  很多人看了这节目之后有强烈的反应，大多认为有中央电视台推出这样的节目，对于

同志群体的处境有好处，希望能带出更多的真正触及同志生活中的重大问题的节目和关注。 
 
你所说的对话栏目，有没有什么具体设想？爱白下个月在北京开会，讨论的内容包括以后

爱白的工作范围，如果你有具体建议，请提出，我们可以讨论。如果你在北京，这次会议

也有机会让网友与爱白的工作人员直接交流想法和建议。 
 
————————————————— 
  14369  YANG  先生  2005-08-11 11:01:13 
 
  星星，你好！ 
为什么我一直都找不到真爱，所有的人都只想跟我发展一夜情？我可以肯定我绝对够帅，

甚至帅得不象男人了，但是我不是 O。为什么我总是在这里预见不了喜欢我的人呢，一次

又一次的失望。。。难道真爱就这么难找？ 
 
星星： 
 
  如果你自己只重视自己的“帅”，将自己当一块肉一样，那么当然与你接近的都是想吃

肉的人。 
 
————————————————— 
  14370  欧阳  先生  2005-08-11 16:27:15 
 
  星星大哥, 
 
谢谢你的回答.我和我 BF 认识不久,我打算在我们发生那个关系之前两个人都作个体检,可
我不知如何开口.我曾试过一次,他很反感,说我不相信他.我也知道这是很无知的回答... 
 
另外,这种验血需要多久才知道结果? 
 
谢了 
 
星星： 
 
  如果你们希望发展长久关系，那么在认识不久时还不应该考虑性关系。 
 
你之所以不能和他很好地交流这个问题，是因为你们之间的关系还不够深。在这种情况下，

即使检查了也不见得可靠，因为无法保证双方都不与第三者接触。 
 
验血的结果，一般在一天或数天内就可得到。 



 

第 42 页 共 81 页 

 
————————————————— 
  14371  难忘  女士  2005-08-12 03:23:01 
 
  好久没有到这里来拜访.您办的内容\风格更吸引人.我是个女拉但在你这里找到了自己

的网站.感谢您. 
 
星星： 
 
  谢谢，希望爱白能给你提供你所需要的支持和友谊。 
 
————————————————— 
  14372  王  先生  2005-08-12 05:33:00 
 
  我现在很痛苦！但是我仿佛理不清自己的头绪了，我好像思维混沌了。。。。星星哥，请

容许我从我的过去谈起。 
我有一个非常幸福的童年。那时候，爸爸妈妈都在很不错的国企工作，家里经济宽裕，爸

爸和妈妈彼此恩爱，更对我百般疼爱。妈妈对我最为溺爱，但是她也非常严厉。溺爱，是

指生活上，但是在学习上她是极其严厉的，如果我考试出了不该出的问题，她就会惩罚我，

打我耳光，用电线条抽我，罚跪。。但我一点都不恨我妈妈，因为妈妈最疼我，也最理解我：

她知道我喜欢画画，就总是带许多画稿纸给我，她知道我最喜欢吃什么，尤其她知道我很

爱美，她每天帮我梳头，给我穿最得体的衣服－－－我在学校一直很出众－－－尤其给我

印象最深的，我在同班有一个关系很好的男同学，我很喜欢他（当时没有过多考虑），有一

次，妈妈来学校接我，我远远指着我同学对她说，这就是我常常跟你提起的我最喜欢的，

全校第一帅的男生！妈妈非常肯定地说，长得的确不错。我把他叫过来给妈妈认识，把心

里喜欢的人告诉妈妈，并且和我一起分享喜悦，我很开心！ 
爸爸是个很粗枝大叶的人，但是他对妈妈照料的很细心，每天都是他接送我和妈妈，买菜

做饭、洗衣服。邻居都说我爸爸是模范丈夫。爸爸有一颗不泯的童心，喜欢到处玩，他的

喜好有钓鱼、打猎、游戏机、还会做一些小发明，爸爸还是个很风趣的人，很多我们一家

三口幽默的对白，妈妈都很有心地把他记录在磁带里。我说爸爸粗枝大叶，是因为他并不

懂得去了解一个人的心。他很少责备我，但是凡是他发火的时候，我都觉得很没道理。我

和爸爸的话题一般是历史、地理、神话、动画片，但是很少有交心的话题。 
8 岁的时候我入了社区教会，很自豪的是我一直是教会诗歌的领唱。而且每当妈妈发气喘

病的时候，我都会跪在房间里为他祈祷。我觉得妈妈的病真的因为我的祈祷好了很多。 
美好的时光总是那么短暂，一转眼过去了十三年，妈妈的病情在不断的恶化，她已经瘦的

象一具骷髅了！！我永远忘不了十三岁生日的那个晚上，瘦弱的妈妈站在我的背后为我梳头，

这次她帮我吹了一个很成人的发型。爸爸吃完饭出去溜达了，我和妈妈一起分吃着蛋糕，

昏暗的烛光下，妈妈的眼神是那么慈祥！妈妈没有说很多话，只是在对我微笑。 
过了几天，妈妈死了，家人亲戚都趴在病床上号哭，我只是静静地望着窗外的青山，默默

地流下两行眼泪。 
我和爸爸相依为命了一年多，虽然生活上拮据很多，但是还算平静。可是好景不长，爸爸

的单位效益越来越差，爸爸的脾气也越来越坏，我有时走过他身边，他问我为什么白他的

眼，我说没有，他说你给我小心点。晚上睡觉因为一些不知名的小事情。他会冲进房间把
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我拉起来一顿好打。。。这些我不愿再多说。爸爸是因为心里很烦才这样吧？我一直这么想，

但是我和他的确已经没什么共同语言了。 
又过了一段时间，爸爸好像对我好一些了，他告诉我人家帮他介绍了一个阿姨，我觉得，

也许难熬的日子该结束了。可是我没想到，可怕的生活从此也来临了！ 
开始的头一段时间还好，可是阿姨生了一个男孩以后，她就变得很傲慢，甚至无理。她不

再烧饭，叫我烧，爸爸在旁边说，叫你烧你就烧。等我坐在桌子上的时候，菜已经光光的

了，她嘴里还叨咕菜生了，饭硬了，我洗碗，她又说我碗洗不干净。反正就是看我不顺眼。

爸爸还跟我妈妈那边的姨妈姨父说不喜欢我是因为我不听话，学习不好，他自己挣钱累的

要死，我却不知道关心他。 
就这样的生活经历了多年，今天，我已经 25 岁了，对于他们的凌辱，我已经习惯了，麻木

了。而又在几年前，我知道了我的性取向，我成为了一个同志。并且来到我爱的人所在的

城市。和他的邂逅是一件很幸福的事，在相隔两地的时候，我们彼此透过网络，相互的安

慰和鼓励，倾诉心声，甚至睡觉的时候语音都不关，听着对方的呼吸声，我们很快进入了

梦乡。 
然而我永远是幸福的克星！我居然和网友激情视频了！星星哥，我真的是一个禽兽？不！

决不是这样，我认为自己决不可能和这样的字眼有什么联系。可是我为什么要这样做？在

我第一次视频那种事以后，他就要跟我划清界限。虽然依然对我好，但是绝口不谈性。他

不跟我多谈，而是把这事告诉他的好朋友。他偷偷查我的聊天记录，这是我后来才知道的。 
是的，我知道他人好，可是我也希望他能给我一个机会，一点空间，人都有做错事的时候，

我跟人那样并不是我滥，更不是我不重视我们的感情。我心口真的很闷！！我来了以后他对

我真的很好，可是，他却。。。。我真不知该如何形容，我可以将从小到大的苦难说清楚，却

不能用言语来表达这个。我来了以后，我把他当 BF，他却把我当“好朋友”，这种说法他

是时刻挂在嘴边的，他说刚来是把我当 BF，但是我做个那事就让他很失望，我说我会改正，

他不多谈，只是跟他那个没见过面的好朋友不停说我的事－－－他的冷漠让我催化我作出

了更多这样的事，我并不是推卸责任，人说一个性生活不和谐的家庭就会滋生婚外恋，我

觉得这不是丑事，而是一种无奈。也许，第一次是我的责任，您也许会问，在你第一次做

这事的时候你心里想着他吗？我无法回答这个问题，是的，我是错了，那您说我是应该想

着怎么惩罚自己还是应该洗心革面？可是他，不给我这个机会。我对性并没有什么要求，

我只希望他抱抱我，我就满足了。 
如今这已经成为了恶性循环。是的，他是爱我的，否则他不会帮我买药买内存煮饭洗衣没

有任何怨言，也不会偷偷查我的记录，可是，我要的并不是你这样的关怀阿！我要的是彼

此内心的交流、交心、理解和宽恕！ 
其实，每次和别人做了那样的视频以后就特别恶心，我要说，我以前并没有这样的恶习。

我是怎么了？我该怎么办？我现在强迫自己放弃了这样的恶习，是的，我真的成功了。可

是他并不这么想，他并不是不爱我，而是有了成见。前两天，郁闷的我又和别人说了些猥

亵的话，我不知道我为什么要说这样的话，只觉得说出来心里稍稍好了一些。我以前不是

这样的，对于同志和自身的同志情结，我是有一个比较深刻的了解的，不像很多人是出于

纯粹生理上的需要而这么做，我觉得这种事用恶心、下贱、下流是不能足够来形容的，我

宁可用“无知、愚昧”这样的字眼。 
等会我会让他来看看我所写的，这也是我想对他说的。请星星代我转告他： 
我想告诉他，我是真的想好好过的！！我只想你跟我好好的谈谈心，可以吗？经历了那么多

苦难，我是真的想好好珍惜的。你厉声的责备我没有关系，只要责备后跟我好好谈谈，给

我机会。我需要你换个方式爱我，好吗？有事跟我说，不要再跟你那个好朋友说了。我是
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个 10 多年没人管，散漫惯了的人，但我对爱的执著不亚于任何人的。不要等到万劫不复，

我的生命真的就再也没有意义了！ 
泣谢！ 
（昨天晚上因为睡的很晚，人又不舒服，12 点多才起来，他却说我是把人带到家里快活才

搞到现在，你真的是不了解我才会说这样的话阿！为什么你不正视现实中的我，而去那么

相信我在虚拟世界宣泄的内容呢？尽管我理解，可我不能接受！） 
 
星星： 
 
  你的经历令人同情，不仅因为你所经受的痛苦，也因为由于没有得到应有的爱，你也

没有学会如何爱。爱不是仅有强烈的渴望就能得到的，爱别人的前提是爱自己，自我尊严

是健康爱情不可缺少的一部分。 
 
在寻找如何与他突破现状之前，你应该好好反思一下，自己在爱情上所追求的，到底是什

么。 
 
————————————————— 
  14373  梧桐  先生  2005-08-12 16:41:19 
 
  星星大哥,你好 
 
看见了来自比利时的 Yang 的帖子。我是在这里的中国留学生,我努力,我真诚,我孤独。可能

是因为我太认真,我太重情,我太谨慎,我太理想主义了吧?我条件不赖呀,可至今没什么经验。

我不想降低标准,我不愿放弃追求,我还是理想主义者。 
 
我想和 Yang 交个朋友,普通朋友也行，麻烦你发表我的帖子。 
 
多谢。 
 
星星： 
 
  对不起，这个栏目必须为提问者保护隐私，所以我不会将你的联系方式发表。如果他

看了你的帖子希望与你联系，我会告诉你。 
 
————————————————— 
  14374  含笑  先生  2005-08-12 21:42:43 
 
  我有一个问题一直不明白,想请教您:我朋友怎么不喜欢男人的身体?我们在一起都是他

被动的接受我的爱抚,喜欢我给他口交,他到底是不是同志?他对女人也不感兴趣 
 
星星： 
 
  这种情况的最大可能，是因为他在内心都与同性倾向不能健康地接受，对同性之间的
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性行为还有罪恶感。 
 
————————————————— 
  14377  落  先生  2005-08-13 05:27:12 
 
    星星 
 你好 我和我的朋友相差 10 多岁 
 他已经结婚 
 他经常要机会才能和我见面 
 每次见面只是能呆一小会 
 其实我是理解他的 
 但有的时候又觉得委屈  
 有气氛的时候 
 和他在一起我就要一直等他有时间有机会 
 我真的很爱他 
 但是等他的感觉真的想哭 
 胸口都要炸了 
 但是我真的不能放弃他 
 我该怎么排解我的这种情绪呢 
 怎样控制自己这种心情呢？ 
 你有什么好办法吗/ 
 谢谢了 
 
星星： 
 
  这样无耻的人，有什么不能放弃？你甘愿做二奶是你自己的抉择，但你无权去助他欺

骗伤害他妻子。 
 
————————————————— 
  14378  打开红素  先生  2005-08-13 11:25:28 
 
  请教您个问题，如果 BF 现在喜欢着一个人，那个人也喜欢他，但因为那个人是个很

花心不可靠的人，所以 BF 还是知道他们没可能长久的，但现在他还是有些舍不得那个人，

还想继续保持一些时间，当然我知道这些是通过别的途径，后来我和 BF 就这个问题很深

的交谈过，BF 坦白说虽然喜欢那个人，但他们不会在一起的（他们是两地连面都不没见过，

认识时间也不长）BF 还是会继续和我在一起，但我问他为什么不拒绝那个人，他却不说话，

我知道他还有舍不得，但问题是我受不了这样的感觉。因为 BF 不够成熟，他对爱不太理

解，和我时间长了他感觉不出来有激情和新鲜感了，他说和我就象哥哥的感觉了，但我很

爱他，我希望他能成熟起来，包括这次，我知道他只是犯了次错，我应该宽容他，所以我

应该给他时间让他成熟，也许只有等他经历过几次感情，才明白什么是爱吧，这时候我是

该装糊涂让这段感情过些时间消失还是让他立刻拒绝他？？请您多说几句好吗？ 
 
还是刚才的我，我想继续问一下，如果我给他一个月的时间，这个 月我暂时不联系他，让
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他们联系，过一个月后我要他给个结果，如果选择那个人，那我就退出，这样的办法理智

吗 
 
星星： 
 
  这个所谓 BF，根本不懂得爱是什么。他对你、对这个毫无了解的人的感觉，都不是爱

情，实际上是将欲望与感情混淆。和这样的人发展长久关情关系，既不现实也不健康。 
 
————————————————— 
  14380  明  先生  2005-08-13 17:58:08 
 
  我是王先生的朋友，借星星大哥宝地，想和他说几句。 
和星星一样，得知你过去的事情，我很同情。所以一直以来都把你当成好朋友，给予你帮

助。 
面对困难你很坚强。你的理想是做动画大师。你说虽然现在艰辛，但是美好的理想一定会

实现。欣赏你的个性的同时我尽量把我懂的东西都教给你。 
你犯了一种家族病，这种病严重程度可能会致命。医生说这种病不能劳累，必须每天有人

帮你刮痧方可痊愈。而你做的工作繁重的时候是晚上凌晨才回到家；你爸爸和后母对你又

不闻不问，甚至对你的病情全然不知。你日夜操劳的那点钱根本无法承担医药费，这样病

情拖延下去就会很危险。当我得知这一切，我甚至哭了。我建议你来到我的城市，我帮你

治病。花的钱就当是借我的。而且我可以手把手教你动画制作的技巧，只要你努力，你就

能在这个大城市里面迈出你理想的第一步。你同意了。 
我当时真的没有想太多其他，我只是很同情你，不能让你无助。让你过来，只是帮你实现

你的理想，并不意味着我要你做我 bf，我们之间是平等的。我时时在叮嘱自己，我们只是

好朋友，不是 bf 的关系。 
你来到这边后，我甚至借了一两千块钱带你去看病。你做饭，我洗衣，然后一起学习。我

希望你的病尽快痊愈，趁这段时间也把东西学好，然后独立起来。我得看出来，你很努力。

当你真正独立的时候，或许我们会有机会发展，但不是现在。自始至终我没有说过“因为

什么什么，我们就是爱人关系”之类的话。因为我要对你负责，也要对自己负责。至于我

的付出，我对其他朋友一样这么好的，这点你清楚。或者我的热情，或者某些话语令你产

生误会，我要向你道歉。 
 
虽然经常说你自恋，但其实我对你的印象一向都是好的。直至某天你在我的电脑上上 QQ
忘记关闭，我看到头像闪烁，于是就去点了……之后我就知道了你用摄像头和好几个人做

过那种事情。如果不是白纸黑字我真不敢相信！我非常生气，当晚我就很直接很认真地和

你交换了意见。我说我很反感这些事情，上网寻找刺激是非常不自爱的行为。你反而反驳

我不懂说话，直接说出来损坏了你的面子。我当时就觉得和你没法沟通……到最后你虽然

承认错误，却让我感觉你根本没当回事。 
后来我静心想过，我实在没理由生那么大气的。一你不是我 bf，二你不会因此得病；三你

没伤害到别人。 
当我第二次偶然发现你好些天来的聊天记录的时候，我没有很激动－－我只是反感。反感

我的朋友会做这样的事，并且还是用我的电脑……晚上睡觉的时候，我很平静地说，我要

睡厅的沙发上，因为我觉得我们睡在一起不符合情理，而且大家都是年轻人，容易出事。
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其实我早就想要睡大厅，你却说我是老古董。我不是冷漠，更不是你说的“性生活不和谐”。

我们不是 bf，根本不应该睡一起，性又何从谈起？加上现在的反感情绪，我决意了。你非

常气愤，你大声嚷嚷，说我什么意思，甚至激动得要“出门走走”，当时是凌晨两三点……

结果到最后我还是和你睡房里。我第一次感觉到你是一个情绪波动非常厉害的人。你那个

样子，我不敢再提我看到聊天记录的事。我真怕你会做出什么傻事。次日你却向我道歉

了……于是我后来很隐讳地道出了原委。而聪明的你也意识到了。你说你会改。 
之后我偷偷地装了 QQ 聊天记录监控程序。对不起，这里我要向你道歉。因为我要彻底看

清楚你是一个什么样的人。而又不希望我会看到什么不好的东西。于是我把摄像头的驱动

卸载了。其实，也是给我自己一个希望。但到底我还是看到了那些触目惊心的话（对于我

来说是触目惊心的）：你把家里的电话给了网友，让他打电话，用电话做那些事……嗯，视

频坏了你就用电话。我还能说什么呢？你甚至和一些喜好群交的人交谈。我是不能用言语

来表达我的惊讶的。你有那么多如此的网友，会是来这里之后才认识的吗？………………

你令我感到相当失望。 
我已经不想再和你做什么深入交谈。我已经和你谈过两次。一次很生气地谈，一次很平静

地谈。还有必要再谈吗？ 
你说你是因为没人管才这样。大家都是成年人了。你 25 我 23，懂得独立思考。难道要别

人每天监视着你，教你什么该做什么不该做吗？我不能强迫你放弃什么恶习，毕竟这是你

个人的生活习惯，没伤害任何人，没伤害我，所以你不必请求我宽恕你。 
作为朋友，除了劝你注意安全，不要给陌生人家里电话号码，不要让陌生人进家门我还能

说什么？这句话我也已经提了好几次了。 
我给你买了内存，是因为你的机子太慢。我希望加了内存你能在你自己的机子上做事，这

样也不妨碍我工作。我也会把摄像头给你的机子装上。我只希望你不要真的约陌生人到来。

这是我容忍的底线。我身边的朋友发生类似的事我尚且觉得反感，况陪伴自己一生的人？ 
 
另外还有两点： 
我常向一个很好的朋友倾吐，是因为这个朋友是星星的好朋友。虽然我没见过他真人，但

我信得过他，他和星星一样是一个出色的人。我把他当作我的知己，无话不谈。 
还有：“他却说我是把人带到家里快活才搞到现在……”这句话我没有说过，你那天 12:00
才起床。我那晚叫过你早起，尽快完成你的面试作品，争取见成第一份工。你却睡得晚起

得晚，我怎么好像比你还急？加上我这段时间工作压力相当大，心浮气燥，不想说话。于

是就随口说了句“是吗？”你就很莫名其妙地答：“我真的是 12:00 才起来的呀！”我应了

句：“好早呀！”。你就说“难道我还能叫人上门幽会不成？”你这话一说我就记起了你和别

人的聊天记录，火就上来了，就一口气把我看到的内容说了出来。想不到你居然还不知道

自爱，和我论起理来，还说要找人（星星）评评理。我上班实在没有没有时间去为这些事

情去分心，就让星星来说吧。希望你认真想想星星说的话。 
 
最后，我偷看你的聊天记录，再次向你道歉。我已经卸载这个程序，以后不再偷看。好了，

但求说出心里话，言语过激之处希望你不要见怪，希望所有的误会都能澄清。无论怎样，

我还是希望你的病能痊愈，能尽快独立起来。 
 
星星： 
 
  照登，不过建议你们面对面，冷静地谈谈。 
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————————————————— 
  14383  julien  先生  2005-08-16 00:35:45 
 
  星星，你好！ 
不知不觉我的海外留学生涯也快结束了，从大一到研究生让我在这里呆了 6 年。再过两天，

也就是我和我的男朋友相识 5 周年纪念。我们在一起共同生活了 5 年，这五年，他对我的

学习和生活真的帮助很大。我们彼此都觉得找到了今生的挚爱。前不久，在他的生日派对

上，他当着所有朋友的面向我求婚了。当时可能我没有很好的思索，真的是出于本能答应

了他。并且决定同他一起去市政厅登记。但是过了一段时间，我静下心一想，终于发现我

给了他一个我永远做不到的承诺。其实在这里的这几年，我一直公开了我的性取向，周围

所有人都知道我是个快乐的 gay.但是我从来没有向我生活在中国的亲人 come out.因为我是

独子，我知道父母对我的期望，他们早就期望我回国成家立室，我也答应了他们的要求。

可是现在的局面，我真的不知该如何自处？这 5 年我和他经历了太多，我知道他真的离不

开我了，而我也离不开他。前不久，我把我回国发展的想法，告诉了他，并且象他提出了

分手，他几乎快崩溃了，还服安眠药进了医院。在医院他的母亲和所有朋友，都劝我不要

拿这个来开玩笑，其实我那里是开玩笑，我只是出于无奈才作出这样的决定，我不能抛下

我的亲人，难道真让我家从此绝种吗？但是他们理解不了我心里的痛苦。。。说的死，我比

他现在更想死。如果不是他这 5 年对我的关心，我真的觉得我的生活不会这么多彩，能够

和一个懂得享受生活而又浪漫的人生活，谁不想？但是他们居然对我说，我应该对我父母

come out，其实我也不觉得他们自私。因为西方人和东方人对 gay 的看法本来就不同。我

想留下，但是我知道我不能。。。星星，我该如何面对他，现在他因为害怕我离开，居然请

了一个月长假来陪我，而且执意要我和他去市政厅登记。不是我不想，只是我害怕，因为

在这里虽然同性婚姻已经合法化，但是还没有中国人和当地人登记的先例，我真的害怕会

被我父母知道，我的一个好友，都劝我不要去跟他结婚，因为很可能我跟他的事会见报，

他说我这样做，不只是背叛了我的父母，也会让他们的期望彻底破灭。看着父母现在年纪

越来越大，我真的不知道现在该怎么办？星星，我该如何向他解释？我的解释，他每次都

说是 bullshit，还说可以跟我会中国见我的父母，即使我跟他不结婚，至少也可以去办理合

法同居。。他还想让我父母明白我跟他的感情比那些异性夫妻深厚得多，但是我真的不想伤

害我的父母，现在我已经快崩溃了，本来想留下继续读博算了，这样就可以继续跟他在一

起，但是仔细一想，问题还是存在，根本不可能得到解决。。星星，我该怎么办？怎么样才

可以让我能够安静的离开，我不想我的离去而让他崩溃。。。 
 
星星： 
 
  如果你明知没有勇气面对，为什么误导他五年？而你明知自己是同性而同意结婚，也

就是说在害了他之后，还有去害一个无辜的女性？难道为了取悦你自己的家人，那个女性

就应该给你做生孩子的机器？ 
 
自私的人，是不会幸福的，我没有办法能让你安静的离开，因为你的良心应该受到谴责。 
 
————————————————— 
  14384  李灿  先生  2005-08-16 05:04:00 
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  怎么才能知道自己是不是同性恋呢？？？ 
 
星星： 
 
  请你先看看常见问答，如果看了之后还有问题，再来信吧。 
 
————————————————— 
  14387  幸福的人  先生  2005-08-17 06:55:12 
 
  星星你好。看到这里这么多问题，而且以难题或者悲剧居多，首先当然很感谢你理性

而人性的回答，大陆同志网络有你是一种福分；可是然后我还是感到沉重这里几乎没有好

消息（难道同志中没有阳光只有灰色？） 
我知道你知道这个网站有三年了，经常上来看，没有发言过。今天第一次留言，是希望带

给大家一些阳光。我和我的朋友准备一起买房子买车，我们很快就过上了平常夫妻的生活

了。我不知道怎么说，只想告诉大家-一定要相信真感情，也一定要勇敢，坚决拒绝异性婚

姻，快乐健康的生活，不要轻易和网络朋友见面，最好不要去所谓同志酒吧（里面有太多

不健康的东西）千万不要和已婚的同志交往(甚至做普通朋友)因为绝大多数已婚同志的生

活态度和情感态度混乱，会让人对整个同志世界失望。我希望把我的好消息告诉大家，希

望大家有更多的信心。不是所有的同志故事都是悲剧或者乱七八糟的混乱的关系或者愚蠢

的爱。一定要相信！！！！在中国，同志也可以找到幸福的。而且已经有很多幸福的同志家庭，

只是大家不太愿意出现很低调而已。 
 
星星： 
 
  这种提问栏目，不论是面对同性还是异性的，当然都是有困惑和挑战的居多，过着幸

福生活的同志，即使在中国也有不少，不过他们不太会来提问，所以不要以这个栏目来透

视中国同志社会。 
 
不过谢谢你来和大家分享你的经历，爱白下个月在北京开会，期间会有一个专门的茶话会

与网友见面，希望你到时候能来，各大家讲讲你们的经历。 
 
————————————————— 
  14388    先生  2005-08-17 07:07:44 
 
   
 
南方先生: 
我想对那个留学六年的家伙说几句。我真为他感到可耻！！！没有打算和别人在一起，还和

人谈了五年？？这不是玩弄人？ 
嗬嗬，竟然说出———难道让我们家绝种？这样的话哪里是一个受过高等教育的留学生说

的，简直是一个老农民的哭诉？？真丢人!!如果留学能溜出这样的先进观念，我看他这个

学也算白留了。还说要和女人结婚，在他眼里，女人是他的生育工具，男朋友是他的爱情
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工具，反正别人都是给他利用的。这样的人，品格有很大的问题啊。不仅自私，而且愚昧

（难道让我们家绝种？这样经典的农民话语只有在计划生育中出现过,太可笑了,竟然是个

留学生说的.太丢人了!!!!) 
这样的人永远不会幸福的,因为他根本不明白人生最重要的是什么,而且他如此懦弱的性格

也无法把握幸福！！！真为他的男朋友可惜!!! 
 
nobody 先生: 
星星大哥说得好，像 julien 这样，快活了就想走，一点男子汉大丈夫的责任感都没有，就

是应该严厉些。 
 
星星： 
 
  这个栏目不是论坛，所以一般如果不是提问的留言是不会登出的。但这次 julien 的提

问登出后，很多人留言，现将下面两条登出，不过请希望对此评论的朋友，到爱白的社区

里去发表。 
 
————————————————— 
  14390  wei  nan  先生  2005-08-17 19:15:03 
 
  你好.我以前的阴茎的尿道口左侧长了个气泡,很大.但不疼,也没有感觉.我就没有把着

当回事.可今天早上又发现,我的右厕也开始长了一个.我开始有点害怕.我就和2个男孩做过.
我是0.我和我男朋友分开25天了.我没有接触过别的男孩.怎么会这样!那中感觉我给你说不

清楚,就好象我们的嘴唇一样，上嘴唇上起了一个气泡.里面是空的 
 
星星： 
 
  你应该停止性行为，就医检查。你所形容的，有可能是性病的症状。 
 
————————————————— 
  14391  filip  先生  2005-08-17 20:03:08 
 
  星哥，我想问一下，到底这个世界上有没有双性恋的存在？所谓双性恋，他们真的可

以对男人跟女人都产生性冲动？ 
 
星星： 
 
  双性倾向的被科学界接受已很久了，但近来有些学者认为双性倾向不存在。目前大部

分学者仍认为双性倾向存在，也有些学者认为双性倾向比例很低，很多自称是双性倾向的

人，实际上是同性倾向而不能健康面对自己的人。 
 
————————————————— 
  14392  hk  先生  2005-08-17 22:47:36 
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  星星您好： 
  我是一个同性恋者，在单位半公开自已的同志身份。但有一个事情一直困扰着我。因

为工作的关系，比如值夜班等，必须要和同性的异性恋同事一起同宿。但我的同志身份，

让我在同宿时经常感到尴尬。有些同事对此并不介意，但也有同事对此存在争议，甚至当

面向我提出这个问题。我应如何处理这种局面？与异性恋的同事因公同宿，是同志的权益

吗？还是侵犯了异性恋同事与他们配偶的隐私权呢？我很困惑，希望得到指点和答复。 
 
星星： 
 
  这基本是一个教育问题，很多对于同性倾向毫无了解的人，以为一个人如果是同性倾

向，就会对每个同性别的人有兴趣。但就像异性倾向的人不会喜欢所有的异性一样，同性

倾向的人也是有自己的取舍的。如果有人向你提出问题，请他们不要自作多情，你对他们

并无性兴趣。 
 
————————————————— 
  14394  hk  先生  2005-08-18 23:15:56 
 
  谢谢您的答复。 
 
星星： 
 
  希望你能妥善处理好与同事的关系。 
 
————————————————— 
  14395  sd  先生  2005-08-19 08:10:04 
 
  我的阴茎是弯曲的 勃起时指向前面 而不是靠在身上 是不是不正常 
 
星星： 
 
  这是两个问题。关于弯曲，几乎每个人的阴茎都有一定程度的弯曲，如果不是很严重

（不影响性行为），不必担心，如果过于严重，可以通过手术矫正。 
 
勃起时是与身体成九十度角度还是靠近腹部，都是正常的。 
 
————————————————— 
  14396  relax  女士  2005-08-19 15:02:27 
 
  星星先生你好． 
我是一个２３岁的女孩子，现在在北京一家外贸公司工作． 
最近我遇到一些问题，使我担心我的同性取向以后会对我产生不好的影响． 
我是浙江人，我们那边的女孩子都是早早就结婚，向我这样的年纪，即便是出来工作，也

免不了被家人催．我是在我父亲朋友的公司工作，我的老板，也就是我父亲的朋友，多次
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提出为我介绍男朋友，非常热心，他认为我一个女孩子独自在外，还是早早有个归宿比较

好，他们的想法是先成家，而后立业． 
我只能用年纪还小，不着急，或者说没有遇到合适的，来去推辞． 
我担心以后会遇到类似更加麻烦的问题．我不知道该以一种怎样的心态去对待．如果像我

现在这样，一定会生活的非常辛苦． 
我担心同性恋的性取向以后会影响我事业的发展，如果我不结婚，我担心别人会觉得你奇

怪，会说三道四，这样的情况在中国自然会影响一个人。 
我很想听听您的意见，我现在该怎么做，物质上，精神上，应该做好怎样的准备？或者说

我该以一种什么样的态度还面对以后的困难呢？ 
一直以为自己是一个坚强的人，现在发觉自己非常在乎别人的看法． 
非常迷茫． 
 
可否复制发到我私人的信箱中？谢谢． 
 
星星： 
 
  你已经部分回答了自己的问题了，准备的最好办法，是争取独立生活的能力，也就是

说，在工作上不需要依靠亲友，只有这样，才能有条件面对家人社会的压力。 
  
至于生活辛苦，这实际上是一种心态问题，因为你对未来没有信心，所以会担忧。实际上，

你的条件已经不错，你的未来，应该是你自己可以掌握的，只要你有勇气。 
  
爱白下个月在北京开会，其间我们会有一次请网友加入的茶话会，如果你届时能参加，我

们可以细谈谈。如果你想参加，给我来信，或者在九月七日之后，给我打电话：13581926784，
这是我到中国后的手机号码。 
 
————————————————— 
  14397  爱是唯一  先生  2005-08-20 04:51:06 
 
  星星： 
    你好！不知道你是否看过奥地利著名作家茨威格的小说《一个陌生女人的来信》。我没

有看过原著，但是最近看了大陆根据这部小说改编的电影。 
    对于里面女主人公的感情，我不知道该如何评论。导演说，歌德的那句话“我爱你与

你无关”才代表着一种非常充实而纯粹的情感态度，而不象现代人，对于一段感情总是抱

着患得患失的心态，因害怕伤害而封闭自己，不相信付出。我认为女主人公的一生都在追

寻一段不可能的爱情，最后自己悲惨的结局，完全是她自己找的，在我看来，她真是傻的

可以。但是，我还是很认同导演的看法：值得与不值得的问题因为个人的内心而异，每个

人对于爱情的尺度和标准并不一样，所以“值得与不值得”实际上应该属于一个人对自己

内心提问的范畴，而不是在询问别人如何去看。 
    我的一个朋友说：爱我所爱，无怨无悔。那种不求结果，只是默默的去爱一个人的爱，

真的叫我自愧不如。     
    不知道作家写这样一部小说的意图何在，难道就是让一个女人傻傻的为花心的男人付

出一辈子的爱，而这个男人却一无所知吗？西方人什么时候也跟东方人一样，对待感情含
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蓄起来了，他们不是一直都是有爱就大胆表露出来吗？ 
    不知道星星对于这部小说里面的女主人公作何评价。 
 
星星： 
 
  歌德是诗人，他的话是不能用来指导行为的，这就像李白说朝辞白帝彩云间，千里江

陵一日还，但如果没有喷气飞机，实际上是不可能的。 
 
“爱我所爱，无怨无悔。那种不求结果，只是默默的去爱一个人的爱”不是爱，是典型的

一厢情愿，在心理上非常不健康，只有毫不懂感情感情为何物的人才会去做这种傻事。 
 
————————————————— 
  14398  relax  女士  2005-08-20 11:54:47 
 
  谢谢你的回复. 
谢谢你对我的忠告.我知道我现在面对的首要问题，一,是独立生活的能力.二,是如何对自己

的心,心态的问题. 
一个人，不管是同性爱，还是异性爱，不管在什么职位,环境，都会遇到问题，方方面面的

压力. 
如何正确看待，对待这些压力。每个人都需要一个不段学习的过程. 
 
非常遗憾，由于我是做外贸的,我一年差不多有四分之三的时间都不在中国，下个礼拜我又

要飞马德里.要到年底才可能回来. 
 
不过，我想我会打你的电话与你联系的. 
 
只是不知道在具体什么时间合适. 
 
我最近与重庆彩虹联盟的周生建先生取得了邮件联系，希望自己可以加入这个组织，尽自

己的力做点什么. 
你知道这个组织吗? 
 
 
relax 
 
星星： 
 
  你可定等我回到美国之后（九月二十三日），直接打那里。 
 
你在重庆居住吗？等我们通了电话再谈吧，我在美国的电话，等你到了西班牙之后给我来

信，我会给你。 
 
————————————————— 
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  14399  迷茫  先生  2005-08-21 09:01:35 
 
  当爱人出轨时，我应该怎么做呢？是原谅他？还是放弃他？如果原谅了他，那如何就

这个问题和他交谈？如果是放弃，但我想爱来的不容易，是不是可以坚持一下，原谅他的

错误呢？ 
 
星星： 
 
  这要看具体情况，请你直接给我来信，写得再详细一点。 
 
————————————————— 
  14400  bob  先生  2005-08-21 09:58:28 
 
    有没有最简单 又无痛苦的方法 让我离开这个世界 生活对我来说 毫无意义 我在

面具下遮挡太久了 已经找不到自己的真正的灵魂了 活着 真是无聊 
 
我活着也是行尸走肉 我大概没有任何机会把自己真是的一面展现出来啦 我对人性失去了

信心 我不知道自己如何活过的二十多岁 更对将来没有身摸指望了 我无法面对自己 也无

法面对周围的人 没有人真心了解我 帮我 
 
星星： 
 
  既然连死都可以考虑，为什么不考虑揭开面具，勇敢地面对自己？活着无聊，一般是

因为自己毫无理想和追求。 
 
如果你希望详细地谈，等我到了中国，给我打电话吧。 
 
————————————————— 
  14402  relax  先生  2005-08-21 12:10:38 
 
  恩,我觉得我现在最缺乏的是面对生活和困难的勇气.是的，对自己的未来没有信心。其

实很多的事情或者说是困难真正发生了，也不过就是那样，但是我们往往把它想象的太严

重了. 
我现在面临着一个心理上的问题，这也是最困扰我的. 
 
非常遗憾，由于我是做外贸,经常不在国内。这个月底我要飞马德里,可能要等圣诞节以后才

会回来. 
但是我想我会与您电话联系的. 
只是不知道什么时间打给你比较合适呢? 
 
星星： 
 
  见我下面的信。如果你想在我在中国期间给我打电话，我九月七日到中国，从七日到
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二十二日都可以打。 
 
————————————————— 
  14404  hk  先生  2005-08-22 02:05:12 
 
  谢谢提醒，的确是需要谨慎的处理。 
通过这个问题，我感到同性恋现象对中国传统的性和道德观念的确造成了很大的冲击，甚

至是解体。从中我明白到为什么说同性恋是一场性别革命。如果处理不好，会伤害到别人。

这是我不愿看到的。 
但如果我因为值夜班过多就放弃自已的工作，同样也会让我承受很大的损失。 
也许在国外不存在这个问题吧。同宿的现象只有在军队里面才会有。而美国在军队中是禁

止公开同性恋身份的。 
 
星星： 
 
  中国的传统性和道德观，其实一直是对同性倾向有很高的容忍度的，中国古代的士大

夫，甚至有些对于同性之间的感情很推崇。民间也有些历史时期和地区，有高度发展的同

志文化，比如明末清初，福建就曾盛行过同性婚姻，而且是父母媒妁的。中国现代对于同

性的偏见，是受了西方影响而出现的。 
 
美国军队现在几乎是西方国家里唯一的对于同性身份有控制的，当然也是出于偏见。 
 
————————————————— 
  14405  asd  先生  2005-08-22 02:10:59 
 
  星星你好! 
 
    关注贵网站已很久了,首先谢谢你的付出与努力! 
 
    很抱歉也来打扰你!我和朋友一起生活快四年了,期间有幸福快乐也有辛酸与忧伤!最近

他有过和其他人的性接触,是他原来的炮友,那人是在国外,来北京休假,我同意他们见面,我
相信他不会背叛我!没有想到他真的作出来了!另外还有一个人和他很好,他很喜欢人家,他
和我说那人不是男男!他说还爱我!不想我离开!只是想和他保持朋友关系!可是有时我的感

觉他很反常!我相信我的感觉是对的!为此我们还吵了一次!我现在心理很苦恼!不知怎样解

决这些事情!请多指教!多谢你了! 
 
星星： 
 
  他显然对于爱，与你有完全不同的理解，我不知道你们在四年前交往的时候，有没有

针对这个交换过意见。在对于爱情没有经验的情况下，很多人往往忽视必要的交流，这样

的关系，没有坚实的基础，出现问题是不奇怪的。 
 
你们之间如果不能达成共识，继续在一起对两个人都没有好处。 
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————————————————— 
  14406    先生  2005-08-22 05:11:34 
 
  我很难过，我觉得人都应该会生孩子，而我不会，为什么上帝要我爱同性，爱异性多

好呢 
 
星星： 
 
  这难过没有什么道理，同性倾向并不影响生育，而异性倾向的人，也不都能生育。 
 
————————————————— 
  14408  bob  先生  2005-08-23 03:06:47 
 
    我有时觉得自己宁死也不愿公开自己 自从我朦胧有性的感觉 到现在 20 多岁 我从

没对异性有性的感觉 也是从那时起便压抑自己了 我害怕身摸呢 我对自己有深深的自责  
我怕别人不理解我  我怕流言 和异样的眼神 我怕受到更多的伤害 我的居住地毕竟是个

风俗保守的小城市 即使是电话也帮不了我多少 我已经习惯了独自一人默默留泪 我觉得

自己好象走过太长的路了 其实我并没经历身摸 我很想倾诉 但又有谁听我倾诉呢 我对未

来没太有希望 我有时不太相信人有善良的一面 不太相信会有人真正爱另一个人  这摸多

年了 我也老大不小的了 我一直希望生活有改变 希望一直有 绝望也一直有 熬到何时是

个头儿啊 真是心凉啊 如果生命毫无意义 又有身摸理由留在世上 死亡只不过是看似很难 
其实也很容易跨过的一道门槛 每年秋天草都会枯死 世界也没因此有身摸变化 我不知我

父母怀我的时候有身摸想法 我也许不是他们想要的 我不漂亮 不可爱 没有大多数人的那

种所谓男人的感觉 我是说对异性的感觉  我会继续挣扎 争取自己的空间  直到有一天太

累了 我太绝望了 
 
星星： 
 
  你的绝望，是因为无法接受自己，并且有强烈的自卑感，这些其实并不一定来源于你

的性倾向。有你这样的想法（轻生）的，其实并不少。由于社会偏见的原因，同性中更多。 
 
关键是不要以为你是唯一为此苦恼的人，苦恼也不因为你居住的是一个小城市。如果你看

看这个栏目，北京、上海的同样很多。20 岁还只是生命之始，你需要的，是和有同样经历

出境的人接触，你会知道，只要自己有勇气，生活中的障碍不是不可逾越的。但如果你自

己就定随波逐流，那么即使你不是同性倾向，生活中也会有别的挑战的。 
 
————————————————— 
  14409    先生  2005-08-23 10:54:47 
 
  我不会生孩子，你是不是想说可以人工受精呀，可是我想自然生育 
 
星星： 



 

第 57 页 共 81 页 

 
  看来你缺乏一些基本知识，你是将性倾向与性行为混淆了。人工授精当然是方法之一，

但并不是唯一的。况且对于男性来说，人工授精与性交授精，毫无区别。 
 
————————————————— 
  14410  crl  先生  2005-08-24 05:49:30 
 
  你好， 
我是在几个月前检查出是"潜伏梅毒" 
到医院经过治疗了五个疗程,去做 TRUST 和 TPPA 试验，结果都是阳性， 
想再继续治疗，但医生告诉我没必要，说梅毒经过正规的系统治疗，试验结果为阳性，不

影响以后的生活，不传染！ 
 
我想问您，医生这样说是正确的吗？ 
期盼你的回复！谢谢！！ 
 
星星： 
 
  患有梅毒并经过治疗痊愈后，抗体确实可以存在体内，有时长达数年。如果你经过正

规的医疗系统的正规治疗，那么即使检查结果阳性也不必担心。 
 
————————————————— 
  14411  爱是唯一  先生  2005-08-24 09:00:32 
 
  星星： 
    你好！我的 BF 经常对我说，他可以理解个体和单个人，但是不理解群体和社会，无

法感觉到社会的存在，无法接受社会和群体的协调，而且对事物的看法有时比较偏激，他

不会抱怨自己和别人的生活，但是会对社会制度、风气不满。 
    比如他说自己感觉不到群体的存在，所以他可以在大街上，旁若无人的牵着我的手；

骑摩托车的时候，让我抱着他，即使他的同事在旁边也如此（他的同事不知道他是同志），

因为他说他自己的生活，跟别人无关。我一直佩服他对同志身份的认同感，值得我学习。

可是他这种思想带来的负面效应就是他待人处事缺乏宽容，不大考虑对方的感受，做事随

着性子来。比如他穿衣，就是怎么舒服怎么穿，而缺乏基本的整洁，他说自己就喜欢这种

自由的感觉，而想不到应该穿成什么样子。 
    我总是说他个性太强，而一个人，应该学会宽容和尊重别人，少些棱棱角角。他也知

道自己的这些缺点，但就是改变不了。最近他说想辞职，换个工作环境，因为他工作 10
年了，一是厌倦了这份工作，二来工作环境太过稳定，使他没有改变的外在动力。他希望

自己走出去，改变自己。 
    不知道星星对于他的情况，作何分析？我觉得他的问题在自身更多，换个环境也是治

标不治本的方法。希望得到星星的指点。 
 
星星： 
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  这些，都不是什么本质性的问题，只不过是性格不同。虽然在心理学上确实有一种"
反社会"(anti-social)情形，但从你的形容看他并不是。中国社会，一直强调求同，遏制甚至

毁灭人的个性，是很封建的社会文化特征。 
 
他的行为并未影响他的生活，如果你不能接受，那么你们之间应该好好谈谈。 
 
————————————————— 
  14412  pinpin  女士  2005-08-24 09:48:23 
 
  星星你好: 
    谢谢你在百忙之中读我的信.首先我要告诉你,我是一个取向正常的女孩,但是我亲自遭

遇了关于"同性恋"这个我从来没有感受的领域,并且为之深深的痛苦. 
    我在两年前很认真的爱上了一个男孩,他个子不高也很瘦,不是我平时喜欢的男孩子的

类型,可是因为种种原因我就是固执的爱上了他,当时他有女朋友,我也有男朋友,你不能想象

我们经历了多少磨难才走到一起,当时他并没有像我一样勇敢的追求幸福,但最终我们在一

起了,并且生活到了一起.我用尽了生命去珍惜和呵护我们的爱情,并且决定对他托付终生. 
    他平时对我不太关心,也不细心,从来不给我买东西什么的,就是一切男朋友对女朋友该

有的都没有,但是我只是认为他大男子主义,我照顾他和家里一切的事情,都心甘情愿,但是有

一件事让我当时很疑惑,那就是他从来不会主动的和我亲热,这对于刚刚热恋的我们来说非

常的不正常,但因为我们都比较传统,没有打算婚前发生什么关系,所以也就忽略了这样的事

情,我和他谈过,他说他可以克制自己,但是我们半年多都睡在一起,从来都没有最基本的亲密,
还是让我不解和痛苦,说他不爱我,我们是经历了很多才走到一起的,说他爱我,我对他居然毫

无吸引力. 
    直到有一天我发现了他短信中有和男生发的极其暧昧的短信,我问他,他否认,说实话,我
从没有怀疑他什么,即使看到了那样的短信仍然没有往取向方面想,后来又发现了,我问他,他
坦白了一切.那就是他的性取向. 
    其实我的天都塌了,无论如何没有想到我会经历这样的事情,甚至因为爱他,还试图改变

他,所以我开始上网了解这个领域的东西,于是我发现这是天性,是不能被改变的.我绝望的心

情让我痛不欲生! 
    我们有过无数的快乐时光,他说他也爱我,也很痛苦,但是就是不能改变,我挣扎了很久,
我决定分手,因为我只想过简单的正常生活,而他一辈子都可能不能给予我.直到现在他也说

结束吧,我经常能够哭的要晕过去,我付出了感情的全部. 
    这是我用最简练的语言讲述的我们的故事,我有时候想他对我的喜欢可能只是朋友间

的感情吧,总之,我很累,很委屈,还很担心他未来的生活,那样矛盾的心情你知道吗?上帝造物

弄人怎么会有这样的事情?事到如今我还是很爱他,因为我知道自己不能够接受感情的背叛,
不管对方是什么性别,在某种意义上他同时或者就是爱着别人,所以我选择分手,否则结婚了

我又能得到什么呢,除了一个名分,什么都没有. 
    我不知道他同时喜欢双性是不是真的和有可能的,但是至少身体上他会排斥,即使精神

上很近,可是我们平时在一起的开心和甜蜜决不是他装出来的,他会主动牵我的手等等,所以

我很不理解同性恋不是应该很厌恶女性吗? 
    我有很多很多的不明白,很多很多的伤心和绝望,所以写下了这封信. 
                           祝好!期待你的见解. 
                                          pinpin 
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星星： 
 
  你好： 
 
我同情你的处境，不过先让我告诫你，同性和异性取向，都是正常的。 
 
你的遭遇，并不少见。同性倾向的人数，在总人口中的比例是百分之三至五，你可以自己

算算在中国有多少，他们其中很多人（男性和女性）与异性结婚。这里面有两种情况，有

的是婚前不知道自己的性倾向，或者是以为与异性结婚能改变他们的性倾向。这种情况的

人是值得同情的，他们由于缺乏知识，做出错误的决定，如果能够健康地对待，坦诚地与

配偶交流，两个人可以设法妥善地解决。 
 
另一种是在婚前就知道自己的同性倾向，结婚时是蓄意欺骗，已经准备在婚后与同性有婚

外关系。这样的人，我一直号召同性群体去抨击，他们也应该受到整个社会的抨击。 
 
你的这个男友，什么时候发现自己的性倾向我不知道，但他显然在你们有了明确关系之后，

还与他人交往，这样做不仅极为自私，而且将你的安全置于不顾。因为有多个性伙伴，是

感染性病的主要因素之一，我建议你自己接受性病检查。 
 
最后，还要谈到另外一个悲剧，这就是异性倾向人中很多人对于同性倾向也缺乏基本的知

识，以为可以通过爱情或其他努力，使同性倾向者改变。另外还有骗人的所谓治疗者存在，

他们给人们带来的幻想，是极为害人的。性倾向不可改变是科学事实，他的不能对你有性

兴趣，就像你不会对一个女性有性兴趣一样。如果你想理解他的感觉，只要想一想你对女

性的感觉就明白了。 
 
早点分手，对于你们两个都有好处。、 
 
哦，同性倾向并不厌恶女性，这也是很常见的一个错误偏见。 
 
————————————————— 
  14413  明  先生  2005-08-24 10:32:24 
 
  星星：您好！二年前曾经问过你许多同志方面的问题，很感谢你的解答，今天我又想

向你吐露心事，目前我还没有朋友，每当下班或是在街道上总是感到心里一种孤独感，无

论做什么事情总是希望能有个年长成熟有能力的男人帮助，总是想依赖于某个人去事情，

有些事情几乎不敢一个人去完成。有什么样的好办法能让自已敢于一个人面对该做的事情，

而不是依赖于需要一个爱人帮助？ 
 
星星： 
 
  独立生活的能力，有时候是逼出来的。所谓不敢，不外乎觉得也许会做错。人的一生

中，最浪费时间的就是决定之前犹豫不决，做了之后后悔。如果不去尝试自己做，永远也
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不会有自信。 
 
去做，并且事先做好思想准备，不要怕做的不好，当成教学费。只有这样，才能逐渐建立

自信。 
 
依赖任何人都不好，依恋爱人还会妨害健康的感情关系。 
 
————————————————— 
  14414  爱是唯一  先生  2005-08-25 07:28:40 
 
  星星： 
    你好！首先谢谢回答！ 
    我对于男友个性较强，基本可以接受，因为他并不是人坏，而是在待人处事方面，缺

乏宽容和方法，而且遇事不会调节自己的情绪，容易钻牛角尖。但是，我总觉得对待人和

事，持宽容友善的态度，豁达开阔的心胸，是一个人的成熟的表现。而他现在却缺乏这些，

而且自己也希望有所改善。并且，两个人生活，也需要彼此的互谅互让，宽容大度。如果

他的性格照旧如此下去，也势必会影响到感情。我感觉他需要看到自己的不足，进一步的

成熟，而不应该是星星所说的简单的性格不同。 
 
星星： 
 
  这当然你最了解，我只能从你信中的叙述回答。不论是什么原因，最重要的是你们两

个要有坦诚的交流，如果两个人都有强烈的改进现状的欲望，是应该有办法达成妥协的。 
 
————————————————— 
  14415  pinpin  女士  2005-08-25 09:52:06 
 
  星星: 
    谢谢你百忙之中能够这么及时的回复我的留言!这对于此时的我是莫大的支持,真的谢

谢你. 
    我们已经分手了,虽然我心痛的不能言表,但是我一直是一个坚强的女孩,我想我会努力

的走出来,以前美好的种种我会深深的留在心里.但是,我们虽然一起生活却并没有发生过关

系,上封信我说了,我们连男女朋友间基本的亲密都很少,他对我似乎没有兴趣. 
    因为爱他,所以仍旧担心他未来的生活,因为这样的领域仍是现在世俗所排斥的,所以他

的未来也许很孤独也许会有婚姻,总之可能都不会幸福.毕竟目前没有折中的方法.也许到完

全不爱他还会有一段很长很艰苦的时间,但是我很理解他,我也可以深刻的了解他的痛苦,所
以我希望他可以拥有真正属于自己的幸福,而不是一味的逃避和掩饰.  
    也是因为我特殊的经历,所以深入了解和研究了这个领域的事物,如果有可能和需要,我
愿意为您和这个领域的事业做出我可以做的一切,并且我有这个能力.通过什么留下的联系

方式呢?祝好! 
                                         pinpin 
 
星星： 
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  你好： 
 
你说的很对，有你这样经历的人，确实可以对于通过教育来改变这个现状起很重要的作用。

我不知道你在哪个城市，不过爱白将于九月份（九月七日至十一日）在北京开会，其中包

括希望加入我们工作队伍的志愿者的交流与培训，如果你有可能参加，当然最好。如果这

不可能，你可以直接给我写信（advice@gaychinese.net)，或在我到中国的期间（九月七日

至二十二日）给我打电话：13581926784，我们可以细谈。 
 
至于他，不接受自己的同性倾向，就会继续痛苦，而且还可能伤害别人。如果他能够接受

自己，并不就会孤独，在中国，过着幸福的同性生活的并不是没有，不过都需要勇气。 
 
————————————————— 
  14416  troy  先生  2005-08-26 14:41:40 
 
  我想请问你一个问题，我的一个好朋友，他以前交过很多的女朋友，不知道最近怎么

了突然对男人的兴趣极大，而且经常出入各种同志网站，乐此不疲，这种情况已经出现了

快一年半了，他好像越来越喜欢跟男人做爱了，不过他现在还是继续跟他的那些女性朋友

保持来往。作为一个好友，我问他是不是为了寻求刺激而找男人，他的答案居然是他是双

性恋。以前这个人对同性不排斥也不接近，但是现在他的行为真的让我觉得很奇怪，居然

还说跟男人做爱可以得到另外的一种享受，实在是让人匪夷所思。星哥，我想问一下，他

是不是心理有问题，还是本来就是同性恋，只是一直无法接受自己？因为我觉得实在是奇

怪，对那种寻求刺激的人，我也遇见过，但没有一个想他这样，越玩越起劲？ 
 
星星： 
 
  双性倾向确实存在，但比率是极低的。像他这样的情况，最大的可能是同性倾向，但

开始自己没有意识，现在是不愿接受。 
 
沉湎于性刺激，是另外一个问题，是同性、异性都可能的，如果不摆脱，久了是会有心理

伤害的。 
 
————————————————— 
  14417  爱相随  先生  2005-08-27 04:22:03 
 
  星星你好！ 
    我看到说“爱白将于九月份（九月七日至十一日）在北京开会，其中包括希望加入我

们工作队伍的志愿者的交流与培训，其间我们会有一次请网友加入的茶话会”，如果我想去

参加网友茶话会的话，怎么与你们取得联系？到北京那里我不熟悉路，能不能把具体地址、

时间说的详细些，这样当天参加完活动或许就可以返回了。另外我想问一下，加入志愿者

的条件是什么？做些什么工作，志愿者都是得在北京吗？希望看到您的回复，谢谢！ 
 
星星： 
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  你好： 
 
爱白志愿者并不必须是在北京的，条件主要是能够持之以恒，做什么工作要根据个人的特

长以及爱白的需要商议决定。 
 
如果你有意加入爱白工作，请你先期与我们联系（webmaster@gaychinese.net)，我们会在临

近给你提供具体时间地点。 
 
在那个茶话会之前，我们还将举办培训活动，鼓励确实有意加入工作队伍的参加。 
 
————————————————— 
  14418  sg  先生  2005-08-27 05:02:33 
 
  星星您好！ 
    我 31 岁了我朋友大我一岁，我们相处 3 年多了，我在黑龙江工作他在很远的大西北当

兵，3 年里他到过我家里去过几次，还有过年的时候也是在我家里过的，一度我想向家人

公开我们的关系，但是迟迟不敢。 
  我的父母生活在相对封闭的小山村，31 岁不结婚对当地的父老乡亲来讲，是很奇怪的事

情他们猜测我生理有问题，由于父母很善良为人很好，所以乡里乡亲的也都非常关心我的

问题，这样的关心和问候给我的父母施加了更大的压力。父亲感觉我不结婚让他在众人面

前抬不起头来，（父亲为此在去年十一的时候和我单独谈及此事还曾忍不住掉过眼泪，当时

我.....很难过，我说不会结婚，但我会好好的生活让他们放心）现在父母整夜为此失眠，最

近年迈的父亲打电话一遍一遍的问我的事情，我的母亲还说她知道我有女朋友了，就是不

告诉他们，是想我十一带回家给她们一个惊喜...我知道这是他们整天思考这件事产生的幻

觉，也是他们最大的愿望，我感觉很对不起他们。星星我真的写不下去了，我很难过！我

对不起他们！ 
 
      不好意思 刚才有点哽咽，现在平静了一下好多了。 
      我朋友他很早就没有母亲，所以家人不是那么关心他，现在知道他不会结婚但都没

人管。虽然也遭白眼但相对压力小很多，本来带他到我家是想让我的亲人逐渐的接受他，

然后再和我的父母进一步公开我们的关系，开始两次还好，我淳朴的父母接待他象自己的

儿子一样，可是后来我父母对他在我家里的表现不是太满意，原因是他在我家里喝醉过酒

和我吵过架，还有一次不开心半夜要走，惊动了所有的人出去找他，包括我年迈的外婆。

当然这些我都可以理解他，但是我知道我这样和家里人公开我们的关系肯定会遭到反对，

我不知道怎么办！ 
 
星星： 
 
  你所提到的，实际上是两个完全不同的问题。 
 
面对父母，只有你自己能够做到，你自己大概也感觉到了，虽然你觉得说明真相会给他们

带来痛苦，但现在的做法实际上也很残酷。 
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至于你的朋友，你们的关系实际上并不正常，因为从你的形容看，你们之间只有有限的面

对面接触，这是不能给感情发展提供坚实的基础的。 
 
你要将这两件事分开来面对，不能混在一起。第一件事解决了，才应考虑关情关系。 
 
————————————————— 
  14419  D 伯爵  女士  2005-08-27 09:10:55 
 
  您好，我曾也看过部分你与 Dove 关于性倾向的问题的对话，本想试图从那里找到答

案，就是自己的性倾向，怎么说呢，我今年 20 岁，是学生，似乎已经过了青春期探索的时

期，但我还是会对自己有些怀疑，不知是不是向您说的我是不敢面对。所以，我想向您询

问是否有一种科学的方法能够看出我的性倾向。谢谢，期待您的答复。 
 
星星： 
 
  我不明白你所说的怀疑是什么，你需要说的再详细一点。 
 
————————————————— 
  14420  ＧＡＹＭＡＮ  先生  2005-08-27 21:53:53 
 
  星星大哥，首先我要表示一下我现在十分高兴，因为我又可以打开这个网站了．前一

段时间一直打不开！ 
然后我想让星星大哥给我指点一下我的爱情． 
我有一个男朋友，已经交往快一年了．我们彼此很相爱．但也就是在最近，我才发现了他

的真实＂秘密＂．首先他隐瞒了他的岁数，他告诉我他的年龄比他实际年龄小４岁．这还

是其次的，最让我痛苦的是他结过婚，不过已经于１３年前离婚了．他有一个１５岁的女

儿一直和他住在一起．可是在以前，他告诉我他没有结婚，没有孩子．现在我突然觉得我

们彼此的生活多了很多其他人．我问他为什么不告诉我实话，还一直骗我，骗了快一年！

他说他结婚是因为我为了避开社会和家庭的舆论，还说我已经离婚１３年了！他还说，一

开始他隐瞒他有孩子是因为他害怕我在知道他有孩子时会不愿意和他交往．他说他爱我，

就因为爱我才不敢说，因为害怕失去我！ 
由于这是我的第一次恋爱，我在还没有完全了解一个人的时候就对他爱得死心塌地，自己

也要反省一下，也算是给自己上了一课． 
星星大哥，我现在还在和他交往．就像我说的那样，我心里面很难放下他，因为我真的很

爱他，但一想起他结过婚，一想起他的那个女儿，我就不舒服．是不是结过婚的ＧＡＹ就

不应该被爱？我该怎么做？ 
 
星星： 
 
  结过婚，有孩子，这些都不应该影响感情关系，尤其是如果他已经离婚。不过，在交

往中不诚实，是很大的问题。他给你的理由，完全站不住，如果他真的爱你，就应该尊重

你在知道真相的情况下作出抉择的权利。 
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是否继续，只有你自己能决定，但信任显然会是一个问题。 
 
————————————————— 
  14421  D 伯爵  女士  2005-08-28 02:46:34 
 
  您好，上次没能说清楚是因为不知道该怎么形容，因为我从没想过自己会喜欢女生，

其实上初中的时候我也曾暗恋过一个男生，那个男生是至今让我唯一有好感的异性。但后

来我渐渐发现自己开始喜欢注意女生，包括走在街上也会留心美女，也许美丽的事物大家

都喜欢看，但让我有感觉的是和我从初中到高中都很好的朋友，她很漂亮，我们关系好到

形影不离，整天腻在一起，我很喜欢她抱我的感觉，直到有一天一个男生开玩笑的说我俩

好像同性恋，当时她也跟着开玩笑说，要不咱俩恋爱算了，虽然是一句玩笑，但我当时真

的有动心的感觉，那种感觉是到现在我在大学里也没人曾给我的那种感觉，甚至当时她的

眼神和表情都好像是昨天才发生的一样记得清清楚楚，但我总觉得女生之间的友情好像恋

爱一样会很亲密，所以没太多去想什么。高中后，当她严肃的告诉我她有男朋友的时候，

眼泪立刻就流出来的，不知道为什么，我还跑去找那个男生，是想看看到底是什么样的人

挡在了我们之间，是很客气的聊天，我告诉他关于她的很多习惯和爱好，他觉得我好像她

姐姐一样，甚至有几次我想告诉她男朋友说我也喜欢她，你们分了吧，但我一有这个念头

我就觉得自己肯定是疯了，很可笑。今年我 20，在学校里也会有男生的追求，但什么感觉

也没有，有时候朋友们也会讨论男生，但她们都说我喜欢的那一类型根本不是个男人，简

直干脆找个女孩算了。我真的不明白自己是不是真的喜欢女孩，有几次我想找个男朋友去

验证，但只做朋友还可以接受，一想到男女之间会做爱，就觉得很恶心，如果对方是女的

我还是觉得没什么。我不知道自己应该怎么做，我真的喜欢女生吗，还是自己应该老老实

实的交一个男朋友呢，其实在提交问题的时候自己心里感到有些害怕，但说不清怕什么。

期待您的回复 
 
星星： 
 
  你的形容，是很典型的同性倾向，这没有什么可怀疑的，如果你想想谈，等我到了北

京给我打电话吧。 
 
————————————————— 
  14422  慕容先生  先生  2005-08-28 07:52:32 
 
  星星请问：如果用假阳具自慰，直径四厘米的会不会太大，对后面造成伤害呢？ 
 
星星： 
 
  这不算过大，但当然不能一开始就用这个，应该循序渐进，让肛门括约肌能完全放松

之后，才可考虑更大的。 
 
另外提一下，刺激的强弱，与直径没有什么关系，不必可以寻求大的。 
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————————————————— 
  14423  GG  先生  2005-08-28 10:40:26 
 
  星星：你好！有个问题请教！ 
    我和 BF 一起生活了几年了。最近我 BF 说他解大手时好象有“脱肛”现象。这是为什

么呢？ 如何治疗？我们今后应注意什么？同志中这种现象多吗？ 
    谢谢你！ 
 
星星： 
 
  这是典型的痔疮症状，与同性无关。 
 
————————————————— 
  14424  ruben  先生  2005-08-28 10:57:51 
 
  主持人，您好！ 
    我有几个问题想请教： 
1.我和我的性伙伴（固定）均携带乙肝小三阳（肝功正常），除此外无其它性传播疾病，我

们之间不使用安全套发生性行为（口交、肛交）是否安全？ 
2.在口交中，如果用口一方携带 HIV 病毒，另一方被感染的几率有多大？ 
3.“扎针”的方式，即 HIV 携带者用注射针头扎入自己血管后再迅速扎入非携带者身体，

后者感染 HIV 的几率有多大？ 
4.从感染 HIV 病毒，到发病，之间的潜伏期一般有多长？ 
5.HIV 病毒离开人体，能存活多久？ 
谢谢！ 
 
星星： 
 
  1. 如果你们两人都已感染乙肝，那么已经不存在相互感染的问题，但其他疾病只有经

过检查无病才能不采取安全行为。 
 
2&3. HIV 感染的几率问题，毫无意义，如果是十万分之一，你愿意以生命冒险吗？ 
 
4. 因人而异，最长的可以达到十年以上。 
 
5. 要看具体情况，但一般不超过十分钟。 
 
————————————————— 
  14425  支持星星  先生  2005-08-29 22:07:43 
 
  星星哥哥: 
   您好!我很支持你的工作,感谢你为同志所做的一切,在这里只能对你说声谢谢来表达我

的感谢! 
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   我想咨询个问题:去年我查出有湿疣(肛门),去大医院做了激光,而且还打针吃药了,可今

年又复发了,又去大医院做了激光,按照医生的话打针吃药.我想知道怎样才能不使湿疣复发

啊,还有湿疣消失后还可不可以有性生活呢?谢谢` 
 
星星： 
 
  你好，谢谢你的支持。 
 
目前医学没有能将导致尖锐湿疣的 HPV 病毒从体内根除的办法，一旦感染，复发是可能的。 
 
湿疣即使消失，HPV 仍然在你体内存在，如果你与他人发生性关系，有可能感染给他，所

以在做爱前，你应该让对方知道。 
 
————————————————— 
  14426  陈某人  先生  2005-08-30 14:45:07 
 
  你好，我是一个易性癖者，我现在在南京电视台做节目，我不知道播出后有没有人给

我捐钱做手术，节目做完了就在酒店上班。而且还是穿的男服务员的衣服，是南京电视台

的记者给我找的工作，我在南京的日子在电视台的日子，我无时无刻都在感受着记者和主

持人给我的关心和帮助，这让我很感动，但是他们是理解我的心理，在外面来上班了以后

就不是我想象的那样了，别人的议论给我造成很大的心理压力，我现在只是想问一下你们，

谁才能有那个权利给我断定我是易性癖心理呢？我去了几家心理咨询中心，他们老是问我

同样的问题，却没有人敢断定我是这类人群。我需要变性，要是这次节目播出以后，我没

希望变的话，我就有可能是一个即将走上犯罪道路的人，后果很严重。 
我不想做些对社会有害的事情，社会上人的歧视问题，让我已经走投无路，我唯一的出路

就是变性，希望有关部门和专家关注我们。 
 
星星： 
 
  你好： 
 
我同情你的处境，但我需要先问你，你说你是易性倾向，经过医生诊断吗？异性倾向的判

断，是应该由两个有专门经验的医生独立诊断才能决定的，尤其是如果希望接受变性手术，

这是不能仅以自己的感觉判断的。 
 
变性手术，实际上并非一次手术，而是数次很复杂的手术，另外术后往往要终身服用药物。

如果过程中由于任何原因无法继续，后果是不堪设想的。所以考虑手术，包括要考虑全部

费用的来源，否则不能贸然开始。基于这个原因，我不建议你募捐，因为这是无法保障你

的全部费用的。 
 
我曾详细地谈过关于变性的问题，网页左边有连接，希望你先看看，如果看了之后还有问

题，请给我来信。 
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————————————————— 
  14428  同志  先生  2005-08-31 06:43:49 
 
  星星，请问四川的同志热线是多少，请一定告诉我，不要叫我去社区，谢谢 
 
星星： 
 
  据我所知，四川有几个城市有同志热线，但不知道有“四川”热线。 
 
————————————————— 
  14429  bomex  先生  2005-09-01 13:25:10 
 
  星星，其实一直都在看你的网站，首先感谢你让我认识了自己，也让我接受了我自己，

其实我现在才只有 22 岁，但是我父母看过你的网站后，对同性恋已经不是那么排斥了，而

且已经开始尝试来接受我，接受我的朋友和我的生活，我觉得自己真的很幸运，因为我父

母是如此的爱我。谢谢你，星星！ 
其实，我一直认同你对同性爱情方面的观点，但是这次我偏偏跟我自己开了个玩笑。我没

有想到我所期盼的第一次居然是一夜情，虽然你说对外国人而言，一夜情很平常，而且只

把对方当成性伴侣。但是为什么我所遇到的，并不时向你所说的，他见我不是立刻就为了

跟我发生关系，而是尝试着让我们了解对方。现在我们已经快一个半月没有见面了，只是

偶尔在网络上聊天。我也知道他是那种同时跟不同的人约会的那种人，但是不知道为什么

现在我真的可以接受和忍受他的一切，难道初恋真是无知的？我每次给他打电话说想见他，

他的答案都充满了不定性。说实话，因为我们居住在两个不同的城市，每次为了见他，我

都必须坐快一个小时的火车去首都。最近他说他又时间渐我，而且他还直接告诉我他的工

作时间，什么时候有空。有的时候我总觉得他好像在耍我，可我总是不想逃避。但是我觉

得如果他真的不想见我，那就不会接我电话，回我发的短信。我的朋友说我幼稚，居然还

执迷不悟的继续见他，连我的父母也说他在玩我。我真的不敢去想。只是想见一见他就可

以了，至少他在这几个小时的时间里，还是我的。星星，我想问一下你，你觉得他是不是

也在耍我？你如何看待他这个人？还是我们根本就不可能会有进一步的发展？你可不可以

给我一些建议，谢谢。 
 
星星： 
 
  你好，首先为你能与父母沟通，得到他们的理解而为你高兴。 
 
你所说的问题，实际上是你们两个所追求的不是同样的关系。你是在寻求爱，认为这是初

恋，他则认为你只是他的性伙伴之一，他还没有到了与人建立一对一的固定感情关系的程

度。建立这样的关系，是必须放弃一定的自由的，他或者还不懂爱，或者不愿意现在放弃

这个自由。 
 
两个人追求不一，就像两个向不同城市进发的路人，当然不会走到一起，早晚会南辕北辙。 
 
————————————————— 
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  14430  爱真伤深  先生  2005-09-02 03:26:28 
 
  星星,你好. 
他不怎么喜欢我.但接受我了.因为我爱他.他说.自己为同情感情付出过太多.知道找个爱自

己的人比什么都重要.但他对我没有热情.把我的爱当压力.所以他说累了.不想爱了.我觉得

就这样分手了.但 2 个月后又来找我.说他错了.和好吧.以后 2个人好好的相处.也许我陈述的

有些主观.但我确实感觉不到爱.他也明确的说过我不是他喜欢的类型. 
给我些建议好吗? 谢谢您! 
 
星星： 
 
  爱是不能勉强的，所以一厢情愿总是悲剧。你当初不应该逼迫他，现在继续也对你们

两个都有害无益。 
 
————————————————— 
  14431  21 岁  先生  2005-09-03 01:39:28 
 
  星星大哥你好: 
     我今年 21 岁,不是一个坏男孩,更不是什么所谓的 MONEY BOY.但是我为什么却找不

到一个喜欢的人.也许恋爱要讲究技巧,不过我每一次都在新认识的朋友面前把自己真实的

一面展现出来,我想要的是真爱,而不是虚假,所以我没有故意装.但是好象每一次都不成功!
我有反省,我觉得我自己并不差啊,那为什么又不成功呢?有时候也想,是不是对方根本就没

有想过和我发展关系,只是随便玩玩!说实话,我以前很有信心的,但是现在都不知道在这个

世界上到底存不存在真心的人了! 
 
星星： 
 
  不要因此而灰心，确实有些人是只在寻求性欲发泄，但也有与你一样寻求真正爱情的。 
 
交友、恋爱确实都需要技巧，不是天生就会的。建议你看看常见问答，我下个星期去北京，

到时候如果你有问题，可以给我来电话或者来爱白的网友聚会。 
 
————————————————— 
  14432  爱是唯一  先生  2005-09-03 12:03:08 
 
  星星： 
    你好！有一个不解的问题想问你。以前北京夏天的街头，经常会有光着膀子或是穿着

背心在大街上走的人。前两年，北京人就发起了一场活动，就是让这些影响市容市貌的现

象消失。媒体舆论做宣传，还有人直接给光着膀子、穿着背心出来的人，直接送上 T 恤。 
    忽然想到星星的观点，大概是只要不伤害到他人的行为，就应该允许它的存在。可是

象北京这样的大都市，出现穿着如此随意的人，的确是有损北京人的形象。但是如果按星

星的观点，这样的人，他们如果高兴，也是无可厚非的。 
    我思考的结果是，星星的那句话，应该是指的道德底线问题。而我说的这个问题，已
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经涉及到文明的概念。从道德角度讲，那的确是人家的自由，就算他穿的跟流浪汉一样，

也无权要求人家改变什么；但若提升到文明礼貌的高度，则需要改进，因为这反应的是整

个城市人民素质高低的问题。 
    不知道自己的思考是否正确。望赐教！谢谢！ 
 
星星： 
 
  发起这样的活动，实在是庸人自扰，袒露上身，并无什么不文明，西方国家的街道上，

也有的是这样的人。中国人认为这样做不文明，还是受传统的士大夫思维方式的影响，认

为只有低等人、做体力劳动的人才会这样做。 
 
至于说有损中国人形象的行为，倒是有很多，但并非赤膊。前几天看到一篇报道，讲中国

游客在欧洲国家的形象，里面提到三类很不文明的行为，一是公共场合嗓门大，二是不守

秩序不排队，三是卫生习惯被诟病。这些我去中国时都曾目击，这才是令文明人耻笑的。

严格地讲，已经远不是道德的问题，而是应有法律规范的恶习，因为都侵害别人的权益。 
 
————————————————— 
  14433  boya  先生  2005-09-04 05:49:09 
 
  星星： 
    您好！ 
    假如我和我的外甥彼此相爱，而且准备一起生活，这算不算乱伦呢？ 
     我很担心！ 
 
星星： 
 
  按照中国的传统观念，这确实属于乱伦，即使在西方国家，也有很多同志无法接受这

样的关系。这里面除了有传统乱伦概念的影响之外，还有现代心理学上的平等关系的理念

在内。这样的关系，很难是平等的，而平等是健康感情关系的基本基础。 
 
————————————————— 
  14434  machiel  先生  2005-09-04 23:05:07 
 
  我从高中了解到同性恋，便对男人迷恋上了，尤其是男人的生殖器。我从高中到现在

十几年了一直对爸爸的身体感兴趣。我喜欢他。经常晚上在他睡觉的时候把他的内裤扒掉，

摸他的阳具。后来被爸爸发现了，他没有阻止。我们爱的太深了。怎么办？ 
 
星星： 
 
  这不是爱情，是心理问题，不应该继续。 
 
————————————————— 
  14435  21 岁  先生  2005-09-05 04:29:36 
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  我已经看过常见问答了!我每次问他有不有什么计划,他都认为反倒是我过于严肃了!所
以我已经不敢在开口问别人类识的问题了,就怕别人觉得我太严肃而不愿意和我交往! 
星星大哥,你下星期到北京,具体时间和地点是什么?谢谢. 
 
星星： 
 
  这没什么不好啊，你本来就是在寻求严肃的关系，如果这样将人过滤，能让你少浪费

很多时间。 
 
不过你如果看了常见问答，我在里面说过，交友要以友谊开始，不要刚接触就将对方以“准

爱人”看待。 
 
我七日到北京，参加爱白会议，十日我们有与网友见面的茶话会，详细情况请你看这里：

http://www.gaychinese.net/news/open.php?id=13659 
 
————————————————— 
  14439  Bomex  先生  2005-09-08 11:22:42 
 
  谢谢你的建议，星哥！我也觉得没有必要再这样跟他浪费我的时间，也许象你说的，

两个人的出发点不一样，是肯定会南辕北辙的。我想时间会让冲淡他在我脑海的记忆的。 
 
星星： 
 
  好，你能明白，最好。 祝你幸福。 
 
————————————————— 
  14442  gguan  先生  2005-09-10 03:16:22 
 
  你好! 
最近,我和一个男孩做爱时,我做 1,最后发现安全套破了一个小口，大概 0.5cm 大小，里面的

精液都不见了，双方会不会感染 AIDS 呢？现在该如何处理？ 
急切的等着你的意见。 
 
星星： 
 
  这要看你们是否经过检查，如果不知道各自的性病状况，那么应该立即检查。 
 
————————————————— 
  14443  阴茎短小的问题如何解决  先生  2005-09-10 20:31:02 
 
  阴茎短小的问题一直困扰着我，所以很不自信，严重影响了我的正常交往，那么，我

想知道什么药比较管用？我听一个男科同志医生说过巨根和男根生长素两种药合用很有
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效，能邦我查找一下这两种药的实际效用和如何购买吗？你们知道有更好的药吗＞？除了

药物还有什么好的办法吗？谢谢了． 
 
星星： 
 
  没有任何健康可靠的方法能令阴茎增大，虽然有很多广告，但都是欺骗。 
 
————————————————— 
  14444  long  先生  2005-09-10 22:25:45 
 
  星星大哥 
我是同志,30 多岁,未婚. 
很感谢你在北京广播电台的节目.我下载了听了.可惜,在中国就找不到一个公开的同性恋者

有这样的思想高度.不是同志的张北川主持过 CCTV 和天津卫视的节目.但是一起主持的同

志崔子恩显然思想高度不及张北川.真是可悲,泱泱大国几千万同志里,没有一个领袖式的人

物.为同性恋者呐喊助威的李银河博士不是同性恋者.中国的同志们为什么不自己为自己的

权利而斗争呢? 
所以很困惑.曾经我向星星提问过两次,但"爱白"最近上不了.幸好我找到了能上"爱白"的"自
由门"软件.又可以看看了.这对我是个精神上的鼓励和安慰啊. 
想问星星,中国同志是不是也应该争取象美国那样组成同志聚集的同志居住区呢?也就是同

志集中的住宅小区呢?这个方向是不是比制定法律来承认同性恋更有意义呢?因为这样,可
以让同志容易组织集合,进行社会运动了,比如庆祝,游行,聚会,等等.起码找同志就容易了,不
要再到网上去了.网上的 419 太多了. 
在中国建立住宅小区式的"同志社区",是不是推进同志运动的好办法? 
谢谢 
 
星星： 
 
  美国的同志聚居区，是自然形成的，而且是几十年前开始的，并没有人刻意策划。实

际上，这样的聚居区不宜模仿，因为同志运动的目的是为了让整个社会接受同志，而不是

自我孤立。恐同的人，巴不得能把同志都流放到一个地方去呢。 
 
而且，如果中国同志目前大多数没有勇气站出来组织活动，怎么可能去这样的地方居住？ 
 
————————————————— 
  14445  高山  先生  2005-09-13 02:02:57 
 
  星星：您好！ 
我很想帮助 machiel(先生)解决他的心理难题，一些话或者观点可能对他有益。但是不知道

如何联络他？您能告诉我吗？ 
我衷心希望维护《问答》的知性和感性，让自助与互助在这里快乐成长。 
听您的声音，好象是北京人？或者北方某地口音？ 
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高山 
盼复 
 
 
machiel(先生) 中国 2005-09-04 23:05:07  
我从高中了解到同性恋，便对男人迷恋上了，尤其是男人的生殖器。我从高中到现在十几

年了一直对爸爸的身体感兴趣。我喜欢他。经常晚上在他睡觉的时候把他的内裤扒掉，摸

他的阳具。后来被爸爸发现了，他没有阻止。我们爱的太深了。怎么办？  
 
星星： 
这不是爱情，是心理问题，不应该继续。 
 
星星： 
 
  你好，谢谢你的热心，但我无法提供他的联系方式。 
 
我不是在中国出生的，中文不是我的母语，不过教我中文的人是北京的。 
 
————————————————— 
  14446  ZRB79  先生  2005-09-13 09:33:53 
 
  我喜欢一个男孩！但不知道他喜不喜欢我的时候我该怎么和他开口说！如果他不是Ｇ

ＡＹ那怎么办？我们就在也见不到了！连朋友都没的做了！我好痛苦！星星你能帮我吗？ 
 
星星： 
 
  请你先看看常见问答，如果看了之后还有问题，再来信吧。 
 
————————————————— 
  14447  唐东  先生  2005-09-13 15:59:02 
 
  我有一朋友怀疑自己得了爱滋病，请问爱滋病患者有什么症状吗？ 
 
星星： 
 
  请你先看看常见问答 （http://www.gaychinese.net/news/more.php?ttt=308010100），如果

看了之后还有问题，再来信吧。 
 
————————————————— 
  14448  让爱做主  先生  2005-09-13 19:18:47 
 
  星星你好： 
    我跟我朋友交往已经两年多了，我们感情非常深厚。我们以前在一个城市，后来因为
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工作关系，他到了另一个城市。分开后，开始我们关系还好，可是后来他老躲避我，不给

我电话，也不给我短信，只说工作忙。他说他仍然爱我，只是工作太忙，工作上感情上都

非常累，而且说半年后再联系。我感觉出他爱我，可是我真受不了他这样，这说他非常珍

爱他的家庭，他还要工作养家，我想他结婚了，便什么也不要求他了，他也说过，我们间

除了爱情，什么也没有，可是现在我感觉他的爱离我越来越远了，我不明白我们的爱会让

他这么累而且痛苦，以前我们在一起的快乐和幸福我仍然深藏心底，其实在另一个城市，

他也是独自一人，他不跟她老婆在一起。伤心痛苦之余，我想到了分手，可是提出来又后

悔。我非常有自己的想法和主见，可是动了真情，我真得拿不定主意，我受不了跟他分手，

可是我又受不了他这个样子。关健是他还说也爱我，而且我也爱他，否则我也死心了。 
    星星，救救我，我应该跟他分手吗？ 
 
星星： 
 
  与一个已婚的人发展关系，这样的结果不是很自然的吗？你当初同意与他发展关系，

就已经间接地伤害了他的妻子，你在痛苦时，应该想想你们的行为给她带来的痛苦。 
 
真正的爱，是不能建立在他人的痛苦之上的。 
 
————————————————— 
  14449  zj  先生  2005-09-13 22:11:04 
 
  我 想 知道你对《北京故事》的看法。因为它对我的影响很大。你们对我的影响力也

很大。谢谢！！！ 
 
星星： 
 
  我以前在这个栏目里说过，我不喜欢这部作品。主要原因是因为两个主要人物的心理

状况很不健康，没有基本的自我认同，还属于那种对于自己的存在极度愧疚自卑的感觉。

一个认为同志之间都是玩玩而已，另一个为这样一个人而无谓地奉献。我觉得对于在经历

自我认知阶段的年轻同志来讲，这部作品影响不好。 
 
————————————————— 
  14450  长春 GAY  先生  2005-09-15 04:35:06 
 
  我想问一下恋脚和恋袜是否属于变态行为呢？ 
有的网站说是典型的恋物癖，可是我觉得爱对方，就要爱他的全部，喜欢脚和袜也不算很

过分哦！ 
 
星星： 
 
  癖好与爱是两回事，爱一个人，同时可以喜爱他的脚和袜。恋物癖并非变态，也没有

什么不好。 
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————————————————— 
  14451  样子  先生  2005-09-17 09:26:56 
 
     5 年了；我一直都无法忘记那个人。是他第一次让我道了同志，在和我短暂的接触

后就忽然见。我我都快三十了。我不知道自己是爱那个人还是狠那个人，一直都无法忘记。

现在我不在和同志接触，但我知道自己是喜欢男人的。可我却怕和男人交往，也不和女人

交往。我的世界真的很孤独，我该怎么办。 
 
星星： 
 
  你的孤独，是你自己选择的结果，只有你自己可以解决。如果你是异性倾向而不能忘

情一个无法结合的女性，又怎么办？ 
 
————————————————— 
  14452  Davidgd  先生  2005-09-17 18:51:18 
 
  星星： 
您好！没有肛交，只是阴茎在体外射精、并相互接触，也就是说如果阴茎或者肛门接触到

对方的精液时，有无感染艾滋病的危险？谢谢！ 
Davidgd 
 
星星： 
 
  如果皮肤有破损的地方，是可能的。 
 
————————————————— 
  14453  Keven  先生  2005-09-17 21:02:36 
 
  几个月前认识了他，22 岁的他很怪僻但却聪颖，喜欢上了他，他也向我表达了爱慕之

情。可是，发现他多疑善变自我，且他有很多冠冕堂皇的解释，如我是孝子、每个人有每

个人爱的方式、每个人都有自己的空间、将来的事将来解决、我不会因为你而改变什么诸

如此类等等，对我的看法从来嗤之以鼻，自以为思想非常成熟。另外他自己觉得自己有种

独特的魅力，不仅没和他前男友斩断来往，甚至还不断试探我的一位朋友是否爱他。我已

经觉得和他之间的信任基础荡然无存了，而且和他在一起也很累，应该是分手的时候到了，

您说是吗？ 
 
星星： 
 
  是的。 
 
————————————————— 
  14454  老公  先生  2005-09-18 21:47:38 
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  我和我的 BF 非常相爱，可是他长的比较矮小，肛门也很紧，显得连插入一个食指都

不那么容易，我的 JJ 又很粗大，几次想和他肛交，都怕给他弄伤。不知我们是否能够进行

肛交？怎样才能不伤着他的肛门 
 
星星： 
 
  请你们先看看常见问答中的有关回答，如果看了之后还有问题，再来信吧。 
 
————————————————— 
  14455  steve  先生  2005-09-19 09:57:41 
 
  从感染上 HIV 到能够通过血液检查出来一般需要多长时间? 
 
星星： 
 
  要看检验的方法，一般要三个星期至六个月。 
 
————————————————— 
  14456  噼噼啦  先生  2005-09-23 12:49:37 
 
  星星，我没有问题，只是喜欢这个网站，这个栏目；我觉得你好逗，但你好象不苟言

笑，有些不痛不痒的问题你回答的好幽默（在我看来），我还没有 BF，但也不热衷一夜情，

哈哈，我是双性，以后该怎么办？（说好没有问题的，又问了！），总不成找一个一生的然

后一个同性或异性的情人吧？我会有不同的性欲望，就是有时渴望异性，有时同性，还好，

暂时没有把这个问题放到第一位来看，哈哈~~我会永远支持你，因为我觉的你好棒啊~ 
 
星星： 
 
  谢谢，生活中的我和栏目上的我是不一样的。:) 
 
————————————————— 
  14457  同志万子  先生  2005-09-24 05:00:48 
 
  星星大哥,你好，不知道你现在在中国，还是在美国，你回国后，爱白一直没你的消息，

不知道你的旅游是否愉快！只是听了你在北京广播电台的节目。那几期节目我都下载收听

的。很好。我要感谢冰蓝和小娴，还有张义他们，说出了千万同志的心声，使我们大家很

受鼓舞。他们表现得很好，代表了同志中的高素质。特别是小娴，声音很好听，就象一个

大姐姐。温柔，细腻。苏老师问她，如果有来世的话，你愿意选择什么性取向，她回答说，

我愿意选择自然的和美的，性取向应该不是什么问题。回答得多妙呀！连苏老师都笑了。

还有大连的那对同志得到了父母的认可，幸福地生活在一起，我真的很羡慕他们那么幸福，

有真爱，又有父母的理解。所以，象那位打电话的同志朋友说的，如果我们大家都努力，

一切都会好的。愿天下的同志都能找到真爱，终有那么一天，我们能在阳光下生活！大家

都应该努力地工作和生活。学会去爱，去更好地生活！ 
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星星： 
 
  谢谢，我已回到美国了。 
 
北京电台的那个节目，有可能会成为定期长久的，如果真是这样，那么对于推动社会对同

志群体的理解，会有很大的作用的。 
 
————————————————— 
  14458    先生  2005-09-24 21:55:21 
 
  星星，你好！可能很多同志没看到央视新闻调查《以生命的名义》，我想借你这，告诉

同志朋友下载地址:http://www.cctv.com/news/netnews/20050809/100222.shtml 
点一下进入页面后，再点标题《以生命的名义》后的三角形，可以下载收看，央视的版面，

速度很快的！ 
 
星星： 
 
  爱白也有下载地址，不过我会将你的也登出。 
 
————————————————— 
  14459  沈阳沙漠  女士  2005-09-25 02:27:26 
 
  星星,你好. 
我是一名拉拉.是 P.这几天比较郁闷. 
我和她是在去年 11 月 15 号认识的.到现在还不到一年.起码在我看来,我们感情还算稳定.可
就在前天,中午,在我吃午饭时,我收到她发来的短信,说"我喜欢上一个女孩,不想骗你"  对
我来说,简直就是晴天霹雳,因为就在一周前,我们还很好.当时我就感觉嗓子眼像堵住了似的.
饭吃到一半扔了.我给她回短信说"那就分手吧."她说,不想伤害我.难道这不算伤害吗.一天,
心情都很不好.晚上,越想越难受,我哭了很长时间.第二天一大早醒来感觉还是好多了.她发

来短信说,希望我们还可以成为朋友.我想想,回答说可以.  
今天早上,感觉也挺不错.我以为我就可以这样把她忘记.下午,有点无聊,给她发短信说,没意

思,问她在干什么.她给我回了电话,也许是她听得出我的声音不再激动,比较平静一些吧.她
告诉我,那个女孩子是在沈阳上学的大四的学生,十一期间还要去大石桥(离沈阳 4个小时)给
她过生日.她还说,她这几天也吃不下饭,一看饭就恶心.我也是这样. 
挂完电话,真有失落感.嗓子眼好像又堵住了.很难受.我不知道我是在哪一个方面输给了那个

女孩子.我还算是比较优秀的女孩子. 
我不知道我什么时候可以不再想她.可以吃得下去饭. 
在她之前我也有过一个 T,分手时也没这样呀. 
星星哥哥,我该怎么办呢. 
 
星星： 
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  这不是你输给了任何人，严格地讲是你幸运。一年的时间，将将够了解一个人，现在

你看到了真正的她，是一个还不够成熟，对于爱是什么还不很清楚的人。这样的人早发现，

是好事而不是坏事。很多人以为爱是一种决定，只要两个人决定关系了，其他就都会自然

发生。实际上爱是一个过程，而且是爱情有多久，过程就有多长。 
 
明白了这一点，她会在你心目中逐渐淡漠。同时你应该自己想一想，交往过程中在那些地

方交流不够深，因为否则这样的情况还可能发生。 
 
————————————————— 
  14460  zj  先生  2005-09-25 06:00:06 
 
  你不喜欢<<北京故事>>  .那你喜欢什么样子的作品呢 谢谢 
 
星星： 
 
  说实话，我不太合格回答这个问题，因为中文的同志的小说我看的不多。 
 
在我看见过的里面，比较喜欢童戈的《战地》，小杰的《飘洋日记》和小酥的《赵小明谈恋

爱》。 
 
————————————————— 
  14461  sans-abis  先生  2005-09-25 19:11:40 
 
  星星： 
 
我前几天和人做爱，在没有戴套时，他说只是拭一拭，结果就插入了我，我马上叫他退了

出来，这样有感染 HIV 的危险吗？ 
 
星星： 
 
  可能性很小，但不能说百分之百的没有，建议你看看常见问答。 
 
更值得你考虑的是，这样的爱人是否能值得你信任。 
 
————————————————— 
  14462  小叶子  先生  2005-09-26 02:23:11 
 
  很害怕 
我大约一个月前跟一个人做了（两年前也作过一次），只有两次。只是口交，没有带套，没

有接吻也都没有射精，只有几分钟。 
我今天突然拉肚子了，觉得好害怕，可能是昨天吃了非常辣的辣椒和酸奶，可是我还是很

害怕，刚才偶然看见艾滋病的症状好像有拉肚子。大约一周前也拉了次肚子，不过只有半

天就好了。其他的没有什么身体的不适。 



 

第 78 页 共 81 页 

请问这样有可能感染艾滋么，可能性大吗？再也不敢乱来了...... 
 
星星： 
 
  是否感染 HIV 不能通过症状猜测，如果你是 sexually active，那么你应该每六个月就检

查一次，当然仍然必须严格遵守性安全。 
 
建议你看看常见问答。 
 
————————————————— 
  14463  韭菜  先生  2005-09-27 09:27:54 
 
  星星您好 
 
有报道指出，男男性行为（肛交）更容易导致体内黏膜破损。因此男同性恋者更容易传播

艾滋病。 
 
请问是否确有其事？为什么男女间的性行为较男男性行为不易感染艾滋病呢？ 
 
星星： 
 
  肛交确实更容易导致粘膜破损，但首先肛交并不限于男性之间，男女之间也有，而男

女之间的阴茎/阴道性交，如果不采取安全手段，仍然可以很容易地感染 HIV。所以这种报

道，会令人误解，以为如果不是男性之间，就可以不必担心。从世界角度看，大多数的通

过性传播的 HIV 病例，是通过男女之间性行为传播的。 
 
————————————————— 
  14464  hanson  先生  2005-09-27 09:34:43 
 
  星星你好，我不知道你是不是基督徒，我是信基督的（新教），圣经上说上帝是不允许

同性恋的，那么我岂不是不能因信而得永生，请问我该怎么办？ 
 
星星： 
 
  我不是基督教徒，但可以提供一些信息给你。 
 
目前世界上的基督教教派中，并不是所有的都反对同性倾向，有些教派是接受并支持同性

倾向的，还有的允许同性倾向的人任神职。他们当然信封圣经，但他们对于圣经的解释不

同。 
 
你现在所读的圣经，是从古希腊文翻译成拉丁文，然后又翻成中文的，其中还可能有更多

的转译。所谓“圣经上说上帝是不允许同性恋的”，并不是所有神学家的观点，有些神学家

认为这是圣经翻译上的错误。 
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至于怎么办，这只有你自己能决定。我能说得只是一点供你参考的现实：圣经所禁止的行

为、思维很多，我所知道的基督教徒里，几乎没有一个是能够全部遵守的。 
 
————————————————— 
  14465  化身为海  先生  2005-09-29 04:56:12 
 
  ☆国庆节即将来临，很想给爱白写几句话。 
☆前不久在本地的晨报上读到一则新闻：本地记者发现网上有人对同性出卖“初夜”，声称

是在读大学生。按照留言记者找到了那个随身带着学生证明的男孩，男孩说曾留言向异性

出卖初夜，无人回应，于是寻找同性。在记者表明身份后，男孩哭泣着认错，他需要钱仅

仅是因为前后丢失两部贵重手机，不肯再向家中要钱又怕没有手机遭到同学笑话。男孩的

情况并非个别。我的一位亲戚在警察局工作，经常见到本地某高校从事三陪非法活动被带

到局里的女大学生。出于这个原因，家里参加高考的弟妹们从不填报那个大学。一位自幼

儿园起便结识的女孩，在本省很有声望外语大学的本科英语专业里排前三名；现正攻读法

语硕士学位。她说学校里会有女生到邻近的开发区同外国人进行金钱与性的交易。 
☆上面看似与同性倾向人群无关的事情拿到了这里。目前我国处于深刻的文化转型时期—

—保留发扬优秀的品质，祛除诟病的同时弥补我们自身的欠缺。而整个过程的完成，大约

要几百年的时间。换句话说，我们注定要走过一条异常崎岖艰苦的道路，面临无数挑战，

或者说，免不了的一次次失败。按照我个人的看法，改革开放这些年来，我们的社会早已

经历了相当的变动，积累了许多经验教训。遗憾的是，由于我国的情况，这些经验教训不

能够得到交流传播；客观来看，一代代人（其实也差不了几岁）只能够默默地、孤独地面

对自身的命运。然而，一个人的生命，也只有那短短的数十年，前面失败过的经验没有总

结继承，后面未知的旅途注定坎坷，这日子应该怎么活？另一个角度来看，不能够分享传

递交流，暗中独自摸索，不仅仅给此刻，也给未来带来不可避免的危机，但看今天社会上

爆发出来的焦点问题，哪一个不是伏笔已久？这些道理，用在同性倾向人群的相关问题上，

也是一色一样——同样适用。 
☆在这样的时代背景下，近年来在爱白公开问答提问的部分人，对于周遭环境，感到无助

沮丧；还有的，一如我们当代绝大多数人一样，活得疲乏而麻木。这样的生活状态，绝对

不会是性倾向一个因素带来的，更可能的情况是在某些重要的观念态度上一直存在着欠缺。

看到前面怕同学笑话的男孩，再次印证了当人内在虚弱时外界因素对人的巨大影响力。男

孩接受教育，就不会再受到没有手机的困扰；我们虽然未必会在意一款手机，却可能不断

被其他的价值观束缚。在此，郑重向大家引荐，作家张曼娟的一段话——我的看法是，头

发啦、身高啦、收入啦、车子房子啦，都会随着外界环境而改变，其实并不可靠，所以也

不重要。真正要与我们长久相处的，并不是这一切可以看见的东西，而是内在的心灵。具

有能量的心灵，能在富贵时不迷失，穷困时不消极，知道自己真正想追求的理想与目标，

所以不轻易受到诱惑。人生难免有高潮低潮，惟有心灵能量充足的人，才能永葆良好的情

感与生活态度。在情侣分手、夫妻仳离，情感充满各种不安定因素的时代，我坚信真正能

携手走过人生道路的，都是心灵能量相当的人。 
☆在社会的大环境里，也许我们并不能有如我高考的弟妹们远离一所三陪大学生的温床高

校那样的选择机会，即使分数实在低一些，还可以花钱到其他学校读书。其实，在一个平

和有礼、高尚祥和的环境中生活，是每一个人，可以向家庭、社会要求的权利。很可悲的

是，这个世界失去了平衡，我们的权利变成了梦想。在这不得已的情形下，我们只有以“反
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求诸己”来求取内心的健康。磨炼这回事，就如同风雪中的梅，愈冷愈开花。逆境，由这

个角度看过去，也产生了意义和光辉。这些都是作家三毛讲给少年人的话，其实任何年龄

都适用。放在这里，彼此共勉。至于前面提到的外语高校学生的行为，我想说，这其实是

希望人们能够破除“偏见迷信”。面对负面的，并不是要我们丧失信念，而是去体会光明的

可贵。况且，只有认清现实，才可能有进一步真正意义的积极创造与突破。 
☆一个月以前，同妈妈聊起爸爸刚刚过世的同学。“开始不是说由于开学压力心肌梗塞去世

吗？怎么……竟然是自杀呢？”我问。吃饭的房间里明明只有我和妈妈两个人，却都忽然

放低了声音，或许由于我们谈论的是这么样让我们迷惑的话题：死亡。是从我知道有这样

一个人起爸爸就对其赞不绝口的同学：中科院的院士，人品非常好、心地善良；夫妻恩爱，

女儿在国外读研究生。《读者》曾有两期杂志连续刊登一篇文章《用智慧统领知识》，文章

开篇便提到一位哲学博士自杀身亡——知识未能让他幸福。我明白这些年社会微妙的变动，

因为一些问题不能再涉及，《读者》改变了内容。可起码新的话题里，我看到这份杂志不变

的良知与良苦用心。《用智慧统领知识》就是这些年的代表之一。如今预言变成了现实，近

在咫尺。坚信智慧是重要的，打基础是重要的，一环扣一环地牢固起来，这样才能获得日

后经济与人格的独立，甚至心有余力。否则，没有根基的人，将来走任何一条路都比那些

基础深厚的人来得辛苦和单薄。活着，并不只是疲乏麻木地活着，而是有内在质量的活着，

从现在开始尝试，因为凡事都需要过程，而人生很短，谁也拖不起。 
☆所有这些话，并不期望能有多大的效力，只要能带给大家一些思考的契机，或能透给大

家心里微微的光亮，就很好了。人生本来就有痛苦，就如同人生也会有快乐一样。只是我

们总是太看重痛苦，忽略了快乐的力量。要用对幸福的不懈追求，来抵御忧伤，放逐痛苦。

我也知道，还有比上面提到的严峻得多的大量问题需要解决，不能回避。因为年龄见识与

水平所限，只能乱糟糟地简单写这么一些。有失误之处，恳请大家原谅。最后，谢谢爱白

全体工作人员多年来为同性倾向人群所做的贡献，祝大家国庆假日快乐。也祝福您，星星，

祝身体健康、工作顺利。 
 
星星： 
 
  谢谢。 
 
建议你以后在爱白的其他版面发表文章，因为并不是所有的人都会到问答栏目中来。 
 
————————————————— 
  14466    先生  2005-09-29 09:12:51 
 
  星星，你好！我们做为同志，已明显地感到中国社会环境和大众媒体的关注，自从央

视《以生命的名义》播出后，北京电台的人生热线又连续播出了同志节目，复旦又开设了

专门的同志科，公开讨论。新浪和搜狐这 2 大门户网几乎每天都有同志方面的新闻。成都

晚报又报道成都的一对同志情侣的故事。拥有众多读者的《南方周末》报又在 9 月 29 日出

版的 9-10 版用 2 大版的篇目《以两个男人的 20 年“婚姻”》深入地报道他们的感情。很令

人思考。这对我们又是一个鼓舞。文章甚至隐隐透露出同性婚姻合法发的呼声，这是中国

的进步。不知道那一天离我们还有多远！ 
 
星星： 
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  是的，确实最近有很多积极的信号，我们都希望这些能够具体到落实到可以改善中国

同志现状的变化。 
 
不过我希望提醒大家的，是中国同志所面对的，远不仅是来源于社会的压力，内心的压力

也很大，而后者是与自我认同有密切关系的。自我解放，是不能渴望别人赐与的，是必须

通过自己的努力才能得到的。 


