
 

第 1 頁 共 64 頁 

 
 
 
 
 
 
 

同 志 問 答 
 

2005 年 10-12 月 問答集 
 
 

（公開部分） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

愛白/華文同性資料中心（ICCGL） 
版權所有 

http://www.gaychinese.net/ 
http://www.iccgl.info/

 

http://www.gaychinese.net/
http://www.iccgl.info/


 

第 2 頁 共 64 頁 

 
  14469  Leslie cao  先生  2005-10-01 05:20:20 
 
     星星:您好!我用一篇短文引出一個普遍性問題,也是一個人權問題:          
反對僞科學和法西斯主義種族衛生 
     
"治療"同性戀基于异性戀霸權主義,該主義孕育著法西斯主義生物决定論.席姆勒用納粹集

中營,種族衛生精神病院和妓女"治療"同性戀,導致至少一萬多同性戀者被殘暴殺害,但不可

能將同性戀改成异性戀.真奇怪!還有人恬不知耻地提出"治療"同性戀,我質問:你站在同志立

場還是法西斯主義種族衛生立場?;另外,我堅决譴責以科學名義繼續將同志(男女同性戀,雙
性戀,跨性別,最近産生的都市玉男)文化貶爲所謂"性變態","性別識別障礙".美國著名精神病

專家托馬斯  薩斯(Thomas Szasz)認爲:"把同性戀歸爲疾病幷不是方法論出了差錯,而是精

神病學有關治療心理疾病的前提本身就存在著問題.該科學首先發明精神病的概念,然後對

此加以發展,目的在于重新定義倫理,政治和法律常規.精神病學給自己套上醫學的科學外衣,
表面上倡導價值中立的健康保護,實際上維護著現行的價值觀.它借用醫學工具,把那些不服

從主流價值觀的行爲稱爲疾病.把同性戀定爲疾病和把异性戀劃爲健康,這種做法本身就會

産生一種强制性的社會條件,而這種條件很容易被某些團體利用"(選自桃紅滿天下). 
  因此,若不根除來自于精神分析的"變態理論",即:所謂"性變態"或"性別識別障礙"那麽對

同性戀的非病理化就是不徹底的.這也需要每個同志站出來與此做殊死的鬥爭才能最後埋

葬罪惡的"性變態"理論和對同志的惡毒誹謗與壓榨的社會環境!以上就是種族衛生的法西

斯反人類本質. 
  我嚴肅問一個問題,爲何不廢除所謂"性變態理論"?只是因爲反擊父權文化中的僵化刻板

性別形象,反擊生殖霸權和同性性傾向而遭受"性變態理論"的惡意誹謗,在中國有人用"性變

態理論"隨意對性與性別不同意見者進行污蔑與歧視,造成煽動仇恨的一個殺手鐧,如何解决

這個邪惡現象? 
    Leslie Cao     2005 年 7 月 15 日完成 
 
星星： 
 
  我不太明白你是問我什麽。 
 
理論的“廢除＂不是可以由人勒令的。關于性變態的理論或所謂“治療＂是愚昧與偏見的

産物，與其他所有愚昧與迷信一樣，是只有通過教育才能逐漸令其失去市場的。 
 
對于現代心理學的缺乏理解，對于某些西方近代學者的誤解（比如副柯），使中國現在的許

多學者，包括很多同志在內，都還沉浸于性傾向後天生成論。比如很多人仍然相信如果男

孩子成長期有强母弱父，就有可能成爲同性傾向。這些在心理學上早已被拋弃多年的理論，

如今在中國很有市場。這些才是主要的偏見根源。异性戀霸權主義、法西斯主義生物决定

論，和這些的關係是很牽强的。 
 
————————————————— 
  14471  瀋陽沙漠  女士  2005-10-03 04:57:03 
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  星星哥 
你好.我是沙漠.看到了你的回信是在今天.前兩天我一直上不去愛白.不過,我想這已經不重

要了.我已經可以面對她了.前兩天,過十一,她媽媽讓我去她家吃飯(她家是開飯店的.)她媽媽

認爲我是她的好朋友.對我也很好.我買了點水果,去了她家飯店.看到她已經可以平靜了.吧
臺上有個筆記本電腦,桌面是個很學生氣,清純的女孩子吃西瓜的照片.我知道這個女孩子肯

定是她現在的老婆.她媽媽說:"給小愛拿桔子吃.小愛最愛吃桔子了."我看到她小聲對媽媽

說:"桔子嬌嬌早上坐火車回家時,全帶走了."她媽媽說:"怎麽沒給小愛留點呢.快去市場買

點,"我說,我不吃了. 
我想這就够了.我跟她媽媽聊了我最近新找的工作.她媽媽說:"今晚,你點餐.你想吃啥,就讓厨

師作啥."讓我很感動. 
她瘦了很多,說還吃不下飯.我說,該吃飯吃飯,身體是最重要的. 
這幾天,回想我和她相處的點點滴滴,我覺得有些方面我做得不够好.儘管她曾經那麽愛我. 
她一開始跟我在一起時,就有些放不開,也許是因爲我一星期的收入是她兩個月的收入,也許

是因爲我在很多方面都比她强.她在我面前,感到沒有自尊,而我,很少去考慮她的感受. 
明天我就上班了,今天休息.早上起床,我就畫好妝,出門,感覺還是很好.我應該好好享受我的

單身生活.步行街上人很多,我買了很好看的褲子.走在街上,很自信.我想,我已經可以面對一

切了. 
謝謝你.星星哥. 
 
星星： 
 
  好。記住給自己足够的時間，不要很快地開始新的關情關係。同時過和朋友們相聚，

不要有太多的時間獨自一人。 
 
你還會在愛，而且通過這次經驗，應該會愛的更好。 
 
————————————————— 
  14472  救救我  先生  2005-10-04 01:35:25 
 
  星星大哥以及瀏覽此網頁的各位同人大家好： 
    我今年 23 歲剛剛大學畢業還沒有找到工作我把我最近的一段經歷告訴給大家希望大

家不要嫌弃我！！ 
    4 個月前我認識了我以前的 BF 幷且生活在了一起我們在一起相處了大概兩個月，後來

因爲性格不合分手了，分手後不久我就發現我的肛門周圍有點癢的感覺 ，當時我自己也拿

鏡子看了看後面也沒感覺長有什麽東西 所以也就沒當回事；可是這一癢就是兩個月，我心

理有點害怕于是决定去醫院檢查一下。 
    我先去的是肛腸科給我看病的是一位老大夫給我檢查後說我有肛豆炎還有輕微的肛裂

給我開了點外用的藥。我當時心情輕鬆了很多可是我還是覺得應該再去性病科看一看。于

是我去了我們當地比較權威的一家大醫院去做檢查，醫生用手扒開後面說我肛門裏面長了

兩個小疙瘩說是尖銳濕疣，讓我輸液打還有抹外用藥一共下來要 3400 元，當時我就蒙了；

我剛畢業還沒找到工作哪有那麽多的錢 ，這種事情我還不能和家人說，我的家人都比較傳

統和保守尤其是我的父母本來身體就不好我要是把實情告訴給他們的話，結果真實不敢想

像，我本人也沒有那個勇氣。 
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    禍不單行；在最恐懼無助的時候，我在網上聊到了一個瀋陽的朋友，在網上他安慰我

幷且說他認識瀋陽一家大醫院的醫生，他告訴我去那家醫治療的話可以半價。我我當時正

處于慌亂之中，也沒有時間去多想別的和他約好之後第二天就坐火車去了瀋陽。 
    第二天中午我來到了瀋陽，一下車我就給他打電話我們約好了見面的具體地點。見面

後他問我你吃飯了嗎？我說我吃過了，他說他還沒有吃中午飯叫我陪他一起去吃點飯然後

就帶我去醫院找大夫；于是我就隨他來到了附近的一家小西餐廳，他自己點了 4 樣菜給我

要了一杯果汁，吃了一會以後有人給他打電話他就出去接電話，接了一個電話以後他回來

又點了兩杯果汁，可是沒過多久又有人給他打電話他又出去接電話。這次他沒有再回來，

不一會餐廳的服務員告訴我說你的那個朋友打車走了幷要求我付帳，我給他打電話可是打

不通，當時我才感覺到被他給騙了。這個時候餐廳忽然出來 4 個男的把我拉到了裏屋要求

我付帳，結果我一看帳單一共 974 元，我當時身上沒有那麽多的錢在說就我們吃的那點東

西怎麽說也不可能要那麽多的錢，當時我和他們解釋說我是外地人我是被剛才的那個人給

欺騙了我要求報警，可是那幾個人把我的手機搶了過去不讓我報警幷逼迫我說出我家的電

話號碼。我當時才意識到這根本就是一個騙局我大老遠的來瀋陽是被騙了。幷且有可能被

他們給綁架了，我不敢說出我家的電話號碼我害怕他們勒索我的家人，可是他們對我施加

暴力幷威脅說要把我的眼交膜和腎臟賣掉，我當時非常的害怕只好給家裏打了電話幷趁他

們不注意說出了餐廳的具體位置和我手機的密碼，這個時候餐廳的那個老闆進來就給了我

兩個耳光說我和他們耍心眼，可我知道只有說出了餐廳的具體位置他們才不敢進一步的勒

索。 
    過了幾個小時我的家人打車來到了瀋陽把剩下的飯錢交給了餐廳，我爸爸想報警可是

我阻止了我爸爸因爲我的家人還不知道我是同志更不知道我現在得了這樣的病。我不敢把

事情的真相告訴我的家人，他們肯定會接受不了的。本來大學畢業沒找到工作我的父母就

够鬧心的了哎！！！！！！ 
     我現在真的不知道該怎麽辦好了！！星星大哥救救我吧！！ 
我的 QQ 號碼是：xxxxxxxxxx 
 
星星： 
 
  你好： 
 
我同情你的處境，但這樣的情况本來是可以避免的。這樣的事情應該再次提醒大家，僅通

過網絡是無法完全瞭解一個人的，更談不到信任。 
 
尖銳濕疣需要治療，這一點暫緩，更重要的是這個勒索行爲必須通過警方解决，如果他們

有關于你的信息，比如你的手機等，很可能繼續訛詐你。你沒有說在什麽城市，希望你能

通過郵件告訴我，也許我們能請當地的同志組織幫助你。與警方聯繫，有可能在不向家庭

暴露你的前提下，報案解决，我們以前有過這樣的成例。他們也有可能協助你尋求性病治

療。 
 
請你直接給我來信：advice@gaychinese.net 
 
————————————————— 
  14474  小冰  先生  2005-10-06 00:25:56 
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  我是一個 17 歲的男孩,近來才看到有這個網站,覺得不錯. 
我想知道同性戀是不是雙方的一時感覺吧了,或是彼此沒有 
談過戀愛,而想嘗試的好奇心感覺. 
我本人對自己的性區向有些迷惑,因爲在中學被幾個男生追求過, 
感到有一點害怕,所以拒絕他們.不過,他們有時也對我很好. 
後來,我覺得我喜歡上男生,因爲他們給到我安全感,而確比女生 
幽默.我不懂自己應該這樣辦!最近,有男子又瞄我,我很緊張,不敢望他們一眼.我發現同性戀

往往都是分手的,不值的我墮弱愛河,但有時又想戀他們.我現在很迷惑,又想戀愛,又怕.父母

一向 
都不贊成同性戀的.很多人都把我當著不懂事的小孩子看待,我又希望可以被男人疼我.希望

你可以給我一些指導(此問答可公開). 
 
星星： 
 
  同性傾向，是性傾向的一種，與他人幷沒有直接關係。也就是說，如果你是同性傾向，

即使不接觸別的同性，仍然是同性傾向。 
 
在沒有清楚地瞭解性傾向的基本支持，幷能健康面對自己的性傾向之前，先不要急著戀愛。 
 
希望你先看看常見問答，如果看了之後還有其他問題，給我來信。 
 
————————————————— 
  14476  小吻  先生  2005-10-06 05:14:17 
 
  怎樣才可以看到最新的提問和回答? 
 
星星： 
 
  提問之後，不會立即顯示出來，因爲有些提問者是不希望他們的提問和回答公開的。

可公開的條目，在回答後就會顯示出來了。 
 
————————————————— 
  14478  Leslie Cao  先生  2005-10-06 08:58:02 
 
  星星: 您好! 我認爲易裝戀或在生活中的反串藝術在服飾上是挑戰男女兩分疆界的重

要內容,同性戀中也有反串藝術,您爲何稱之爲"易裝癖",認爲是疾病嗎? 難道男人不能衝破

性別桎梏嗎?地球上不存在絕對真理,難道不符合所謂"主流性別形象"就是疾病嗎?所謂男女

裝在 18 世紀才真正出現,難道男人必須接受壓抑和人性宣揚男性優越論的性別主義的"西裝

革履"才算"正常"嗎?難道男人的審美權就隨意被"易裝癖","易性癖"最邪惡的"性變態"詞彙

剝奪嗎?今年紐約市有一百多男性勇敢上街,身穿各式各樣的裙子,高呼"男人只穿褲子的時

代該結束了!"這些人被媒體表彰爲"勇敢的心".爲何所謂"醫學和心理學專家"不上街去看一

看呢?所謂"易性癖"在 1996 年在美國被非病理化,爲何還認爲是疾病?這難道不是侵犯人權
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嗎?到處用所謂"性別識別障礙"任意打擊性與性別持不同意見者,這難道不是侵犯人權嗎?我

認爲,在 21 世紀,爲了幸福個人有權給自己下定義.請您回答! 
 
星星： 
 
  癖只是 fetish 翻譯，本身是中性的，幷不含褒貶。癖好被視爲疾病，是你自己在此定

義的。自己定下討論的定義，然後大發一通議論，正是法西斯主義的方式。 
 
你的激情和憤怒，應該指向真正的值得你花費精力的地方，不要在這裏玩弄文字游戲。 
 
————————————————— 
  14479  沙漠  女士  2005-10-06 10:14:33 
 
  星星哥. 
你好. 不知不覺我又來到了這裏. 我想,你是最好的聽衆. 我很想把我的近况和你說一說, 
也許是實在找不到人說了吧. 剛才上網, 和朋友聊天, 通過視頻看到了以前的她.朋友病了,
她和她現在的媳婦來看朋友. 看到她挺親切的. 那天中秋過後, 一直沒有過聯繫. 她說看到

我嘻嘻哈哈地就放心了.  
我說, 沒有你, 我還要活著. 對吧.  
我說明天請她和她媳婦吃飯.  
也許沒有痛苦, 過去的都過去了. 只是我們不愛了, 對嗎. 
在班上, 一大早, 我就在拉拉社區裏挂著, 挂到晚上. 好像有點無聊. 但這有什麽關係. 我

開心就好. 
 
星星： 
 
  兩個人分手之後，在能够調節心理，真正結束感情後，如果能做朋友，當然是好事。 
 
不過你說“實在找不到人說＂，這令我比較擔心，你應該有自己的朋友。你和瀋陽的同志

小組有聯繫嗎？ 
 
————————————————— 
  14481  剛剛知道同志的人  先生  2005-10-07 06:02:58 
 
  什麽叫 0 什麽叫 1 
 
星星： 
 
  一般地講，這是指在性行爲中被動和主動的兩方的，但有時也引申到心理關係上的不

同角色。 
 
建議你看看常見問答。 
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————————————————— 
  14484  小冰  先生  2005-10-07 14:12:25 
 
  我想知道同性戀談戀愛的感覺是怎樣的.你能告訴我嗎? 
沒談過戀愛,沒經驗 
 
其實,我覺得同性戀很難成功: 
1)別人可能會拒絕與同性向的人來往 
2)給家人傷心 
3)社會很難接收 
4)得到性病的危險性也高 
5)通常以分手爲結果 
6)同志的社交範圍小 
7)心理上的壓力 
8)想結婚來證實,又很難,一些國家不承認 
9)不能有愛情的結晶,孩子 
10)很難維持念愛關係,很多人反對,包過宗教,父母的想法,學校 
   的道德.關係很難公開,導致感情不浪漫了.有要偷偷模模. 
11)生活的將來很難預測,老了也很少感情了.有沒人可照顧. 
 
我欣賞你能爲同志解决難題,可是這樣能維持到幾時呢? 
 
我本身也是有同性傾向,我正爲以上的問題而煩惱.往往看到 
很多的同志也是問著這樣的問題,喝望自己能象電影的男女 
主角一樣.有些人可能也想爲舍麽不能生出來是女生呢,過著 
平凡的戀愛.愛就是這樣奇妙的,總是讓人一次比一次更成熟, 
使人墮入愛河.也許,我認爲情感只求盡興吧!(此提問公開) 
 
那麽,你又認爲同志應該如何解决上速的問題呢?你有沒有遇過呢? 
 
星星： 
 
  你提到了很多，可見你思考過。很多同志都在生活中的不同階段遇到這些問題，我們

來逐條看看。 
 
1）說實話，這樣的人，不值得你真正交往，只保持泛泛關係就可以了。 
2）家人傷心，有很多因素在內。首先你應該知道，性傾向幷不是你自己的抉擇，不是說你

做了壞事而給家人負面影響。社會偏見帶來的壓力是很大，但這幷非你的過錯。家人的態

度，要看他們是爲自己考慮還是爲你。如果是爲你，那麽當然應該以你的幸福爲前提，如

果你自己自我認知好，能過幸福地過同性生活，他們會逐漸接受。如果家人主要考慮的是

自己，比如面子等，這就需要你自己首先解决獨立生活的問題，有自己與家人談判的本錢。 
3）社會的接受程度，是不會自己提高的，要靠所有的同志的努力。現在的中國與五年前比

較，在這方面以有天壤之別了。今後的五年，還會進步。 
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4）性病是由病原體（病菌、病毒）導致的，病原體是沒有偏見和歧視的。所以幷不是性傾

向影響性病感染率，而是性行爲。如果沒有自我保護意識，不遵循性安全，任何人都是有

可能感染的。比如愛滋病，在世界上很多國家，主要是异性之間傳染的。 
5）會不會分手，最主要的原因在于兩個人是否有交往、戀愛的經驗，心理上是否成熟，對

于愛的理解是否健康的。當然中國目前社會環境不利于同志之間維持長久關係，但幷不是

沒有的，以後也會更多。 
6）同志的社交範圍，沒有什麽理由小，因爲同志不應該將自己的社交範圍，僅限于同志之

間。 
7）心理上的壓力是很重要的，解决的關鍵是培養健康的自我認知。只有在完全接受自己之

後，才有勇氣面對其他，心理上才不會有非常的壓力。 
8）結婚是將兩個人之間的愛情承諾法律化，本身幷沒有維持關係的效果。這一點，只要看

异性婚姻之間的離婚率就會可以明白了。如果兩個人之間真正相愛，有沒有這個法律手續

幷非關鍵。 
9）真正的愛情，幷不需要這種“結晶＂來證實，同志也幷不是不能有孩子，關鍵是要孩子

的動機是什麽。 
10）見上面 7）。 
11）老了爲什麽就不能有感情？ 
 
至于如何解决，這是需要所有同志的共同努力的。很多中國同志羡慕開放國家的同志境况，

但這些國家之所有有現在的狀况，是通過同志群體數十年乃至上百年的鬥爭才得來的。他

們的先驅行爲，給現在爲此搏鬥的同志提供了路徑和鼓勵。我相信今後中國同志群體，會

逐發展自己的鬥爭方式，爲自己爭得應有的權益和生活環境。但如果大家都是坐等，那麽

這一天的到來會晚得多。 
 
————————————————— 
  14485  難過  先生  2005-10-08 10:49:46 
 
  我認識了個男人，投入了感情後，却發現他有個女朋友。他不知怎麽的，也已堅决要

和我一刀兩斷。我忘不了他，很難過，很痛苦。我該怎麽做才好？ 
 
星星： 
 
  這人是不能面對社會壓力，在利用女朋友掩飾自己，同時利用你滿足欲望。這樣的人，

斷絕了是你幸運，難道你希望繼續被他利用。 
 
你應該學會如何識人，沒有良好自我認知的的人，是十九會傷害你的。 
 
————————————————— 
  14486  愛是唯一  先生  2005-10-09 03:30:46 
 
  星星： 
    你好！我結識了一位外地的朋友，通過瞭解，感覺不錯。本來他是準備到我這裏工作

生活的，可是他跟我父親通了一次電話，幷讀了我父親寫給我們兩個的一封信後，改變了
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主意。他說沒有想到我的父親是如此的善良，對我是這麽的關心愛護，雖然父親對我的關

心無非就是對同性戀的無知、要我改變態度去結婚，但話語中滲透出來的對子女的關心，

使我朋友不忍心傷害我父母，决定不到我這裏來了。 
    我跟他溝通了很多次，希望他還是能够來，和我一起孝順父母，讓父母看到我們過的

幸福，才是說服父母接受的正確途徑，而不是怕傷害父母就不來了。對于父母，我父母年

紀大了，身體不好，爸媽知道我的事情後，沒有逼我什麽，我已經感到很知足了，我也不

忍心再去爲難父母什麽。我也不可能離開父母，到外地跟朋友一起生活，一來我有一份穩

定的工作，二來父母需要我照顧，我不能自私到爲了自己拋弃年邁的父母。 
    現在的這種情况，真的讓我感到爲難。如果是我自己的原因，我可以去努力，但事關

父母，我真是無能爲力了。 
 
星星： 
 
  你已經在努力了，但這個人顯然還不能真正接受同志之間可以有健康幸福的愛情。你

不應該放弃這樣的父母，但這樣的戀人則很可以放弃。 
 
————————————————— 
  14488  無名  先生  2005-10-09 12:31:54 
 
  他們說ＨＩＶ携帶者是很難長胖的，這個說法是不是屬實呢？！星星哥！ 
 
星星： 
 
  這個說法不屬實。 
 
携帶 HIV 本身幷不是病，只是可以感染別人。患 AIDS 的標準，是感染了 HIV 之後，經過

潜伏期（可長達十年），體內的一種免疫細胞指數降低到 200 之下。 
 
不能通過外表猜測一個人是否携帶 HIV，這樣做極爲危險。 
 
————————————————— 
  14489  pinpin  女士  2005-10-09 13:47:33 
 
  星星哥哥你好！ 
    雖然很久沒有與您這樣文字的聯繫，但是却常常關注網站的所有動態。我曾經的經歷

也粗略的和您說過，不知道忙碌的你是不是還有印象？但是我已經逐漸的擺脫了心靈與思

想的枷鎖，幷且和我曾經的同性愛男朋友成爲了朋友，我想時間總是一劑好的良藥，它可

以讓人擁有更可以讓人失去。 
    今天寫下這些，對自己像是一個階段的總結一樣，這樣特殊的經歷讓我成長。但是作

爲一個异性戀者，我是否在這樣的空間有自己的思想和建議存在？ 
     我真的想說，我非常的尊重這裏和所有的同性愛者，幷且懷著一顆祈福的心祝願所有

的同性愛者擁有幸福，因爲真愛沒有錯誤，真愛更是世間最珍貴和美好的事物，真愛沒有

年齡、國界、同性异性之分，甚至沒有生死的界限。這是我真實的想法，我也是這樣一直
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執著的追求著。 
    所以請允許我呼籲：不要再有欺騙了！很多同性愛者爲了世俗、家庭和種種原因，對

于無辜的异性戀進行感情、家庭、婚姻甚至是一生的欺騙，這是多麽殘忍和不道德的事情！

這樣的悲劇多的舉不勝數，雖然我的經歷還沒有發展到婚姻這樣嚴重的地步，但是我的心

受到的是一生不能彌補的傷痛，所以我是多麽瞭解這樣的痛苦！ 
    我想尊重是要相互的，所以我要呼籲！因爲沒有人能够和願意情感和婚姻的欺騙，每

當想到我曾經的經歷，總是心痛的不能呼吸，一個被我認爲是這個世界上最信任的人，幷

且决定托付終生的人，最後告訴我他不能百分之百的愛我，而我也許只是他掩蓋一切的工

具！爲什麽？爲什麽有這樣多的同性愛者會有這樣可耻的行爲？我們是無辜的啊！你們是

否可以換位思考？ 
    我幷不想有任何過激的言語，因爲我的本意是呼籲，而不是批判，希望星星哥哥瞭解

我的意思。因爲任何人都有獲得幸福的權利，但同時任何人都沒有剝奪別人幸福的權利，

對嗎？ 
    看到了好多已走入婚姻的同性愛者，他們仍然背著妻子發展所謂的“真愛＂，我想這

幷不是真愛，真愛永遠不會建立在欺騙和別人的痛苦之上！當一個人願意把一生托付給你

的時候，他在情感和行爲上的背叛就是無耻的！我多麽希望不再有欺騙、不再有傷害！ 
 
星星： 
 
  謝謝，這也是愛白一再宣揚的理念。我們認爲，只有大多數同志都能懂得，被社會歧

視幷不能作爲傷害別人的理由，這個群體才有可能逐漸真正被社會所接受。 
 
————————————————— 
  14490  Kyle  先生  2005-10-10 01:37:07 
 
  Hi, xingxing, this is the second time I sent you a msg, the last one is six years ago, amazing, 
right? lol 
I am not kidding. six years ago, when I was 17 y/o, my parents bought me a pc, and I got 
connected to internet for the first time, somehow I logged on aibai (maybe by searching "gay" by 
yahoo china, at that time, only less than 10 Chinese gay websites), then I sent you a question(I 
cannot remember it, should be very studpid.) I found aibai a very positive and "healthy" gay 
website compared with others at that time,so I logged onto aibai regularly during my last two 
years in high school before it was blocked at one time. I really appreciate your courage and 
endeavor of the aibai crew. 
ok, that is all for the compliment part, hehe. just give you a brief introduction about myself. I am 
a very typical Chinese gay man born during 1980s, I was from a small town in South China, I got 
aware of my sexuality very early, maybe could be dated back to elementary school, then after a 
couple years fear, self deny, trial to change, I accepted the identity of myself. Then I went to 
PKU for college and finally came to LA for grad study this year. Actually I am not an ambitious 
man, my desire to study abroad is mostly determined by my wish to live freely as a gay man, and 
I thought in China it should be very very hard. But after I arrived here(actually it is just two 
months), I heard many news from China that gay issue is becoming more and more discussed 
and today I typed your webaddress again instinctly, I got a more comprehensive about how this 



 

第 11 頁 共 64 頁 

is happening and how binlan, you and other peers are making efforts for the whole Chinese gay 
community. Then I realized even though I as well as my gay friends in Beijing are able to live a 
life somehow enjoyable and comfortable, there are still many gays in China who may live in 
rural areas or less educated struggling in mentally and physically. then maybe I could do more 
than only standing outside. So I want to provide any help I can, maybe mostly through internet in 
LA. wish you all the best. 
ps I was out to some close friends in China, but not to any one here in LA 
 
星星： 
 
  Hi, welcome to LA. I live here too. Ill email you separately with my phone number. We 
should talk. 
 
————————————————— 
  14491  讓愛做主  先生  2005-10-10 07:20:55 
 
  星星，你好。請你救救我。 
我跟我朋友很相愛，後來因爲工作關係，他去了另外一座城市，我們相隔好遠，見面很不

方便，可是我們是相愛的，很深。 
可是，我們都受不了長期沒有性，我們便討論這個問題，結果是我朋友感覺都需要找朋友

或者一夜情，我也知道我們遲早會面臨這個問題，但真的很害怕，害怕我們有一天終會分

手。而且我根本受不了兩個如此相愛的人可以這樣做。我愛他，當然也愛他的身體，我受

不了別的男人和他相擁。其實，在分開後半年，有一回鬧彆扭，他差點沒把我逼瘋，我當

時也有了一夜情，可是我很後悔，也跟他道歉了，他說他不生氣，這樣可以爲他尋找一夜

情提供藉口。 
我真的受不了兩個人可以這樣。我應該怎麽辦？放弃他，可是還捨不得，我應該怎麽辦？

我們這幾年都不太可能在一座城市的。 
 
星星： 
 
  我的回答，大概會令你失望。在這樣的長期分居兩地而又不能時常見面的情况下，維

持長久的關係是很難的。在兩個人都同意而後在關係之外尋求性滿足固然可以理解，但不

是所有的人都能承受的，最後導致感情破裂的可能很高。 
 
你們應該好好談談，一個人的一生幷不是只能愛一次的，應該考慮給各自自由，去尋找現

實的愛情。 
 
————————————————— 
  14492  無名  先生  2005-10-10 08:55:27 
 
  那在中國﹐aids 在同志和异性戀的比率是多少﹐仿佛大多數的 aids 都存在于同志之間!
這讓人真的不敢于其他的同志有頻繁的接觸 
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星星： 
 
  中國目前感染率最高的仍然是吸毒者，同性感染率在增高，但還遠不是大多數。 
 
不論是同性、异性，學會保護自己是最重要的，而保護自己最重要的是知識。比如你說的

不敢與同志頻繁接觸，顯然是對于 HI 的感染方式還有很模糊的概念。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14493  愛是唯一  先生  2005-10-10 10:43:52 
 
  星星： 
    謝謝你的回答。我想，其實在中國應該有很多這種情况，就是父母都是善良的人，只

不過在同性戀這件事情上，很難想的通。一來對同性戀的不瞭解，只是通過書本、資料，

見不到活生生的人和人群，很難令他們感受同性戀是怎麽一個情况，知道同性戀幷不是壞

人。 
    二來就是社會給予的壓力。這應該是更重要的一點，我認爲。雖然子女的幸福他們也

看重，但是上了年紀的人，要他們在思想上做如此大的轉變，幷承受周圍大量熟人的壓力，

對父母的確是非常殘酷。我一直覺得，大部分父母都希望看到子女幸福，但是看到子女幸

福後的快樂是不能抵消社會壓力所帶來的痛苦的，最多是有所减輕，二者長期共存，甚至

在大部分父母心中終生存在這種矛盾痛苦的心理。象我家，住在廠內的社區裏，周圍都是

跟我父母工作了幾十年的老同事，所以我父母的壓力可想而知。這個時候，再跟父母講道

理，真的顯得非常空泛。 
    我父母都是善良的人，他們沒有逼我，但他們把自己承受的壓力都默默的埋在心裏，

不表現出來，不願讓我知道給我增加壓力，這才是讓我感到愧疚的，而且是讓我感到我多

麽的孝順父母都無法替代他們的壓力。我有時候甚至想，如果他們打我駡我，把我攆出家

門，我倒輕鬆了。我朋友也說，如果你父母是那種蠻不講理的父母，我倒可以大膽的去你

那裏生活，可是你的父母却是如此的善良，讓他也感到莫大的愧疚和壓力。 
    的確，我也想過，父母看到我們幸福了，他們可能也會慢慢理解的。但是一想到父母

在那漫長的轉變過程中所承受的壓力，心理的壓抑，甚至是終生的壓抑，我就覺得很難再

去傷害他們什麽了。所以，當我朋友說不想傷害我父母的時候，我在一定程度上是可以理

解他的。 
    父母需要我照顧，我不能離開父母。我也知道父母不可能跟我到外地生活。所以我現

在只能找一個男生到我這裏跟我一起生活。但我也知道，這真的很難。 
    不知道該怎麽辦了。我想問星星，如果一個男生願意到我這裏來生活，我們應該如何

面對反對我們的父母。是爭取他們的承認，還是順其自然。我們自身除了過的安定幸福，

還能做些什麽。 
 
星星： 
 
  這是兩個應該分開來面對的問題。父母面對壓力是完全可以想像的，你的愧疚則不必。

你當然應該儘量從各方面報答父母的理解，但不要因此改變自己，否則才真是愧對父母的
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苦心。 
 
至于他，我覺得所謂不想傷害你父母是藉口。 
 
至于交友，首先是要找自己真正能够接受自己的人，你們之間的幸福，才是說服父母的最

好的辦法。“順其自然＂和“爭取他們承認＂，實際上是幷不互相矛盾的。 
 
————————————————— 
  14494  愛瘋了  先生  2005-10-11 01:04:26 
 
  星星: 
    大約在一年前我喜歡上了我同班的一位同學,在這之前我已經告訴他我的性傾向幷且

他也接受了,除了他之外還有另外幾名同學也知道幷支持我,我感到很欣慰.然而當初我幷沒

有想到我會慢慢的喜歡上他,只是想我們肯定只是朋友所以才告訴了他.我知道我們之間是

不可能的,他應該不是同性傾向的人.但是我和他在一起久了,就不自覺的想像我們倆個在一

起了,我對他很好很好,他也幷沒有什麽反感的反應.我把這事告訴了其他的幾位同學,他們都

說希望我能量力而行,不要讓自己難過.所以我和他在一起始終都沒有說過這件事.只是非常

非常的關心他,他對我也非常非常好有時候我甚至以爲我們已經是一對了. 
就這樣我在自己的幻想與現實之間不斷自我矛盾著,直到最近由于我太過熱情,一些心細的

同學發現了,她去問過了知道我事的同學,我的同學幫我隱瞞了但是還是瞞不過去,她已經看

出來了.我倒不是擔心這一點,我聽到同學說她問過他喜不喜歡我,他說他知道我喜歡他但是

他不喜歡我.雖然同學們安慰我這也許是他掩飾的藉口.因爲看他平時的表現他也很關心我

的,比如放學時候他總是來晚了要我等很長時間,我終于忍不住了連續氣走了我兩次,在我知

道他不喜歡我的那天中午他還保證一定早來,結果他因爲貪玩又沒有來,我自己走了而且在

路上當著一個看出些端倪的同學的面哭了.可能後來同學告訴他了,晚上專業課結束後我回

到班裏,人都走光了只有他一個人等在那裏,我們的眼神都很複雜,當時我就要哭了但是我忍

住了. 
這幾天我一直想不通心裏總在問一個問題:"既然他不喜歡我爲什麽還要對我那麽好?"我打

算和那個看出來的同學談談,幷且想問清楚她是怎麽知道他不喜歡我的.本來我打算畢業之

後才向他表白(幷不奢望他答應,只是說出自己的想法)幷且告訴其他同學們的.但是這突如

其來的打擊我有點承受不住了,馬上就是專業考試和高考了,但是我這樣消沉根本沒法考試,
今天中午試唱我唱的很爛很爛,而且我現在一見到牽扯到這件事的同學就很尷尬很想哭,星
星我該怎麽辦..... 
 
星星： 
 
  你好： 
 
你說的這樣的事，其實與你的性傾向沒有直接到的關係。如果你是异性傾向，也有可能對

一位女性有一厢情願的渴望。他對你好，是出于友誼，而且是在知道你的性傾向的前提下，

你應該覺得幸運。愛情是無法强迫的，他不愛你，就像你不會愛一個女生一樣，你應該學

會接受。 
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和他現在就說清楚，也許反而會令你能更放開一點，當然不要心懷僥幸，更不要向他施加

壓力。以後你會明白，生活中，找到愛人幷不難，找到能真正理解你，與你共患難的朋友，

有時更難，希望你珍惜。 
 
————————————————— 
  14496  讓愛做主  先生  2005-10-11 20:30:50 
 
  星星，你好。 
我跟我朋友分手了，我們不在一地，他堅持要找一夜情，我的原則是相愛的人應該互相忠

誠。可他做不到了，所以我必須要放弃他。可我仍然愛他，而且很深，因爲我們彼此都付

出很多。我感覺好痛苦，影響了工作，我應該怎麽辦？怎樣才能快點把他忘掉？ 
 
星星： 
 
  不要試圖忘掉，人生的重要經歷，不可能也不應忘掉。你應該給自己時間調節心理，

在淡漠之後，你會開始回憶你們在一起時的幸福一面，這一段，會成爲你一生中的一段美

好回憶的。 
 
不要急著尋求新關係，應該總結一下從這次交往中你學到了什麽。 
 
————————————————— 
  14497  Ed Raffetto  ψɺ  2005-10-12 20:34:12 
 
  What is meaning of Chinese expression translated into English as "loves the white"? 
 
星星： 
 
  It is an abbreviation. The original name of the web site was called “愛情白皮書＂。 
 
————————————————— 
  14499  知識  先生  2005-10-13 11:06:47 
 
  星星你好,我想涉獵心理學相關的知識,能推薦一些圖書或資料嗎?謝謝 
 
星星： 
 
  這比較難，因爲浩瀚無邊，你是對于心理的那些部分有興趣呢？ 
 
————————————————— 
  14500  小敏  先生  2005-10-13 13:04:00 
 
  你說過一個人是同性戀,是不可以改掉的. 
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可是,我覺得是有辦法改掉的. 
就如:吸毒/吸烟的人也是能成功解掉的. 
不喜歡喝 coffee 的人,喝久了也會愛上. 
懶惰的人都會變勤勞啊. 
這就好像一切都會改變的,直是看你有沒有决心. 
時間久了,人也會變的. 
 
星星： 
 
  你是將行爲與本性混淆了，性傾向幷非行爲。如果你是同性傾向，那麽即使你沒有與

同性的性接觸，你仍然會對同性有性吸引，這是不能由你自己主觀控制的。 
 
關于性傾向不可改變，幷非我個人觀點，是世界各先進國家近百年來的臨床研究結果。迄

今爲止，沒有一個可以經過科學考驗的改變成功案例。 
 
————————————————— 
  14501  靜空清白  先生  2005-10-13 17:06:56 
 
  我的問題不知我能否描述客觀全面清楚,但我很擔心問題的答案是結束這份感情或友

情 
 
一、我喜歡對方時，幷不一定在乎他更多，只需要他真誠，能有彼此關心，或者能象朋友

一樣知道我的心理，就可以了。他有女朋友我不在乎，我祝福他。我這樣的心理狀態算健

康，正常嗎？ 
 
二、但他（對方）就是有壓力，不管是他喜歡我而因爲不很成熟而不能接受，或者不是同

性戀不可能愛我，而執意躲著我。他這樣做我該怎麽面對和理解。如果純粹說那不打攪他，

尊重他的選擇，那我可以慢慢忘記他，不去找他。但這樣做是對的嗎？ 
 
三、他走了，回了他原來的東北的省會城市。我認爲他是暫時的，而且他完全可以在來。

他剛畢業有很大選擇空間。但他就是不在了，而且我想什麽的法子都沒聯繫上他，當然也

有更多辦法還能找到聯繫他。他想躲著我。我該怎麽做，應該把他聯繫上嗎。  
 
四、我一直的意思是想再付出，因爲我覺得他是好人，是真誠的，即便不能相愛，也能有

友誼。但我已經給他表白過愛，他覺得不好相處，至少現在不好相處。我一直覺得是可能

的，我心理應該這麽想嗎？ 
 
五、不知道你看過筱禾的《青宏傳》嗎，我只是用它當例子。我現在就象宏一直去找青一

樣。這樣好嗎？ 
 
六、事情發生 1 個多月了，可能時間是最好的良方，但我不想讓這份感情或者留下的友情

沒有。我想和他聯繫上。 
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七、另外，在目前的階段，我可以幫助他，從工作業務知識，生活關心等方面，我能做好，

而且這是實實在在的。我覺得他這樣走了，對不住他，我想聯繫上他幫他。 
 
八、其他更多情况不多說了。我真想聯繫上他，他在哈市。 
 
九、我能奢望通過您們的組織能聯繫上他嗎，我寄出了匯款可能他沒收到。希望我能幫得

上他什麽。 
 
星星： 
 
  一. 什麽樣的愛人適合你，當然只有你自己能决定。不過如果他有女朋友而又與你交

往，那是對那位女性的傷害，你不應做他的幫凶，何况，你也應該有基本的自尊心。 
 
二. 不能正視自己的性傾向，當然會有壓力，他可以做他的抉擇，但你不應該所有的抉擇

都接受。在他沒有能够真正接受自己之前，實際上不應該和任何人發展關係。 
 
三. 我看不必，對你來講，這未必不是好事。 
 
四. 愛情幷不是僅通過付出就可以得到的，而一個可以這樣殘酷地欺騙一個女性的人，不

知你是根據什麽說他是好人。 
 
五. 沒看過，也反對用文學作品指導現實生活。 
 
六. 見三。 
 
七. 只有他自己能幫助他，你無法幫助一個不願幫助自己的人。 
 
————————————————— 
  14502  緣分天空  先生  2005-10-14 16:16:35 
 
  俄羅斯專家預測：未來 20 年左右，人們會認同每個人經歷 4 次婚姻，就是不同年齡成

長期對家庭結構會有不同的需求。您認爲這是先進呢？還是戀愛雙方更加沒有長期信任

呢？那麽一生一世的愛情還存在嗎？ 
 
世界是否將要存在信任、愛情危機？因爲我是追求一生一世愛情的人 
 
星星： 
 
  這種預測，沒有什麽實際意義，何况，即使實際上百分之九十的人希望有多次感情，

也不妨礙你去尋求“一生一世＂的愛情。 
 
不過有一點要提醒你注意，在尋求愛情是有理想是好事，但不要讓理想影響你在現實中發

展感情關係。沒有任何感情關係能在開始之前就能預言肯定可以一生一世，如果你在等待
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那樣一個感情，可能會終身單身。 
 
————————————————— 
  14503  緣分天空  先生  2005-10-14 21:11:12 
 
  星星： 
您好！非常感謝您對全球華人所做出的貢獻！我瀏覽這個欄目有段時間了。瞭解您在網站

上的答復，知識度和專業度都很强，比其他網站清潔很多！ 
 
我和我弟弟相識十幾年了。當時他和他哥哥來中國辦理商務，機緣巧合結識了。商務處理

完畢他們兄弟就回自己的國家。我與他開始通信聯繫，成了很好的朋友。慢慢由于時間的

推移，發現我弟弟有好多心事。那我就開導他，信件中他會談起他交往女朋友的事情。我

就給他出謀，由于當時國際長途很貴，所以他偶爾會打電話問候我。隨著這樣天各一方的

交往，弟弟的心事越來越多。慢慢發現我自己對他也有奇怪的感覺，對自己也恐懼起來。

甚至在 8 年前爲此住院檢查治療，正是香港回歸中國的日子（這麽艱難的歷史問題都能解

决了），而我在醫院裏吃藥度過，大夫說可以治療好的！出院之後，反復思考是否還繼續交

往？弟弟也開玩笑說我這個兄長責任重大，而且真的當他爲自己的親兄弟！歲月流失，我

和弟弟都到成家的年齡，可不但自己沒有成家立業，弟弟也是始終沒有結婚。我開始著急

了，給他打長途催他找女朋友，也讓他考慮成家的事情。這樣又過了幾年，後來我經過再

三思索終于覺得應該去他所在國家看看，可以彼此多瞭解一些。在他家感覺到我們彼此情

深意重，雙方都很在意對方。在弟弟家，發現弟弟很愛小孩子，特別有愛心的人。弟弟也

用各種方式告訴我，他喜歡我愛我。我當時滿腦子想的就是將來怎麽辦？那個內心掙扎是

從來沒有經歷過的。他的國家很多語言我都不懂，在那裏生存費用要比中國貴很多，特別

是書刊很貴，而我又是個書呆子。關鍵就是雙方的簽證問題，因爲雙方國家都沒有同性法

律；相反异性婚姻是不存在這個問題的。痛苦啊！真的很痛苦！他講這些年來，有時候他

想我會想得心臟很痛很痛。他身邊需要人陪伴，而不是牛郎織女的故事。他的原則是彼此

忠誠的愛，我當然也是這種人品。可是我告訴他，我喜歡一夜情。。。就是處處與他講的

相反；但是每次講違心話的時候我的心都在流血。我勸他成家，找個愛他的女朋友。弟弟

最後扭不過我，在我回中國 1 年半以後，與异性建立了家庭。我一直象他的親兄長一樣關

心他。 
 
我是去年通過 GOOGLE 瞭解到貴網站的，因爲我想找到一些解决自己問題的答案，而不

是在中國醫院裏所謂專家的答案。有一段時間，貴網站被中國政府查封了，我非常失望，

因爲我沒有在中國有同性愛的朋友。後來也不知道什麽時候，貴網站我又能登陸了，我真

的特別高興！這幾天，在貴網站上我竟然看到弟弟的文章，讀他的文章才知道非常對不起

他！雖然我和弟弟沒有發生性關係，但是他目前的婚姻也似乎不太滿意？真的非常愚昧的

我向您請教： 
1. 我還可以象親兄長那樣去關心他嗎？ 
2. 象管仲和鮑子牙的故事可不可以在我們之間産生？ 
3. 柏拉圖式的愛情可取嗎？ 
 
星星： 
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  你對他的“關心＂已經嚴重地傷害了他，他是不是“小孩子＂我無法判斷，不過你的

行爲却極端缺乏成熟性。 
 
你不應該再“關心＂他了，他受你傷害已經不少了。 
 
————————————————— 
  14505  François  先生  2005-10-15 09:19:11 
 
     Cher Xingxing, 
   Jai deux questions au sujet delhomosexualité 
 La première question: je sais que il y a une station télévisuelle de lhomosexualité qui a 
commencé son émission en France. je ne sais pas la website. Comment est-ce que je regarde 
cette télévision sur linternet? 
  La seconde question: Lislamisme ne punit pas les homosexuels ou homosexuelles. Je ne 
comprends pas pourquoi est-ce quil y a beaucoup de homosexuels ou homosexuelles sont 
souvent persécuté(e)s jusquà la mort au monde islamiste.Pourquoi? Pourriez-vous me répondre 
cettes deux questions? 
 
星星： 
 
  Dear François: 
 
爲了讓更多的網友看懂，我用中文回答你的問題，如果你不能閱讀中文，直接給我來信吧。 
 
你問的第一個問題，應該是指 PinkTV，我不知道能不能通過網路觀看，不過 PinkTV 的網

址是 http://www.pinktv.fr，你可以去看看。 
 
關于伊斯蘭教與同性的關係，這是一個較複雜的問題。在伊斯蘭教歷史上，曾經有過對于

同性傾向極爲寬容的階段。穆斯林文化裏，曾經有過高度推崇同性之間愛情的史詩。現代

伊斯蘭教，派別繁多，幷不是所有的都對同性持憎恨、壓迫的態度。不過目前的所謂伊斯

蘭教國家，都是由極端保守的教派所控制的，所以對于同性，采取非常殘酷的鎮壓手段。 
 
————————————————— 
  14506  心靈捕手  先生  2005-10-16 05:48:30 
 
  無意中來到這個地方!其實上次也來過了!只不過意義不一樣了!上次和第一個男朋友感

情出現問題在這裏<救命>,沒有想 到快一年了!又來到了這裏!不過在 3 個月之前!我們分手

了!但是心裏真的很痛,到現在我還沒有走出來!儘管有朋友,親人幫我!但是還是不行,其實一

首歌就可以决定讓我哭或者笑！ 怎麽樣才可以忘記了他!他爲什麽就可以這樣高興的走!
又可以找他喜歡的人! 
 
星星： 
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  忘記不可能也不必，而且你應該爲自己不是像他那樣的人而感到慶幸。時間是會令你

的感覺淡漠的，但更重要的是要總結一下，從這之中學到了些什麽，應該增加一些識人、

交往的經驗。 
 
————————————————— 
  14507  愛是唯一  先生  2005-10-16 09:05:54 
 
  星星： 
    你好。你總是說不贊成拿文學來指導現實生活。可是很多不錯的文學作品，是有它一

定的現實基礎的，很多道理運用到生活中也很正確，從文學作品中吸取營養我覺得很好。

希望星星能更詳細的闡述你這方面的觀點。謝謝！ 
 
星星： 
 
  有現實基礎，幷不說明就可以指導生活。新聞報道大多有現實根據，但幷不能用來作

爲生活指南。而且說實話，我所讀過的中文同志文學，健康的很少。大部分或者過于浪漫，

或者非常頽廢，尤其是在自我認知方面，幾乎無一例外地從心理角度很不健康。 
 
————————————————— 
  14508  迷茫  先生  2005-10-17 23:50:01 
 
  您好,我看了你很多的提問,我覺得你在國外生活的原因,你總拿國外的一些思想來指導

國內的事情或者建議,你現在問一下,國內的同志的生活是一個怎樣的狀態,你都說同志結婚

會毀了一個無辜女性的一生,但是你想想,也許別人對我們所做的傷害有會有多少我們是不

知道的,爲什麽一定要求我們去對的起別人不傷害別人,另外還有,現在的中國可能接受你不

去結婚嗎>我現在可以想像如果和一個沒有愛的人組成家庭是很痛苦的事情,但是如果你不

結婚你不還是還有更多的痛苦嗎?那麽爲什麽都是痛苦,我們把家人對我們的期望和祝福轉

化成表面的現象讓他們接受呢!不結婚現實嗎?我覺的這樣的人生下來就是帶著悲哀的色彩,
注定不能得到正常人應有的感受,想想就想哭,爲什麽我們是這樣的人,我們上輩子做了什麽

孽,讓我們承受這樣的痛苦!!! 
 
星星： 
 
  受傷害，幷不給你傷害別人的權利，這是不論在什麽國家都一樣的。己所不欲，勿施

于人， 
 
你的悲哀，幷不都來社會，很大一部分來自你自己的內心。如果沒有勇氣面對自己，當然

不可能面對社會。傷害別人，幷不會减少你的悲哀，更可能的是給你帶來更大的悲哀。 
 
————————————————— 
  14509  遙遠的夢  女士  2005-10-18 11:22:52 
 
  星星你好，最近和我相戀四年的女友迫于家庭的壓力準備交男友結婚了，我接受不了
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這樣的事實，難受的只有通過自虐來减輕內心的痛苦，風風雨雨四年走過來，也經歷了不

少坎坷，但我們都拉著手走過來了，我知道這次劫難是逃不過了，我們無能爲力。我甚至

想帶著她逃走，但由于經濟和家庭的問題她沒那勇氣跟我走（那樣一走了之我也覺得很內

疚對不起父母），她說結婚一是爲了應付家裏二是通過結婚多攢些錢打底以後和我生活，我

無法接受這樣的理由更覺得那樣會傷害到一個無辜的男人和他的家庭。我想到過找 gay 假

結婚來應付，可在網上看到現在的 gay 整體給人的感覺大都是爲了性在一起很混亂，以及

一些形式婚姻後有可能會遇到的問題都困擾著我。我不知道我們倆未來還有沒有路，我接

受不了她出賣自己身體給一個無辜男人來換取我們的未來，我覺得活著對我來說毫無意義

了。我該怎麽辦？我們該怎麽辦？星星，看了這些也許你會覺得我們很自私很愚蠢，但我

們真的想不出辦法了，中國傳統家庭的壓力壓的我們喘不了氣，總說命運掌握在自己手裏，

可就算出櫃了父母能接受但還有那麽多家族的親戚朋友，我們都不忍心看到年老的父母辛

苦把我們養大老了却要生活在別人的唾沫裏，星星，能否給點意見給我們，還是我們真的

認命就此分手？我不能想像沒有她的生活會是什麽樣的，也不敢想像她和一個自己不愛的

男人天天同床共枕生活一輩子的痛苦，我們該怎麽辦..... 
 
星星： 
 
  你無法代她做出抉擇，但幷不意味你沒有自己的抉擇。你的態度是對的，問題的關鍵，

是在你們開始交往時，沒有能够正視這個問題，所以四年後才會有這樣的結果。比如她說

的多攢些錢和你一起生活，這個計劃早就應該付諸實施。 
 
我能給你的建議，是儘早爭取在生活上獨立。一個人的生活，不論是不是同志，如果要完

全由父母親友控制，是不可能幸福的。 
 
————————————————— 
  14510  葉子  女士  2005-10-18 23:15:23 
 
  星星你好。我是你的粉絲。 
 
我有個很好的朋友兩年前對我們出櫃了。在那時我其實已經接觸了不少同性戀方面的信

息。對我來說，他的性向絲毫不影響我們多年的友誼。當這個消息漸漸傳開後，我發現在

我們這群他的朋友裏，女人比男人包容。而這些女人們又帶動了那些猶豫不决的男人。 朋

友出櫃時已經結婚半年（在丹麥辦的手續）。我們知道後還是爲他們補辦了小小的慶賀。同

性之間也可以長久的。至少我這個朋友和他的伴侶相伴的日月要長于很多直人的婚姻。包

括我自己的。  
 
在今天，同性戀是天生的已是很多人的共識。我工作的地方（政府機構）有好幾個公開的

同性戀者。有一個據說和他的伴侶在一起已經有近 20 年了。還有一個是中層主管。出櫃的

時間長了，幾乎沒人意識到他們性取向的不同。 平時相處自然平和，沒有任何特殊。我想

什麽時候同性戀不再成爲話題，才是被主流社會真正接受了吧。 
 
當有的華人朋友對同性戀表示不能接受時，我會問：How can you discriminate when you are 
being discriminated yourself? 往往這個問題會讓他們張口結舌。 
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囉嗦了一堆，其實想說的是出櫃也許不是那麽可怕，同性戀者的直人朋友也許沒有那麽封

閉。Theres light at the end of the tunnel. 
 
星星： 
 
  你好： 
 
謝謝你與大家分享你的經歷。 
 
你大概可能想到，會有人說你與我一樣，不居住在中國，所以會有這樣地的看法。我想提

醒大家的是，美國社會現在對同性的寬容和接受，雖然還很有限，但幷非天上掉下來的。

美國同志曾經爲此付出過巨大的代價，有的甚至獻出生命。中國也不會例外，如果大家都

坐等被接受的那一天，那麽那一天是永遠不會來到的。 
 
————————————————— 
  14511  小雪  女士  2005-10-19 21:01:08 
 
  你好！我生活在北方一個中等城市，有著一份比較穩定的工作，從大學時就開始注意

鍛煉獨立生活能力，工作後兢兢業業，目前表現令單位同事家人朋友比較滿意，呵呵，上

海之旅讓我對生活有了點兒信心，不過還是挺擔心，畢竟家人朋友很難接受，好希望有個

愛人溫暖自己小窩，始終邁不開這一步：—（ 
 
星星： 
 
  我理解你的處境，不過有的時候，得到真正的幸福，是需要勇氣，也需要一點冒險精

神的。最好是在獨立生活之後，在考慮感情問題。面對家人，不要與感情關係混在一起，

要單獨解决。如果你還有問題，直接給我來信吧。 
 
————————————————— 
  14512  小山  先生  2005-10-19 22:08:47 
 
  星星： 
    您好！ 
    我有快半年通過中國電信 ADSL 打不開這個網站，以爲愛白已經關閉了。前幾天無意

中通過中國網通的綫路，發現竟然可以訪問愛白。真是有點驚喜。 
    我最近認識了一對熊熊朋友，他們是很好的一對，很般配令人羡慕的那種。我們經常

在一起打球，應該說我們的關係還可以。不幸的是他們都是我喜歡的類型，特別是最近這

段時間，我迷戀其中一個到不能自拔，經常精神恍惚，渾身沒勁。我現在感到很恐懼，我

不知道自己能不能處理好朋友和性的欲望之間的關係。 
 
星星： 
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  是的，愛白現在只能通過某些 ISP 登上。 
 
你所形容的情况，其實與同性傾向沒有直接關係，生活中是有很多人有過這種暗戀的經歷

的，你的只不過是對他們兩個人都喜歡。 
 
具體怎麽樣面對，要看你與他們的關係。有的時候，向對方說明你對他們有所迷戀，但會

尊重他們的感情關係，反而能令你有所解脫，也會使友誼更健康。 
 
————————————————— 
  14514  緣分的天空  先生  2005-10-20 14:14:32 
 
  星星大哥：你好！我是個平凡的男孩，最近有些心事不知道向誰來傾訴，所以給你寫

了這封信，希望你能給我個解答或者說答復！ 
    我今年 22 歲了，去年年初的時候，我結識了一個男孩，他 26，也許是緣分，也許是

第一次的情竇初開，我們走到了一起！我們之間屬于先同居，後戀愛的！現在算算兩個人

在一起朝夕相處已經一年半了，感情也是愈加的深厚，感覺已經互相的離不開了！但是我

現在很困惑，因爲一些生活上的瑣碎！ 
    我可以說，到現在爲止，我自己本身還是靠母親給的生活費過日子，自己做生意幷沒

有賺到錢，而且賠了 2 萬多塊錢！（做生意的錢都是母親提供的，賠了覺得很對不起她）

我是去年 7 月份大學畢業的，自己學的是服裝專業，畢業後總想從事自己熱愛的本行。我

和 BF 是去年 5 月認識的，他也沒有正式工作，收入很不穩定。我大學畢業後，去年 8 月

在一家日本獨資企業工作了一段時間，但是由于不喜歡在經理斥責聲中工作，所以去年 11
月遞交了辭呈！我于是又變成了一個失業者。也許是巧合，去年 11 月，我市某大型商城在

招商，我的 BF 看到了那的廣告，所以他建議我自己做服裝生意，既可以自己當老闆賺錢，

又可以從事我的本行，我感覺應該不錯。第二天，我便和他去做了實地考察，但是一看到

商城的具體情况，我膽却了，環境以及商圈幷是我讓我很滿意，我改變了投資的意向，打

算收手不幹。但是，我 BF 的意志却很堅定，信心十足，他說一定會賺錢，最起碼不能賠

本。或許出于對他的信任（他做過生意），也不希望他瞧不起我的保守。我改變了主意，當

天我自己背著父母就交付了全部租金，簽了協議！隨後，就是烘烘咧咧的裝修，到北京進

貨，開店！ 我和 BF 本想能够大賺一比，好好享受人生，可是誰知事與願違，開業緊好了

2 個月，隨後就開始賠錢，整個商城客人越來越少。我們的夢終于破滅了！ 自己的付出沒

有得到回報，我便開始後悔自己的魯莽，和憎恨我 BF 的推托責任。他變的好像這個事跟

他無關（雖然他沒投錢），又轉嫁我說我自己做買賣賠錢埋怨他！說實話，沒有他也不會有

我賠錢的事發生。我挺心裏難受的，感情很複雜！ 
   我母親知道我賠錢，沒說什麽，還依然給我生活費，他知道我跟 BF 的關係，沒多說什

麽，到現在、我依然感謝母親的寬容和恩賜！ 
      很自然，我不僅沒有發財，又變回了一個失業者。我跟 BF 的同床生活仍在繼續，

我不想感情就此結束，所以我仍在努力！時間轉到今年夏天，我和他在一起一年了，這一

年回頭想想我從 BF 身上除了感情，沒有得到別的任何東西，而且生活中也是我給他花錢

多，他給我花錢極少，我知道他也確實沒有錢！到了。今年夏末，我 BF 的工作也不做了，

也變成了一個失業者，從此開始，我們生活的問題就更大了，他和我要錢的次數也更多起

來。我做爲一個 0，盡到了我應盡的責任，爲他吸衣服，做飯，打掃，我無願無悔。飯錢，

生活費都是我出，我心裏很不是滋味！因爲如果這是我賺的錢，我給他花多少我願意，可
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這是我媽給我的生活費，我再給他花。我心裏很矛盾，很矛盾，畢竟是媽媽的血汗錢！ 
     到現在，我們同居了一年半了，感情還是很深厚，可是在我內心深處的這些問題又時

時出現在我的心裏，星星大哥，你說我應該怎麽辦？我真的很無助，說實話我真不想因爲

錢的問題跟他吵，可是這些事情，這些問題又事實困擾我，你說這段感情我應該繼續堅

持？？？ 還是放弃？？  我該怎麽辦？？？？？？請你給我個答案！！ 
 
星星： 
 
  從你的形容看，你們之間所享有的，幷非感情，至少不是健康的感情，更大的可能是

欲望的滿足，這與感情幷非一回事。 
 
“先同居，後戀愛＂是往往會有這種結果的，你們之間的問題幷非錢，而是根本缺乏基本

的瞭解和堅實的感情基礎，實際上沒有什麽可以繼續堅持的。 
 
你也應該從此次經歷學會如何戀愛和如何識人，感情關係，是不能如此輕易决定的，而緣

分根本就是一個虛無的概念，毫無現實意義。 
 
如果你還有問題，直接給我來信吧。 
 
————————————————— 
  14515  姜屹  女士  2005-10-21 10:29:48 
 
  星星老師: 
    您好! 
    我直接用愛白的在綫提問是因爲似乎我前兩次發到您郵箱(damien@gayasian.org)裏的

信都沒有回音.雖然我幷不是特別著急,但至少我希望能够知道您是否收到了.如果沒有也許

我可以發到您另外的郵箱裏,如果已經收到而因爲沒時間所以沒有回的話您只要告訴我一

聲就行了. 
    祝,工作順利! 
 
                                 薑屹 
 
星星： 
 
  哦，我沒有收到，我會給你去信，另外給你一個信箱。 
 
————————————————— 
  14516  Chris  先生  2005-10-22 06:46:06 
 
  星星： 
我最近在新浪網男性的論壇中看到有關介紹這個網站 http://www.jiexieyin.org/讓同志改變

性傾向或戒除手淫的，你不妨打開看一下，怎麽會有這樣的網站呢？還挺火的，你怎麽看

待呢？您得好好批判一下。 
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另外，你回答後，在愛白登出的同時，麻煩您再寄往我的郵箱裏。 
 
星星： 
 
  有這樣的網站存在，不是什麽奇怪的事情吧？即使在相對先進文明的社會，愚昧和偏

見仍然會存在。 
 
所以每個人都必須自己注意增進科學知識，建立獨立思考的能力，學會判斷迷信與偏見。 
 
————————————————— 
  14517  東東  先生  2005-10-22 07:25:22 
 
  星星老師：我認識一個哥，其實我原來一直不知道有這個群體，自從認識這個哥，我

才知道，他比我大十幾歲，我原來很崇拜他，只是崇拜，到後來慢慢喜歡上他，但是一直

是當成長輩，根本不像男女那種感情，我覺得他成熟，和他在一起我像個小孩子一樣，我

和他在一起不是純性，我本人感覺我只要能看見他，和他在一起喝酒，散步，有什麽心事

都想和他說，我僅和他在一起像個小孩子一樣但是在外面別人却說我早熟{我才 20 多}別人

說我像 30 的人，我有時候很困惑，我不知道我到底是不是同志，因爲我除了和他，真是對

別人沒有一點想法，叫我去找別人或者是發生一夜情，我真的不會，其實我剛開始和他在

一起只想學著他那樣成熟，但是沒有想到他是個同志，我剛開始不是，是他給我表白了，

我當時也沒有說什麽，其實在他給我表白前，我都開始崇拜他了，我那時候只是想和他多

說說話，現在我們感情很好，他對我太好了，一個快 40 的人了還爲我哭了好幾次，對我關

係愛護對我超過他的孩子，有時候即像兄弟又像父子有時候又像夫妻，我現在小，我已經

想好了等我有了事業，一定要讓他過上更好的日子，其實我感覺如果我們在一起哪怕沒有

性關係我也一樣喜歡他，我們在一起誰也不做 0.1.只要能看到他開心，我改變了他很多，

我一直覺得我好像不是同志，因爲我看見漂亮的女孩也會心動，我天天想到底我是不是同

志，還是有的人說的那樣，可能是戀父辟，我想知道，我到底是哪一類？ 
 
星星： 
 
  是同志，幷不說明你就會喜歡每一個同性別的人，這是很正常的。更大的問題是，從

你的形容看，他是已結婚有家的人，你不應該與他有這種超乎友誼的關係。你與他的關係，

是不健康的，對你有可能有不利的影響。 
 
建議你多增進知識，接觸健康的同志群體。 
 
————————————————— 
  14518  peru  先生  2005-10-22 11:24:25 
 
  星星大哥 
  你好，現在你是在美國了嗎 
  星星大哥，你除了給大家回信，是否還做其他的工做嗎。 
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星星： 
 
  是的，我在美國。愛白的工作人員，都是志願者，我們都有各自的本職工作的。 
 
————————————————— 
  14521    先生  2005-10-22 23:31:55 
 
    你好，已經默默關注愛白很久，這是我第一次表露自己心聲，唐突之處希望您能

理解． 
  ２００１年，我真正確定了同性戀的身份．今年６月，我在網上認識了他＿老婆（我

對他的妮稱）．當時他在南昌工作，我在太原．每晚我們在網上漫漫瞭解，８月，我去了看

望他，我們比在網上更和的來．他辭去了在南昌的工作，和我回了太原． 
  我們租了房子，享受天天見面的幸福，１０月，我向父母坦白我的性傾向，當然遭到

他們的反對，父母生氣又懊惱，看這他們難受，我的心裏也痛苦．但我和老婆的生活依舊

繼續，彼此工作努力，相互傾訴理解，他是不斷給我打氣，讓我和父母緩和矛盾，他可以

等．我知道他是愛我的，他可以忍受自己獨守空房的澀澀鹹味． 
  後來我和父母交涉不斷，但答案都一樣，叫我和他斷了，過正常人的生活．面對他們

可笑的回答，我好無奈． 
  這樣，我和我老婆繼續交往，我們依舊快樂，依舊恩愛，可是我每每和他過夜，心理

就開始不斷縈繞父母痛苦的一面．自己心裏疲憊，又不知如何改變父母的想法． 
  老婆曾經想要離開我，爲的是讓我快樂些，他不願意爲了他，看我搞得身心疲憊．可

是我明白，我不能離開他，我是深深愛著他．如果有一天父母不能諒解我們，我情願和我

老婆離開太原，但我不知道這樣能對得起他們二老嗎？？ 
  雖然我不會去尋死，而且我會努力生活下去，走屬于自己的路，但是我的想法不自私

嗎？ 
 
星星： 
 
  以自己的本性而生活，是每個人的應有權利，父母如果完全無視你的幸福，你應該尋

求獨立，這沒有什麽自私。 
 
————————————————— 
  14523  mistyday  先生  2005-10-23 00:58:47 
 
  星星你好: 
1.中國同性戀似乎有了低齡化的趨勢,現在發現很多同志酒吧,網站上有了很多 15,16 甚至

更小的孩子,這種現象您可以分析下嗎? 
2.在交往的對象中,有一些 18.19 這個年齡段的人,他們很依賴人,往往好逸惡勞,整天做夢,不
切實際,雖然知道這種不對等的關係下感情不會有結果,但總覺得碰到了就是緣分,請問我能

做點什麽嘗試著去改變他呢? 
請給我一點建議.謝謝 
mistyday 
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星星： 
 
  1. 在健康的，無偏見的環境裏，一般人應該在 6-10 歲時就意識到自己的性傾向。你

所說的“低齡化＂，只不過是由于社會的相對開放和知識意識的增强，使中國同性青少年

意識到自己的性傾向的年齡，逐步趨于正常而已。當然與此同來的應該是足够的心理輔導

和教育，尤其是自我保護知識以及交往技巧的教育。不幸的是這兩者目前都極度缺乏。 
2. 這個年齡，實際上幷不宜發展感情關係。心理上的不成熟，顯然會導致感情關係的不成

熟。緣分根本就是虛無的，不能作爲發展關係的基礎。 
 
————————————————— 
  14524  心靈捕手  先生  2005-10-23 05:45:26 
 
  情字真的讓很多人爲難!也讓好多人失去了活的欲望!和他分手 3 個月了!每每聽到一首

我們以前經常聽的歌,都會流泪!不知道現在他過的好不好!我老幻想以前和他在一起的日子!
我們一起回新疆!回遵義!現在我有時候想起來!還是會很無助!加上北京的秋天,總是讓人很

傷感!我現在每天都把工作排的滿滿的,可爲什麽還想他! 
 
星星： 
 
  感情的失落之後，是只有時間能令感覺淡漠的，如果你能在三個月內就完全不在想此

事，那你也太薄情了。 
 
給自己時間調節心理，不要刻意去忘記，多與朋友接觸，不要急著發展新關係。你會慢慢

地從痛苦轉爲平靜的回憶的，那時候，應該想想在此段經歷中學到了些什麽。 
 
————————————————— 
  14525  indianna  先生  2005-10-23 06:58:27 
 
  星星； 
你好，我很想知道怎樣算是正常情侶關係，ＬＯＮＧ ＴＥＲＭ應該是什麽樣的呢? 
 
星星： 
 
  對于愛情關係，每個人都有自己的理想，是沒有什麽標準的。不過正常健康的關係，

必須是兩個人通過足够的交往和瞭解，在對于感情關係的需求和理解上有高度共識才可能

的。很多沒有經驗的人，在交往過程中不談對于各自對于感情的理解和要求是什麽，以爲

親密即可，甚至有的將欲望與感情混淆。這樣的情况，是早晚會破裂的。 
 
建議你看看常見問答中關于感情關係和交往過程的回答。 
 
————————————————— 
  14526  愛是唯一  先生  2005-10-23 09:12:24 
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  星星： 
    你好！有 2 個問題向你請教。 
    1、雖然我也知道自己身爲同志，幷不是自己的選擇，而且我不結婚、尋找自己的同志

愛人，這些决定都是正確的。可是看到關愛我的父母，看到他們傷心的目光，我還是感到

愧對他們。我知道自己這種情緒不該有，但還是有時候控制不住。這是不是跟我對自己同

志身分的認同度太差有關係？這種“愧疚＂情緒爲什麽不能存在，存在到底有什麽危害，

希望星星能够幫我分析。 
    2、我通過網絡在外地找到了一個朋友，感覺不錯，只是我們現在見面很少，只能通過

電話、網絡瞭解。我知道雙方如果沒有很深的瞭解，一方就到另外一方的居住地工作生活，

是不健康的發展模式。可是現在這樣，我們也不大可能有深入、面對面的瞭解。但是我在

本地找了很多年，都沒有找到合適的同志，我不想再局限于本地。我想問我和朋友這樣的

關係該如何健康的發展。 
 
星星： 
 
  1. 愧疚情緒的存在，當然至少有一部份仍然是因爲覺得父母的傷心，是由于自己的

“行爲＂的結果。比如你如果做出犯罪行爲，你父母會傷心，但比如如果社會推崇高個子

而你很矮，你父母也會傷心。前者是你的行爲導致，後者是社會偏見的結果，幷非由于你

的行爲。也就是說，一種是你自己可以控制的，一種是你無法控制的。這個情緒的存在的

危害處，是因爲作爲同志，如果自己覺得自己的存在是不應該的，是應該爲此愧疚的，那

麽會影響到你的其他很多抉擇的。一個人如果由于自己的本性而不能理直氣壯地活著，那

麽當然會有負面影響。 
 
2. 如果你確實覺得本地沒有發展感情關係的可能，那麽唯一的辦法是在其他地方尋求生活

環境。但不要爲了某一人而搬到另一城市，應該是爲了發展自己的交往範圍。獨立工作、

生活的環境是應該首先考慮的。 
 
————————————————— 
  14527  lee  先生  2005-10-25 04:12:11 
 
  總是以爲現在很愛他﹐但是隨著時間的推移﹐自己也越感到和他在一起很沒意思﹐這

是什麽現象呢星星哥!? 
 
星星： 
 
  這要看你們當初交往的時候，基礎是什麽。很多人將欲望與愛情混淆，欲望是不會持

久的，如果你們之間只有欲望，那麽肯定會逐漸淡漠。 
 
————————————————— 
  14529  François  先生  2005-10-25 07:18:20 
 
    Cher Xingxing, jai plusieurs questions que je ne comprends pas. 
 Question 1: Le droit du homo-mariage et lunion civile reconnaissent lhomo-mariage. Je veux 
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savoir la différence principale entre eux? 
 Question 2: Quest-ce cest ,la nécrophilie? 
 Question 3: En Pologne le nouveau Président est hostile aux homosexuels ou homosexuelles. 
Avant cela le parlement polonais a passé un droit qui accepte lhomo-mariage. ce président 
conservatiste persécutera les homosexuels ? Je veux savoir votre opinion sur la situation des 
homosexuels à lavenir en Pologne. 
 Question 4: En Arabie saoudite les homosexuels ou homosexuelles sont souvent menacés par la 
peine de mort . En 2005 beaucoup de homosexuels sont arrêtés en raison de leur participation à 
une cérémonie de lhomo-mariage.Il dit quil y a une organisation qui sappelle la Société des 
Musulmans Homosexuels internationale. Cette organisation peut sauver la vie des homosexuels 
persécutés par la police? 
 
星星： 
 
  像上次一樣，我還是用中文回答你的問題，以便讓更多的網友也能看懂。 
 
1. 同性婚姻與同性之間結成民事伴侶（civil union）之間的最大的區別，在于兩者所給予

同志的權益不同。在各國的現有法律裏，婚姻都有其與之俱來的一系列法律權益，如果允

許同志結婚，那麽這些權益也就全部適用于同志。民事伴侶法律，往往要在立法時同時設

定包含哪些權益，而且一般不會含有與婚姻完全相等的權益。比如如果以美國爲例子，美

國的婚姻法是各州設立的，但移民法是聯邦法。如果僅允許同志建立民事伴侶，那麽他們

就不能以此爲根據而爲伴侶申請移民。 
 
2. Necrophilia 是一種對于失去知覺的人，尤其是死尸有性欲望，同時也指對于死尸的性行

爲。 
 
3. 新當選的波蘭總統是很保守的，他在任華沙市長期間就曾禁止過同志游行，他的當選顯

然對于波蘭的同志運動，是一件不利的事。 
 
4. 如你所說，沙特阿拉伯目前對于同志，是不時有迫害的。你問國際穆斯林同志組織能否

保護沙特阿拉伯同志的生命安全，目前他們能做的，只是向沙特政府施加道義上的壓力，

無法直接涉入。 
 
————————————————— 
  14530  PeterPan  先生  2005-10-25 20:28:21 
 
  星星你好,我聽說美國有一個唯一的州同意同志婚姻的合法.我想問如果我和一個美籍

的男友去那個州結婚的話,身爲中國籍的我能否像异性戀的婚姻一樣得到美國的綠卡身份? 
而且如果可以的話,在等待綠卡其間是否要在那個州住著?還是可以到加州來等待也可以?
不知道這樣的移民問題您可熟知,希望可以在這裏得到答案.謝謝. 
 
星星： 
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  美國移民法是聯邦法律，婚姻法則是各州制定的。 
 
目前美國允許同志婚姻的只有 Massachusetts，而且這個州是否會允許非本州同志結婚，還

懸而未定。更重要的是，即使允許，Massachusetts 的同志婚姻目前不被聯邦政府承認，所

以無法通過這種婚姻移民。當然這種狀態隨時有可能改變，因爲幾乎肯定會有人通過司法

途徑去挑戰，你應該關注這方面的新聞。 
 
————————————————— 
  14531  alkj.533.net  先生  2005-10-26 02:36:39 
 
  星星哥，愛白網現在訪問好困難哦！經常打不開！ 
我發現在教育網可以順利訪問，網通的偶爾也可以！ 
可是我在學校的教育網看愛白網實在不方便哦，怕同學看見！ 
外面的網吧好象大都是電信的寬帶！ 
愛白是不是被電信列爲被禁的網站啦？？？ 
 
星星： 
 
  愛白從今年春天開始，就出現這樣的情况，有些 ISP 可以登上，有些不可以，我們也

不知道原因是什麽。 
 
————————————————— 
  14532  請教  先生  2005-10-26 13:17:07 
 
  星星先生: 
    你在問答中曾提及目前美國出現 HPV 疫苗,等待批准使用的好消息.我想問的是:這一

疫苗是不是像乙肝疫苗一樣,只能保護未感染人群.而對已感染人群沒有治療保護(消滅 HPV
病毒)的作用?其次,"HPV 及 HBV 會終生携帶,無法在體內清除的定論",在科技快速發展的今

天,是否會在不久遠的將來有解决的可能.我是 HBV 和 HPV 的携帶者.雖然我很難過,但我還

是希望你能告訴我一個客觀的實際情况.非常感謝!. 
 
星星： 
 
  目前在進行臨床試驗的 HPV 疫苗有好幾種，有些是對已經感染了 HVP 的人也有會有

效的，另外其他抗病毒治療方法也在發展。不過目前這些都還沒有結束研究階段，出現在

市場上大概還要幾年。 
 
————————————————— 
  14533  xiaoyu  先生  2005-10-27 23:08:20 
 
  不知道你的第一次是怎樣的！！ 
我不知道肛交的技巧的啊？ 
能不能告訴啊 
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星星： 
 
  請你先看看常見問答，如果看了之後還有問題，再來信吧。 
 
————————————————— 
  14534  愛是唯一  先生  2005-10-30 08:41:18 
 
  星星： 
    你好！我最近在看一本美國的暢銷書——《男人來自火星，女人來自金星》，寫的是男

女的不同，意在使夫妻認識到男女的不同而更深入的瞭解對方，消除生活中夫妻間不必要

的矛盾。不知道星星讀過這本書沒有。 
    男女的確是在心理上存在著天生的不同，這就給夫妻間的溝通帶來了困難。這樣是否

說，同志間的結合，在這方面就有著優勢呢？我不是說同志間就可以不溝通了，畢竟每個

人都是不一樣的，溝通肯定是必不可少的，但同志和男女組成的家庭相比，因爲性別相同，

溝通是不是就會容易些呢？ 
 
星星： 
 
  這本書雖然暢銷，但科學界對其評價是負面的，因爲裏面有兩個非常嚴重的科學錯誤。 
 
第一個是你所提到的所謂“男女在心理上存在著天生的不同＂，這是違反心理學的基本事

實的。男女在心理上（這裏尤其指性格）沒有先天的不同，因爲性格本身就不是先天現象，

而是後天教育的結果。沒有任何性格特徵是男性或女性獨有的。 
 
第二個更嚴重的問題，違背了基本的科學準則，就是粗暴地將心理現象簡單化。現實是即

使在同一性別內，心理上也有極大的區別。認爲男性都有同樣的心理（來自火星），就好像

說中國的所有北方人都喜歡吃面，所有南方人都喜歡吃米，是十分可笑的觀點。 
 
同志之間，與所有人一樣，也有心理上的區別，這是正常的，不會影響溝通。 
 
————————————————— 
  14535  siong  先生  2005-10-30 11:46:33 
 
  我喜歡和我的室友一起睡覺。每次他熟睡的時候，我都會偷摸他的吊，他的皮股，吻

他，甚至還包著他（我的吊是頂著他皮股）這樣睡覺，感覺好棒！我最喜歡就是把他的吊

掏出來吸，真的好爽！有時拿我的手指尖插入他的股眼。我是知道你有時侯會有感覺，除

了他真的熟睡，那他不會知道我在幹什麽。請問他這樣會習慣我這樣搞他，然後變成 GAY
啊？我希望我能令他和男人搞的時候也有感覺的。 
 
星星： 
 
  你的行爲是性騷擾，如果他不是 gay，你這樣做不但不會令他“變成 gay"，而且有可
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能使你受到鄙弃，甚至會有更嚴重的後果。即使他是，你如果有基本的自尊心，也不應該

這樣去騷擾別人。 
 
————————————————— 
  14536  Joho  先生  2005-10-31 05:14:52 
 
  星星大哥你好, 剛聽了人生熱綫的廣播, 發現自己似乎不再那麽猶豫了. 我指的是對

于結婚的事情. 我就是星星大哥所說的那種知道自己的性傾向却想用結婚來掩蓋事實的人. 
 
爸爸是整個家族知識最高的人, 可是他的有些思想很古板. 媽媽在很多方面會寵我, 可是

她似乎很想掌控我未來的家庭. 他們都很排斥同性群體, 還一直擔心我在現在的男校裏會"
變"成同性傾向的人.  
我的爸爸媽媽社交圈很廣, 爸爸也是整個家族的支柱, 我是長子, 因此當我去出櫃的時候, 
我可以想像爸爸媽媽的社交生活會遇到很大的挑戰. 對外他們的朋友的孩子將一一結婚, 
而我却不會. 對內, 家族的成員對爸爸都很尊敬, 對于我這個長子也很是關心. 爸爸媽媽都

是愛面子的人, 我現在很怕如果自己告訴他們了, 他們會采取極端的手法逼我. 
有點幸運的是, 我還有一個弟弟, 所以應該不存在傳宗接代的傳統觀念的壓力. 
 
現在我有一個男友, 我和他已經對對方的感情觀很瞭解, 因爲我們幾乎是同一種想法的人. 
我相信對于愛情這方面, 我已經找到了自己的真愛. 
 
我具有澳洲身份, 目前我的打算是給男友做簽證, 也讓他有身份. 然後好好讀完大學, 去賺

錢, 鍛煉自己的能力, 讓自己以後的事業可以使爸爸媽媽感到驕傲, 讓他們有足够的面子

對其他人去炫耀. 我覺得這樣才站得住脚去告訴他們我想過同性戀的生活. 我的男朋友也

會堅决不去結婚, 對于我, 他不逼迫. 不過我不想傷害無辜的异性傾向的人, 更不想傷害我

的男朋友.  
 
星星大哥, 我知道自己不是特例, 社會還有很多人也是這樣. 我把自己的情况和自己的想

法說得這麽詳細是希望你能具體提出一些建議幫助我.  
 
1. 讓我怎麽能慢慢的讓爸媽接受同性群體, 進而接受我.  
2. 他們該怎麽去面對家族與社會的壓力? 如果他們被人嘲笑, 被人咒駡, 我會很難過的.  
 
接著我想問: 
 
3. 我們國內有沒有任何的法律或是社會機構可以從某種程度上提出證明以證實我和我的

男朋友之間的關係? 
 
最後一個性健康問題: 
 
4. 如果長期肛交, 肛門是否會變松? 很多人都說會, 還說從張縮肛門可以做到讓肛門變緊, 
這是真的嗎? 現在我一有空就做, 
 -_- 有效麽? 
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星星： 
 
  1. 如果父母是以子女的幸福爲第一的，那麽讓他們接受的途徑，是你自己要有健康的

自我接受，發展幸福的生活。如果他們主要考慮的是自己，那麽你也許不能讓他們接受。

至于接受一個群體，很多人在對一個群體不瞭解之前，總是將其視爲一個抽象的概念。如

果他們能瞭解到，這個群體是由與自己的子女一樣的個人所組成的，也許會令他們重新反

思。 
 
2. 面對偏見與歧視，最重要的是自己的健康接受。只要自己不爲了自己的同性傾向而內

疚，別人的看法是無法真正傷害你的自尊心的。 
 
3. 如果你是指中國，目前沒有。 
 
4. 這是 urban legend，不必相信。 
 
————————————————— 
  14538  愛瘋了  先生  2005-10-31 08:08:33 
 
  我向我同學表白了,這 1 年來我一直憋在心裏,每天和他在一起只能幻想幸福的感覺.在
喜歡他之前我告訴了他我的事情,他幷沒有鄙視我,盡力的幫助我,本來我以爲我們肯定是朋

友的,但是漸漸的我發現我已經喜歡上他了,他人特別的好從來不輕易發脾氣,而我自己天真

的以爲他對我好就是對我也有感覺,所以我經常莫名其妙的吃醋心情壓抑鬱悶煩躁,我知道

這樣對彼此很不好但是又無法控制的喜歡他,直到最近我發現我已經不止是喜歡他了,他的

一舉一動都牽動我的心,他的一個微笑的動作我都能看在眼裏高興或者難受一天. 
由于最近出了件事我如果不說就要瘋了所以我鼓起勇氣告訴了他,他說他很早就看出來了.
我問他他介意我喜歡他嗎因爲這樣會給他很大的壓力,他說不介意.那一刻我真的很高興,但
是我又知道我們是不可能的,他不是這種人.直到最近同學們都知道我的事了,幷沒有鄙視我

的人,我感到欣慰,但是有幾個好友說我不應該輕易把自己的私事說出去,因爲那些八婆只會

扭曲事實.這些都不重要唯有一件事.向他表白後我問他能不能和他一起睡一晚,我們是在外

出學習期間住的是雙層硬板床住宿條件也不好,但是他居然答應了說沒事,我真的是高興死

了.但是後來總是沒有機會,終于有一次臨睡前我上去了,但是看他的表情就是不願意他用手

擋住眼睛不敢看我,我問他是不是生氣不願意他也不說話,我就硬和他睡了,那晚是我一輩子

都難忘的,其餘同學都睡了我靜靜的摟著他,他身體的觸感香味.....我幷沒有做什麽事情只是

摟著他但是他始終沒有將臉轉向我這邊....早晨起來我發現他眼圈紅紅的,我問他沒睡好,他
點點頭,我問生氣了嗎他說沒事但是從那以後我和他說話他就不看我也不願回應,而且刻意

躲避我和他無意的身體接觸,但是我倆單獨在一起的時候還是很談的來的,我問他你對我有

什麽看法你就直說你駡我也行打我也行我只想知道你到底怎麽想的,但是他還是不說話不

看我,我知道他不願意但是他不好意思刺激我,而我心裏有種力量驅使我就要跟他在一起除

非他徹徹底底的煩了我,終于這幾天我擅自和他一起睡他終于生氣了但是也還是不好意思

表現出來,只是早晨早早就起來去另一個宿舍,我叫他好好談談他也不說話,我氣的要發瘋了,
我說:"你總是這樣什麽話也不說我也不知道你到底怎麽想,我以後到底該怎麽做?"他說:"我

說什麽?難道你覺得我們有可能嗎?"我說:"我就要你親口說你不喜歡我,你說啊!"終于他無奈
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的說:"我...不喜歡你啊!"但是他說出來之後我一點心碎的感覺都沒有,我覺得他平時對我那

麽好還是有希望的(其實我心裏明白他對誰都一樣,而且明顯的在躲避我,但是他有時候對我

好一點點我就又幻想起來了).......... 
星星我也不知道該怎麽說了,中間忽略的很多事情我也不知道說沒說清楚,總之我這 1 年來

就是在理智與情感之間無時無刻的矛盾著,看的清現實但是根本不去改正.幾個好友說我根

本不知道自己需要的到底是什麽,我天天臉上很快樂但是我的心裏一直在哭,而且我也根本

不在乎周圍朋友對我的關心.我也不知道他們說的對不對,我現在就只想聽他一個人的話只

想跟他在一起,別人都無所謂....我很想和他結束這段關係但是我又對陌生的圈子感到恐懼

和自卑我不帥也不高還是個學生有些小女孩的性格.這樣的我根本不敢交圈裏的朋友.而且

我還是不想離開他....... 
星星我是不是有心理問題了,幫幫我吧我快要崩潰了也許時間能淡忘一切但是我天天和他

在一起,自己又非常敏感情緒起伏很大.我覺得心裏壓著石頭喘不過氣來,昨天晚上我走在馬

路中間想讓汽車撞到我,他生氣的喊我到人行道上來,其他同學也喊了我還是不過去,我知道

自己這是在無謂的任性,只是想讓他關心我,我知道他只是把我當朋友,但是我不想讓他作我

的朋友啊........... 
 
星星： 
 
  你的行爲，讓一位善良忠實的朋友傷心，本來你們是可以成爲很好的朋友，你也會有

一個理解幷能支持你朋友。但由于你不能控制自己，褻瀆了他的好意，有這樣的結果是可

想而知的。 
 
我常說，一厢情願是必須克制的，而且這種克制，是沒有什麽靈丹妙藥的。除了學會理智

地控制自己，明白世間有些是自己不應該也不可能得到的，沒有別的辦法。一天學不會這

一點，你就不會有什麽解脫，而且也不會有真正的愛情。 
 
————————————————— 
  14539  張  先生  2005-10-31 09:58:13 
 
  星星老師您好： 
  我以前暗戀過一個男孩，可我們當時沒什麽交情，只是說過幾句話，對彼此有好感，

他甚至都不知道我的名字，後來他沒了消息，現在我知道他的下落了，想對他表白，却又

不確定他是不是同志，他現在離我不算近，只能靠電話聯繫了，如果打過去電話，都不知

道找什麽理由跟人家交往，而且見了面一定會很尷尬，還有就是到底是直接說我喜歡他，

還是先做普通朋友呢？我住在縣城，比大城市要閉塞些，一個非同志面對同志的表白，會

有什麽反應？不知道怎樣才能鼓起勇氣，您能告訴我嗎？ 
 
星星： 
 
  如果你們關係一般，那麽無法判斷他是不是，而且他幷不在當地，即使他是，發展關

係也不現實，所以向他表白似乎沒有什麽意義。 
 
————————————————— 
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  14540  愛瘋了  先生  2005-11-01 08:10:39 
 
  星星謝謝你說的這番話,這幾天我不斷告訴自己他不喜歡我了,我必須放弃一定要放弃,
我開始試著進入聊天室或者加入一些 QQ 群,但是我看到聊天室裏不是視頻聊不是帥哥免進,
就是 XX/XXX/XX 找帥氣網友見面....QQ 群沒有一個人說話...等等,我真的感到很無奈,這樣

一個環境要我怎麽真誠的交友,我試著和幾個人聊天,可是他們上來就讓我"介紹",我哭笑不

得,大部分時間我只是在安靜的看他們發信息,越看越覺得悲哀...我這裏是個小地方,連個同

志據點都找不到,網上也沒有幾個是我這地方的人,有 2 個同志朋友比我大一歲都去外地上

大學了,我很難找到溝通的人. 
最近我也試著用兄弟之間正常的態度去對待他,但是他還是在有意無意的躲避我,我最生氣

的就是我和他說話的時候他總是不看我,還有我無意的和他坐在一起或者碰到他他總是躲

開,我告訴他:"你別煩惱了,我會儘快找到別的朋友的,你既然都明著告訴我不喜歡我了我努

力也沒用."當時他好像一下解脫了似的,問了我一些找朋友方面的問題,可是過了一晚他又

開始躲著我,我總不能說:"你躲什麽啊,我不是說了我不會再給你壓力了嘛,我們之間和朋友

一樣不行麽."我總覺得越是說出自己的真心話可能當時管用但是事後想想就會有些彆扭以

後相處就越尷尬,星星你說呢...我覺得我就是對他真心話說太多了才這樣的...我沒有表白之

前他明明知道還是對我很好的,我說出來之後反而.....我幷沒有說什麽我們在一起吧我們好

吧之類的話啊...只是越來越多的人知道了我的事情,是不是這樣他的壓力就會很大呢?我問

過他但是他說沒關係啊,他只是怕我承受不住.明天又要見到他了,我真的希望和以前一樣見

到他時他是沖我笑而不是故意不看我非要我主動上去問好還很勉强似的.... 
 
星星： 
 
  這個問題，是不能通過聊天室解决的，你現在最需要的，也幷不必須是同志朋友，你

首先需要的是友誼。 
 
他躲避你，是因爲你的行爲破壞了他對你的信任。信任是需要時間才能建立的，但要破壞

却很快，之後想重新建立，需要更長的時間。 
 
另外，你還是沒有明白，幷不是你向他的表白本身，而是你在明知他不是同志的情况向仍

然對他施加壓力，才令他躲避你，而你現在還在繼續逼迫他。你應該尊重他的意願，至少

在目前儘量避免接觸。 
 
————————————————— 
  14541  Joho  先生  2005-11-01 18:09:22 
 
  星星大哥, 我是 2005-10-31 05:14:52 的 Joho, 謝謝你的答復, 不過我還是有些擔憂. 
 
如果爸媽不肯接受我, 幷且抗拒我過同性戀生活的話, 那麽我要是爲了自己的幸福, 勢必

要離開這個家, 這樣的局面我真的很不願意看到...星星大哥, 他們養我這麽多年, 我却爲了

自己的幸福(不管是男是女), 而不顧家裏反對, 即使離開這個家也要過自己的生活, 這樣我

會感覺自己很對不起爸媽... 
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我現在 19 歲, 還有大概十年時間去扭轉爸媽的思想...我該怎麽從生活中在先不出櫃的情况

下, 慢慢改變他們對同志的看法?  
 
在這裏我要謝謝星星大哥, 幾個月之前當我看了你給很多人的答復後, 我開始慢慢接受自

己. 這次聽了你們在人生熱綫的訪問之後, 我對自己的未來也感到很明確. 昨天當我去問

移民顧問的時候, 我直接的告訴他, 我是給我男友做簽證, 換做以前的我, 應該會說是替別

人問吧.  
 
再一次謝謝星星大哥和愛白讓我有了自信. 
 
星星： 
 
  我幷不是建議你自絕于父母，我說你需要創造獨立生活的能力，是因爲說服父母，你

自己是先要有同等的談判地位的。如果你的一切都仍然依靠父母，那麽是很難和他們談這

些的。 
 
扭轉他們想法的方法很多，幫助他們增進知識當然是最主要的。 
 
自信是最重要的，沒有自己，是很難面對父母和其他社會壓力的。 
 
————————————————— 
  14542  愛瘋了  先生  2005-11-01 20:49:06 
 
  謝謝星星不過你所說的"接觸"是指身體上的還是不要和他見面?我們都學專業不見面

是不可能的.... 
 
星星： 
 
  身體當然不能再有接觸，這還用問嗎？ 
 
見面也不必避免，但不要渴望他目前會像以前一樣對待你。你說想做朋友，但是你首先做

出了有違待友之道的事情的，所以不要奢望他很快地寬恕諒解。 
 
————————————————— 
  14543  愛瘋了  先生  2005-11-02 21:15:07 
 
  謝謝星星,今天我回到學校剛好在去音樂樓的路上碰上他了,他很自然的叫住我,我也想

都沒想就坐到他的自行車上去了,突然我發現我們之間又回到以前了.....這前我說的那些事

都是在我們出去學習期間發生的,那段回憶真的刻骨銘心,我覺得那時的我根本就是另一個

人,一個瘋了的我...現在我們又回到學校了,我可以彈我的鋼琴他可以跳他的舞蹈,我也可以

不時去跳一下,星星其實我最想學的還是舞蹈,我是把舞蹈當作僅次于他的最重要的東西看

待的,但是迫于現在中國的教育形式,我只能把聲樂當作我的考試主項鋼琴是副項,將來考上

大學我一定要轉系,讓我的生命舞動起來.學校裏有同學可以有說有笑的,也有專業學要加緊
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練習,我也不至于總是把注意力集中到他身上了,雖然心裏仍是默默關注他,但是我覺得自己

應該能控制住自己了,雖然我感覺到他內心還是有些彆扭,但是我看的出和他說話時他不避

開我的眼神也不故意躲避我了,既然我們兩個都願意維持這份友誼,那我還强求什麽呢?還是

要感謝星星呵呵,謝謝你對我的開導,才讓 18 歲的我沒有走上歪路..謝謝. 
 
星星： 
 
  很好，希望你珍惜他給你的第二次友誼機會，學會控制自己。另外，我也希望你能通

過這次經歷，學會欲望衝動與愛情的區別。 
 
祝你快樂幸福。 
 
————————————————— 
  14545  風  先生  2005-11-04 06:14:36 
 
  你好，星星 
    我龜頭冠狀溝周圍長過三四個小的尖銳濕猶，04 年 12 月做的激光，然後到今天一直

都沒復發。但肛內却復發了四次，從 04 年 12 月做第一次，到今年 05 年 7 月做第四次，我

10 月在醫院做了檢查，醫生說陰莖和肛內都沒有復發了。昨天晚上和我朋友爲我做了兩次

口交關係和相互打飛機，請問一下，在這種狀態下，會不會讓他感染上尖銳濕猶？特別的

擔心，當時有告訴他這種狀態，但我們都沒能克制住。我現在很後悔，又不敢告訴他我的

擔心，怕增加他的心理負擔。 
    從你的角度看，感染他的幾率有多大呢？或者幫我咨詢一下你熟悉的醫師問一下這個

情况？拜托！ 
 
星星： 
 
  他感染的可能性很大。 
 
————————————————— 
  14546  風  先生  2005-11-07 06:45:41 
 
  你好，星星 
我龜頭冠狀溝周圍長過三四個小的尖銳濕猶，04 年 12 月做的激光，然後到今天一直都沒

復發。但肛內却復發了四次，從 04 年 12 月做第一次，到今年 05 年 7 月做第四次，我 10
月在醫院做了檢查，醫生說陰莖和肛內都沒有復發了。昨天晚上和我朋友爲我做了兩次口

交關係和相互打飛機，請問一下，在這種狀態下，會不會讓他感染上尖銳濕猶？特別的擔

心，當時有告訴他這種狀態，但我們都沒能克制住。我現在很後悔，又不敢告訴他我的擔

心，怕增加他的心理負擔。 
從你的角度看，感染他的幾率有多大呢？或者幫我咨詢一下你熟悉的醫師問一下這個情

况？拜托！  
 
星星： 
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他感染的可能性很大。  
   
那他怎麽辦啊？我怎麽辦啊？問一個治這種病的朋友，他說應該是沒事的，還有就是我早

在四月的時候問過一個教授，如果我結婚，會傳染給我妻子麽，教授當時的說法是不會。

這是四月份皮膚科教授說的。我 10 底在醫院檢查的時候醫生也說不會傳染給妻子，但要生

孩子需要半年之後。覺得如果按照你的說法，我結婚的話也很可能傳染給我妻子，那怎麽

辦？這種病好像會通過母嬰傳染給孩子的吧？還有就是尖銳濕猶患者什麽樣的狀態才算治

療好了，可以有無保護的性行爲呢？發生性行爲的話，怎麽樣才不會傳染給對方？記得你

說過美國現在在研製一種尖銳濕猶的疫苗，什麽時間才會出來呢？ 
 
星星： 
 
  當然會傳染給妻子，這樣的教授，真是誤人。 
 
感染 HPV 病毒與患病是兩會事，目前沒有從人體內根除 HPV 的方法，所以一但感染，有

可能犯疣症，而且即使疣症治愈，仍然可能感染別人，幷有復發的可能。當感染了也幷非

世界末日，只不過自己應該知道，隨時觀察自己，如果出現疣症，立即治療。從感染角度，

目前沒有所謂治愈的可能。 
 
另外目前也沒有安全保護措施，安全套對于防止 HPV 傳播無效，所以我上次說，如果你與

他有性接觸，他被感染的可能是很大的。 
 
目前正在研製的疫苗和藥物有數種，今年內應該有治療方法出現。 
 
————————————————— 
  14547  François  先生  2005-11-07 07:01:22 
 
   Cher Xingxing, 
 
 Jai plusieurs questions que je ne comprends pas. 
  I. À Singapour le défilé de fierté auquel plus de 2000 gays et lesbiennes participent est 
cruellement interdit au nom du peuple. Ils sont forcés à se rendre à Puket en Thaïlande. Est-ce 
que le confucianisme persécute les homosexuels? Pourquoi? 
  II.Le Canada et les  États Unis partage la même culture. En 2005 le mariage homosexuel est 
né au Canada,mais il ny a pas cette loi aux États Unis. Je crois que cest très bizarre.Pourquoi? 
  III. LEspagne et la France sont pays catholiques représentatifs. En Espagne le premier ministre 
Zapatero a approuvé le mariage homosexuel,au contraire personne ne discute cette loi en France. 
Pourquoi?  
  IV. Comment est-ce quon définit lhomophobie en général? Cette année, il y avait environ 50 
pays qui appelaient un mouvement pour lutter contre lhomophobie au tout le monde. Comment 
est-ce que vous commenter ce mouvement? 
 
星星： 
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  1. 新加坡歧視、壓制同志，動機幷不直接與儒教有關，更重要的是受伊斯蘭教和基督

教的影響。 
 
2. 簡單地回答一下，美國和加拿大之間，在文化和歷史背景上其實是有很大的區別的，所

以雖然同志婚姻在加拿大已經施行，在美國還是很困難的。 
 
3. 雖然西班牙和法國都屬于天主教國家，但在歷史文化上還是有很大的區別的，天主教文

化在世界各地都很不同，天主教對于各國政治的影響也不同，所以對于同志的態度也不同。 
 
4. 隨著世界文明的進步，反歧視的浪潮會越來越高，但出現這樣的現象，幷不以爲歧視就

會很快消失，因爲改變偏見，不是簡單地通過法律和其他政治手段就能解决的，是需要長

久的教育才會有成效的。這一點，只要看一看反種族歧視的歷史就可以明白了。 
 
————————————————— 
  14548  幽靈  女士  2005-11-07 07:07:35 
 
  我想知道女同們的 P 和 T 是什麽意思？？ 
 
星星： 
 
  是指女同在性和其他方面所扮演的不同角色。 
 
————————————————— 
  14549  蹺蹺板  先生  2005-11-08 06:21:42 
 
  星星： 
您好！ 
以下是我和他的故事大概，我文筆很不好，請星星凑合著看，看個大概就可以了。 
我和他在一起已經有了 5、6 年的時間，但是我還是不能瞭解他對我到底是一種什麽樣的感

情，所以寫信給您，請您以您的經驗來看看我倆的關係。 
我和他是高中同學。在高一的時候我幷沒有太注意他，那個時候，我注意的是我們班上另

外一名男生（簡稱同學 A 吧），而且也和他發生了關係。我這裏所說的關係，就是我摸過

他的私處，幷給他手淫過。但是我和 A 都是男生，A 也幷不是同性戀，大概只是因爲不好

意思拒絕我。反正和同學 A 的關係僅僅維持了一年，一直到高二開始的時候，就是差不多

結束了。 
于是，我就開始注意班級上其他的男生，直到注意到他，因爲覺得他特別帥。我就開始刻

意于他接近，但是這種嘗試一開始是以失敗告終的，因爲我和他從高一開始連說話都沒有

超過 10 句，現在突然一下子接近，人家幷不領情，呵呵。簡單地說吧，反正一開始失敗了，

然後我死纏爛打，一直到高二期間的暑假，我有了第一次嘗試，想摸他私處，被他以行動

給拒絕了。那時我就想放弃了，可是最後還是沒有放弃，還是想追他。到了高三，我和他

有了實質性的進展——我碰了他那裏，他沒有什麽太大的反對。第一次碰他那裏，是在課

堂上，然後在他家裏也有過多次這樣的行爲。 
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這裏，把幾個關于他的細節說下。第一，高中時候，他不從不和女生主動說話，女生找他

說話，他也一般不怎麽搭理。第二，他的腿毛比較長，我是從開始摸他腿毛開始，然後一

步一步摸到他私處的。 
現在，我已經大四了，他也大四了。我們倆還是那種關係，有身體上的接觸，這裏的接觸

僅僅是我碰他，沒有肛交，沒有接吻。一開始，他還碰過我的私處，但後來就沒有了，接

吻是他一直不肯的。我和他也經常碰面，雖然已經不在一個城市求學。但是我學校所在的

城市和他學校所在的城市比較近，僅僅是兩個小時的火車，我經常坐火車去和他見面。寒

假和暑假，幾乎可以說是天天見面了——隔不了一兩天就見面，一見面就見幾天都在一起。

現在是上學的時候，但是我在大四，課程不是很緊張，所以差不多一個禮拜也能有一兩天

在一起。我其實幷不滿足我和他的這種關係，其實想讓他承認他喜歡我，但是他一直都不

承認，認爲兩個男生在一起有什麽喜歡不喜歡的。爲這個，我經常在 QQ 上、手機上和他

鬧過，分手的話，我大概都說過一大堆了，但是他呢，一直不同意我和他分手。他的意思

是和我做好朋友，但是不要有那種接觸。但是，我只要碰到他，就想和他有那種接觸，幷

且每次他都不反對。 
另外，最近還有個比較意外的情况，有一朋友給他介紹一女朋友，在一次酒席後，他同學

幫他開了房，于是他和那女生就在一個房間裏、一張床上睡了，幷且那女生也冒著危險，

脫光了自己的衣服，和他睡在了一張床上。這種情况，最近發生了三次。按他的說法，他

和那女生沒有發生任何實質性的關係，因爲他自己衣服沒有脫。以上都是他自己說的。 
恩，這裏禮拜六是他的生日，他讓我過去，做爲他的半個家人，爲他掌控下全局。幷且那

個女生也會去，幷且他明確和我說，生日酒席後會和那個女生開房（因爲女生不能回家），

但是不會發生關係。我該怎麽辦？我和他到底是什麽樣的關係？希望星星能够以您的經驗

來告訴我。 
 
星星： 
 
  你和他之間，沒有什麽關係。你對他，基本上是性騷擾。 
 
————————————————— 
  14550  蹺蹺板  先生  2005-11-08 20:42:57 
 
  如果我和他之間的關係僅僅是性騷擾，那我知道我該怎麽做了。 
不過還有一點想請教您，怎樣判斷自己的行爲給他人造成困擾了呢？ 
我原來幷不認爲我的行爲是性騷擾，因爲他從來沒有這麽說過。另外，我覺得我從體力上

絕對不是他的對手，如果他不想，我也不可能强迫他做什麽，所以騷擾就一直這麽持續下

來了。 
請星星給點指教，謝謝。 
 
星星： 
 
  性騷擾，幷不都是暴力性的，不是說你必須能從體力上制服他才能騷擾他。即使他半

推半就的忍受了，幷不說明真正的接受。這樣的騷擾不僅對他不好，對你的自尊心也會有

傷害。 
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怎麽判斷行爲對別人是騷擾呢，在兩個人沒有坦誠、明確地談過各自的性傾向，在關係上

有一定的共識之前，任何親密行爲都騷擾的嫌疑。我這裏說到關係，幷不一定是愛情關係，

如果兩個人同意做性夥伴，也必須先有共識，不能一個人决定。 
 
————————————————— 
  14551  蘭風  先生  2005-11-09 21:53:21 
 
  我和 BF 在一起 3 年了，一年前我們的關係被他父母知道了，一直處于極度反對中。 
他父親比較理智，現在基本不干涉我們。但他媽媽時好時壞的，經常揚言，寧可我 BF 死

掉，也不會讓他成爲一個同性戀。 
昨天又說不是 BF 死，就是她死。今天早晨來到我家門口轉了幾個小時，幸虧我早有準備，

不然出門上班就要正面碰到，她來拼命了。 
星星，我該怎麽辦呢？難道我們真的需要離家出走？ 
 
星星： 
 
  這樣的潑婦，不能讓步，她就是想以這種撒潑的行爲，以氣勢壓住你們。如果退下，

只會讓她得寸進尺。你們已經對家人公開了，最難得一步已經邁出，沒有什麽可怕的，不

要退避。 
 
————————————————— 
  14552  vincent  先生  2005-11-10 18:53:34 
 
  星星， 
你好，感謝你爲大家提供的許多非常有啓迪的答復。你說過大部分中文網絡同志文學都不

是很現實，能提供幾個可以閱讀英文同志文學的網站嗎？Thanks in advance. 
 
vincent 
 
星星： 
 
  你好。 
 
這比較困難，中國現在的很多同志文學出現在網絡上，主要是因爲印刷出版的可能性很小。

在英語國家，那個階段早已過去，很多同志作家的作品甚至出現在暢銷書目上，已經成爲

商業性出版的一部分，所以較好的同志作品，不會出現在網上。 
 
你在德國，在圖書館應該可以找到很多。前不久有朋友要我幫助開一個同志書目，如果你

有興趣，給我來信我可以傳給你。 
 
————————————————— 
  14553  小神仙  先生  2005-11-11 11:01:58 
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   星星哥你好 
 我想問一個問題  因爲長久的肛交 肛門的肌肉會不會萎縮啊 
  
 會不會出現不緊的狀况啊？ 要是有了這個狀况發生我該怎麽治療呢 或是我該怎麽預防

呢？ 謝謝 
 
星星： 
 
  不會，也不必擔心。 
 
————————————————— 
  14554  水晶  先生  2005-11-12 00:32:18 
 
  星星，您好，我今年 17 歲，把事情簡單得說吧，我是有愛人的，他大我很多，最近我

們因爲一件事情有了分歧，他說這問題會影響我們以後的生活，所以我想咨詢您，從前我

不知道同性愛中分 1 和 0，但是現在看來我以前得行爲都使在做 0，而且在我內心最深處我

也認可了這種角色，而且是根深蒂固，我絲毫沒有一點想做 1 的感覺和心思，我甚至厭惡

自己有 1 得行爲，最近我的他跟我說，想讓我改變，讓我也能嘗試做一下 1 得角色，我很

鬱悶，真得，我覺得自己根本做不到，因爲我心裏覺得那真的不是我可以做的，可他執意

想讓我嘗試，而我們之前都是他做 1 的，我真的覺得自己不可以做 1，而且我想不想改變，

你說我該怎麽辦。 
 
星星： 
 
  同性愛中，幷不必須分別 1 和 0，但有些人確實只喜歡其中之一，這本來無可非議。

不過你應該知道，1 和 0 幷不是僅限于性行爲，有時也引申到在關係中的角色。有的時候，

所謂 0 在心理上和其他方面，過分依靠 1，這是很不健康的，會影響關係的長久。 
 
至于他希望你嘗試，也許是因爲他覺得你有必要由這個經歷，但也許是因爲他希望享受做

0 的感覺。但當然如果你不願意，這是無法强迫的，你們應該好好談談。實際上，你們也

應該好好談談，因爲年齡相差懸殊的關係，尤其是一方在你這樣的年齡的，是有其特殊的

需要注意的地方的，這我在常見問答裏談過，建議你看看。 
 
你沒有提你們做愛是否采取安全手段，也沒有提他是否已婚，我建議你將常見問答全部詳

細看看。 
 
————————————————— 
  14555  盼盼  先生  2005-11-14 03:48:52 
 
  你好！ 
我現在沒有性欲可怎麽辦呀！ 
以前我對同性有感覺，可現在對誰都沒感覺了！ 
這是爲什麽呢？ 
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我得了什麽病嗎？ 
對了，最近我總有點頭疼，小腹也有點不舒服，與這有關係嗎？ 
謝了！ 
 
星星： 
 
  性欲望降低，除了由于年齡關係外，大部分是由于心理問題而導致的，所以你應該首

先從這方面尋找原因。 
 
另外，所有人的欲望强度都會有正常的起伏的。 
 
————————————————— 
  14556  不想說  女士  2005-11-16 07:26:02 
 
  我也不知道自己是不是同志！！但是我很喜歡我的一個女朋友！她很可愛~我很喜歡

她~~但是她又不是那樣的人~我沒辦法和她說~我想問~我這樣算不算同志呢~每當在 QQ 裏

見到她在綫我就會很高興~我們認識兩年了~但我們只是以好朋友的身份來交往的~我想她

幷沒有把我當｀同志＇來看待~我不想和她發生什麽性關係~只要能够和她在一起~讓她知

道我愛她就够了~我不想毀了她~因爲我們都還是處女~~呵呵~~是不是很驚訝~~現在還能

有處女？？但我們是~~她總是在我面前提到一些以後想找怎麽樣的一個男人~我也承想過

去變性~但那是不可能的~有太多的障礙了~就算我變了她也不會接受我的~你說是吧~但是

我就是喜歡她~什麽事都是爲她而做的~我不敢在她的面前表露半點有同志的意識我怕她

以後都不會理我~我還不想和別的女人交往~就想和她交往~你說我該什麽辦呢~我是真的

好愛她啊~可以爲她去死~~你能不能幫我解答這些問題呢~~我現在真的好困惑~~真的希望

有一天能從她的口中聽她說~~#￥%我愛你~~那樣的話我真的是~~~~~哎！！！還是你幫

幫我吧~~我是真的沒辦法了？？？ 
 
星星： 
 
  你是不是同性傾向與她是不是無關，如果你是，那麽即使沒有她你仍然是。反之，她

的性傾向也不會由于你喜歡她而改變。 
 
除此之外，你的基本問題是典型的一厢情願，其實與性傾向無關。即使你是异性傾向，也

有可能喜歡上一個不喜歡你的男性。所以你必須學會理智地面對，接受現實，同時應該增

進知識，探索自己的性傾向。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14557  大頭  先生  2005-11-16 09:22:16 
 
  星星你好,我最近在網上認識了一網友,非常巧的是他現在的 BF 是我以前在一起相處過

的人(我不承認他是我 BF),他現在的 BF 人品非常不好,上學期間(今年畢業了沒有考上)曾經
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騙家裏的錢出去見網游,考試期間還把家裏給的報名費全都用來買衣服. 
令我驚奇的時候這位網友和他相處在不到 20 天竟然說已經喜歡上他了,其實也不奇怪當初

我也是被他帥氣的外表和花言巧語迷住了,而且和他發生了關係...但是我漸漸發現了這個人

非常不負責任人品非常不好,而且和我在一起就是和我玩玩,于是和他漸漸斷絕了關係. 
我知道這根本不是喜歡而是一種欲望衝動,但是我沒有辦法說服這位網友遠離他.他和別人

在一起只是爲了滿足他的性欲,他有帥氣的外表,花言巧語更是層出不窮,單靠這個他很容易

就可以迷惑一個人.有一次我和這位網友聊天被他發現了,他竟然逼著網友打開 QQ 看聊天

紀錄!那是在網吧上網的誰都知道裝了還原卡是不可能查的,可見他多麽愚蠢!還偷偷拿走網

友的手機查看有沒有我的電話號碼,因爲我改名了他幷不知道所以幷沒有發現,那天晚上他

們吵架之後竟然仍發生了關係!每個人都有交友的自由他憑什麽禁錮一個人?更令人可氣的

是他竟然把女人領回家還當面領女人出來見了我這位網友! 
我這位網友很傷心但是他已經被他深深迷惑了,還說出一個讓我更驚奇氣憤的事:他表哥也

是同志,那天他把他表哥介紹給我這位網友,竟然讓我這位網友陪陪他表哥!星星你說這人還

有沒有基本的倫理道德?我該怎麽作才能讓這位網友遠離他呢? 
 
星星： 
 
  我在網上經常說，愛的能力和技巧不是天生的，是必須學會的。你的這位網友，顯然

還沒有搞清楚愛與欲望之間的區別。 
 
學會這些、在感情方面成熟，有時是必須付學費的，也即使說也許必須失敗幾次，吃一點

苦頭，才能明白，你無法簡單地以語言說服他。 
 
————————————————— 
  14558  闖  先生  2005-11-17 00:09:48 
 
  星哥: 
    我大概在 3 年前知道自己的性取向,我喜歡的幷爲之付出的都是身邊的同學,但是他們

都不是同性傾向,只能是苦苦的單戀,因此沒有結果.只有由于沒有正確的交友和愛情觀,以及

我自己不能完全接受自己是 gay,因此在所謂的圈子裏,見的網友和處的 BF 也都沒有成功.于
是我又認爲同性的道路是走不通的,之後我嘗試找了一個异性朋友,幷且開始就向她坦白,我
說自己有同性傾向,但是喜歡和愛情是不同的,我以前的那些感情都只停留在喜歡或者單戀,
我要真正和她共建愛情,她也很說喜歡我,幷且不介意我得過去.可是經過一個月的想處,我還

是和她保持一定的距離,雖然有時候會有幸福感,但是不是那種依賴的傾慕的感情.我是個不

太會掩飾自己感情的,就在自認爲合適的時機和她談了,而且告訴了她我以前的那些經歷,終
于她選擇了分手,但是她很傷心.回頭想想我錯了,愛是不可以勉强的,我在感情的路上走了太

多的彎路,已開始的單戀,以後的放縱,到最後欺騙自己會愛上异性.我傷害了太多的人,尤其

是她,我真的感到自己的罪過.我自認爲自己是個善良的人,但是却做出了這麽多不負責任和

自私的事情,這都主要源于自己對同性傾向的不接受,我之後再不能幹那些事情了,我真的意

識到自己的錯誤了,我寧願自己一輩子也找不到相愛的人,以使被我傷害過的人找到幸福. 
    我和她剛剛分手,但是我已經見過她的家人,還有我們是同班同學,班裏的人都認爲我們

是相互喜歡的一對,我真怕她不能承受我給她帶來的這些,我怎樣才能再讓她好受一些,更少

一些傷害呢? 
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星星： 
 
  不僅愛是不能勉强的，性傾向也是不能勉强的。 
 
你沒有辦法改變過去，所以你唯一能做到的，是不再傷害別人。不僅不傷害异性，在你能

真正健康地接受自己的同性傾向之前，也不要去與同性建立愛情關係，因爲這也會傷害對

方。 
 
————————————————— 
  14559  闖  先生  2005-11-17 20:44:54 
 
      謝謝你的回答！我覺得您說的很有道理，怎樣才能完全的接受自己的性傾向呢？

其實我剛開始接觸性知識的時候也是看异性的 A 片的，對女性的體也會有反映，但是經過

這麽多事，我現在更偏向于男性了，尤其是在感情上，我覺得自己更適合跟同性建立關係，

但是礙于環境的種種壓力，我還是不能完全接受自己。請問怎樣努力才能做到真正接受自

己呢？ 
 
星星： 
 
  接受自己，要從增進知識開始，只有在真正瞭解了性傾向的本質之後，才能不爲自己

的同性傾向而感到罪惡感和內疚。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14560  dongdong  先生  2005-11-18 02:25:52 
 
  星星大哥：我現在沒有結婚，我有一個朋友結婚了，是不是和結過婚的就不會長久？

他是肯定不會離婚的，我應該怎麽辦？但除了他，我不會和任何人在發生關係，因爲除了

他我不會在喜歡任何人！ 
 
星星： 
 
  不僅很難長久，而且對于他的妻子是很殘酷的傷害，也有損你的自尊心，難道你就甘

心做第三者？ 
 
說“因爲除了他我不會在喜歡任何人＂，說明你還不懂得真正的愛是什麽，所以不論是和

他還是別人，你目前還都不適于發展感情關係。 
 
————————————————— 
  14561  dongdong  先生  2005-11-19 19:26:28 
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  星星大哥：我知道他已經結婚了，這對我來說是一個很不好的處境，但我真是沒有一

點辦法，如果現在我的生活中沒有了他，我可能會不知道什麽是快樂，不瞞你說這是我第

一個朋友，我也不想失去他，在你的回信中，你說我不懂得什麽是愛？我有時候也覺得我

有點幼稚，不過我真的覺得我愛他，一天不見他我心裏就會很難受，每當聽到一些悲哀的

歌曲我的思念會更强烈。我想問你星星大哥，什麽樣的愛才是同志之間的愛，同志之間的

愛和男女之間的愛難道不一樣嗎？ 
   是不是兩個同志，在不結婚的情况下才能在一起？如果家庭在真不可能的情况下怎麽

辦？ 
 
星星： 
 
  首先，真正的愛情不能建立在對別人的傷害之上，不論是同志還是男女之間，如果對

方已有配偶，你介入就是傷害他的配偶，而他既然能這樣對待她，有一天也會這樣對待你。 
 
生活中沒有了他你就不知什麽是快樂，也顯示出你對于愛情的理解確實還幼稚。你應該先

注意自己的成熟，學會如何在心理上和其他方面獨立，才有可能有真正健康平等的愛情關

係。 
 
————————————————— 
  14562  落葉  女士  2005-11-19 21:56:26 
 
  我是想知道女同們的 SM 是什麽意思。 
還有可以告訴我女同們的專用語嗎？ 
 
星星： 
 
  SM 是 sadomasochism 的縮寫，意思是虐待欲和被虐待欲，是性表現的一種，幷不限

于同性、异性或男同、女同。 
 
所謂專用語，沒有什麽意義，它們大多將人類豐富複雜的性表達和性行爲粗暴地簡單化、

庸俗化。如果你是剛剛接觸同志文化的，我建議你不要將精力集中在這上面。應該首先增

進知識，學會如何保護自己。 
 
————————————————— 
  14563  Peter Pan  先生  2005-11-20 20:56:44 
 
  愛是什麽?是不是就是剛開始從第一印象的好感開始,然後確定喜歡對方的心情,與之相

處後,經過感情的培養,使關係牢固?是不是從外表的喜歡就是感情的開始呢?單憑外表的吸

引力就可以愛上對方呢?如果是這樣的話,能憑外表吸引我的人不只一個,這樣的話,如何才

能和我的男朋友保持一對一的關係呢? 
 
星星： 
 



 

第 46 頁 共 64 頁 

  請你看看常見問答，如果看了之後還有問題，在來信吧。 
 
————————————————— 
  14564  小藍  先生  2005-11-20 23:52:19 
 
   星星哥你好 
 最近我發現自己的身體出現异樣 肛門的附近出現了小小的小肉球 真的是很小 一粒一粒

的  
 但是我的身體幷沒有不舒服 
  
 有網友說我的症狀是菜花 菜花是什麽 爲什麽說它最難治療的呢？ 我該怎麽治療呢 真

不想去醫院啊 
 
星星： 
 
  菜花是尖銳濕疣的俗稱，你的是不是，只有經過醫生臨床檢查才能判斷。尖銳濕疣只

有局部症狀，不會引起身體不舒服，但仍然必須儘快治療，所以你應該從速就醫。 
 
關于尖銳濕疣的其他，看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14565  孳孳  先生  2005-11-20 23:58:34 
 
   星星你好 
 在 9 月份的時候，我得了陰虱。那時候我就把毛全都給刮了 也擦了藥。在我以爲好的時

候我又在腋毛上發現了陰虱 我又刮了 擦了藥 後來陰毛和腋毛都長出了也就沒有我也放

心了 但是過了兩個月就是昨天我朋友在我的脖子根處找到了一個 我就很害怕 就回家又

把毛都刮了  但是我的朋友讓我把頭髮也全都剪了 但是那樣對我來說真的很不方便 我想

問問星星哥 一定要把頭髮都都剪了嗎 沒有別的辦法嗎？ 
 
星星： 
 
  簡單地刮剃毛髮不能根除陰虱，具體應該怎麽辦你看看常見問答吧。 
 
————————————————— 
  14566  Resist  先生  2005-11-21 06:09:15 
 
  Hallo,xing xing! 
when I was a child,I knew that I only want to have sex with guys.but now its really so strange.I 
m not that kind of guy who wants to have sex everyday.I get a boyfriend at this moment,he likes 
to watch gay-porn sometimes.but everytime when we watch this kind of movie,he is always so 
horny ,but I m always so "calm",not really very horny,in fact,I only can be horny when I watch 
the straight-porn.He wants to have sex with me very often,and I always can be horny when he 
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kisses me and hugs me...but everytime when I want to inside him,I always get down..I dont know 
why...he always said I dont like him and I m so terrible,bla,bla.etc.I do,I really like him.I dont 
why I cannt have sex with him...he is bottom dan he only wants to be bottom,he never want to 
change.I was bottom once,and he is my second boyfriend.before I never had sex with my ex,we 
only did Blow-job..and now I really like him,I wanna be together with him.Xing xing,am I a 
weird person or I dont like him that so much..these days I asked meself so many times-why I 
cannt have sex with him if I like him...and he always said what 2 gays can do if we dont have 
sex...I m a very depressieve person cause my family cannt accept my erotism..and many many 
things that I need to think..I wanna change meself because of him..he is a foreigner and study 
sinology.he doesnt want to stay in this stupid place and always wants to go to study in china..but 
he has no choice,he needs to study in here cause EU-diploma is most worth than a chinese 
diploma..everyday I always feel so tired to talk with him..he complains too much and regret to go 
to study sinology in here...I m almost crazy to hear that thing...I always do what he want..I prefer 
to speak dutch or french with him..but he said he doesnt like dutch..he wants to speak 
chinese..ok..I did..and now I dont know wether I expect too much from him or he expects from 
me...we have the same standing-point when we discuss about some topic..but I always feel so 
tired to be with him...maybe we both are very depressieve person,or we both dont like to study in 
here..we want to live in china...maybe thats the reason...and now I want to change my major 
because of him...I want to learn his mother tongue like he learned my mother tongue 
before...when I talk with him about this,he just said..as you wish,just let it be if u want...thats 
all...I know I cannt depond on anyone.I need to be meself...but I wanna make him happy,I dont 
wanna see his blue face...now I asked meself so many times why I cannt have sex with him...or I 
dont like him or Im not addicted in him,I just addicted in glamour..... 
 
星星： 
 
  You brought up several questions. Although they are related, they must be faced separately. 
 
First, it is clear to me that you each has your own issues. Neither of you is happy with your life. 
This is clearly not a good condition for a loving relationship. From what you have said, it also 
appears that he is more in love with the idea that he is with a Chinese person than he is in love 
with YOU. You on the other hand, seem to be trying so hard that you are willing to relinquish 
your own self control. Love cannot be forced, least of all by "always do what he wants". 
 
I am not sure what you are asking me. I can only say that your sex problem is psychologically in 
nature. I dont think this relationship is healthy for you. 
 
————————————————— 
  14567  letitbe  先生  2005-11-22 02:33:08 
 
  你好星星: 
請問在哪能找到有關移民加拿大的信息? 有移民論壇嗎? 多謝! 
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星星： 
 
  http://www.cic.gc.ca/english/index.html 
 
————————————————— 
  14568  健康  先生  2005-11-22 06:57:58 
 
  星星,你好. 
我非常注意個人衛生,而且沒有和別人發生過性關係. 
但是最近,我發現從我的肚臍處到陰部非常癢.撓過之後會有紅色的小點. 
我的室友曾經發生過不潔性行爲,但我們住在一起以後就沒有過了.而且他好像沒有這些症

狀.我們沒有任何共用的東西,只是曾經一起吃過飯,現在也沒有了.他的物品裏有因爲養寵物

而帶的跳蚤或虱子,現在也扔掉了. 
 
請問這有可能是陰虱嗎?這種症狀已經持續了一個多月,我沒有用過任何藥物. 
 
星星： 
 
  陰虱只生活在有濃密毛髮的地方，所以你說的不像是。具體是什麽，只有經過皮膚醫

生臨床檢查才能判斷。 
 
————————————————— 
  14569  裏路  先生  2005-11-22 07:31:56 
 
  請問，如果口交吃掉對方的精液，會存在什麽危險。肝炎?還有呢？ 如果注射了肝炎

疫苗，是否就沒有問題了，謝謝！ 
 
星星： 
 
  如果對方的性病狀態未知，這樣做很危險，可以感染多種性病，包括 HIV。 
 
注意很多性病有潜伏期，幷無外表症狀，所以不能根據對方的外表、自我描述等判斷他是

否帶有病原體。 
 
————————————————— 
  14570  文文  先生  2005-11-24 02:07:24 
 
  我覺得現在的青少年好像對性有一點誤解,尤其是外國的.他們的 
性交很開放,可以很多人一起.而且,還拍攝給別人看,他們對性的欲望很强.在他們做愛的時

候,很像沒有感情的,只是來玩玩吧了. 
大多數好像這樣的...... 
可是,我覺得在外國的同志比較好,比較多活動.而亞洲人的思想比較保守,甚至還會看低同

志.>.< 
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我想問你,假如喜歡帥哥,又想給他們做愛的話,是不是屬于 0 型的? 
 
星星： 
 
  你所說形容的情况幷非大多數人，不論在什麽國家。 
 
“喜歡帥哥,又想給他們做愛＂，和是不是 0 無關。 
 
————————————————— 
  14571  可愛猫  先生  2005-11-25 12:24:59 
 
  請問同志撫養後代，會對孩子的性別認同造成不良影響嗎？看了一則新聞中的專家評

論，我很疑惑。（下摘要專家評論） 
================================================= 
“同性戀者撫養下一代會對孩子的性別認同産生混亂，在心理上造成不良影響。＂上海高

校心理咨詢協會副理事長、秘書長陳增堂教授對于這一點也表示了否定態度。他說，一個

正常的家庭應該有父親和母親，若兩名男性或兩名女性分別擔任父親和母親的角色，將會

使孩子的生活出現混亂，孩子成長過程中若不能獲得正常的角色認同，就將在心理上留下

不正常的影響。 
 
星星： 
 
  這是什麽專家，缺乏基本常識。 
 
實際上，美國、英國、澳大利亞等國都做過調查，同性雙親領養孩子對他們的成長沒有任

何負面影響。美國心理學會對此有權威性的結論，美國心理學會、兒科醫學會等權威學術

組織都公開支持同性領養。 
 
下面是這兩個學會公布的有關文件： 
 
http://www.apa.org/pi/parent.html 
http://www.aap.org/advocacy/archives/febsamesex.htm 
 
————————————————— 
  14572  糊糊  先生  2005-11-26 12:24:07 
 
  星星大哥，你好！有幾個問題想請教你。 
第一，我剛剛認識自己的性趨向沒有多久，我很想知道，top 和 Bottom 是不是一定要有

個區分，在兩個人正式確定關係以後。我很喜歡那些比較秀氣一點的男生，但是我自己也

是屬于很秀氣的那一類，所以我想知道 Top 和 Bottom 的區分是否一定那麽的重要。第二，

如果同性之間的交往，如果兩個人相愛，是否不管他們之間的距離有多遠，差距有多大，

只要看待事物的觀點是一樣的，就可以在一起？第三，我想在我 19 歲以前告訴父母我的性

趨向，是否是一個適當的時候，還是應該等到我經濟獨立以後再 ComeOut？但是我真的需
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要有人來支持我，特別是能得到他們的諒解。第四個問題實際上是跟第一個問題一樣的，

我如何才可以知道我是 Top 還是 Bottom？。我很喜歡跟女孩子玩，但是我幷不 Puzzy，在

我背後支持我的朋友全部都是女生，他們真的給我很多的幫助。可我總是覺得很孤獨，莫

名其妙的不知道爲什麽。有的時候象得了憂鬱症一樣，突然一下子不開心？我最近認識了

一個網友，我們在完全不同的城市，真的很遠，我不知道是否這種精神的柏拉圖愛情是否

可行？ 
謝謝你，星星大哥在百忙之中閱讀我的郵件。 
 
星星： 
 
  一：沒有必要有這樣的區分，很多人有，是因爲缺乏同性關係的模式，在盲目模擬异

性關係。 
 
二：距離很重要，因爲如果沒有面對面的長期交流，愛情是不會有堅實的基礎的，這與同

性、异性關關。 
 
三：應該在有獨立生活能力之後。需要人支持，應該以發展友誼開始。 
 
四：top 和 bottom 與這些都無關，也不必要去探索，有了感情關係，你自會知道。 
 
網戀沒有現實意義，不能取代真正的愛情關係。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14573  我 就  是我  先生  2005-11-26 23:20:13 
 
  是不是每個人的體內都有 HIV 病毒？HIV 病毒就是愛滋病毒？我打個比方，假如一個

男人活到 80 歲身體還是健康的，能不能說明我在他 20 歲是和他不帶套做愛後，我就 不會

得愛滋病呢？ 
 
星星： 
 
  HIV 是導致愛滋病的病毒，幷非每個人體內都有，和所有病員體一樣，是必須通過某

種途徑進入人體的。HIV 進入人體的途徑是通過體液交換，包括輸血和性交等。 
 
建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14575  wallace  先生  2005-11-27 11:00:02 
 
  星星，你好 
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   我一直很困惑，所以想和你說說。 
   我是一直相信同志間有長久真實的愛情的，我曾經有過 9 年的愛情（從大學時代認識我

BF 的），所以我相信。雖然我們最終還是分手了... 
   我 BF 是他家裏沒完沒了地逼著才被迫選擇了婚姻。那時，我們幷不知道，他這樣的選

擇對于我們意味著什麽。那時，經常看到他被結婚逼迫得痛苦焦躁，我的心也跟著碎了似

的。他比我大 5 歲，所以我還可以扛幾年，但他不行。 
   那時，我們從來沒有進入過同志圈子，也從不知道這樣的事情該如何處理，更沒有人幫

我們出主意和建議。何况我們都是思想比較保守的人，各自的家庭也很傳統的類型。 
   那時的我經過了漫長的思考，最後的結論是：我要鼓勵他去結婚，爲了不再讓他如此難

過和已經承受不起的巨大壓力，只要他能因此而活得輕鬆一些。 
   他結婚以後，還是經常一有機會就來我這裏，和我在一起，而且他依然很苦悶，他說他

根本就無法接受他的妻子，一直冷淡得很。我們沒有經歷過什麽，我們那時只知道試著去

摸索著生活下去，我們一直是幼稚的。幼稚得有時根本分不清是與非（所以請星星不要譴

責我）。我從此成了他家庭的影子，也無時無刻地困擾著他善良的妻子（現在覺得我那時太

自私了，到現在也經常地內疚），我不知道該怎麽辦，怎麽處理我們的關係。 
    我們爲了能“光明正大＂地在一起，决定了我必須能溶入他們的新家庭。慢慢地我與

嫂子也越來越熟悉了。她後來也覺得我和我 BF 的關係不一般地好，但她從沒有往那個地

方去想。 
   他們結婚 2 年後，依然沒有孩子（對不起，這 2 年我還依然做著傷害她的事情），直到

有一天，嫂子說要見見我，與我聊聊天... 
   做在我對面的嫂子一臉的愁苦，她說她和 LEE（我 BF）自從結婚就沒有快樂過，說 LEE
一直對她很冷淡，而且她還說，他們新婚之夜，看到了躲在陽臺偷偷哭泣的 LEE。她很困

惑，也很痛苦，問我是怎麽回事，說我應該最瞭解他。我真的慌得不知所措，看著泪流滿

面的嫂子敷衍地說了許多安慰的話，編了一些沒什麽說服力的謊言。我內疚死了，我越來

越意識到我不能再這樣了。 
   我與 LEE 談了，他死活不肯讓我胡思亂想，說以後會好好對待她，慢慢就會好的...當
時我不知道還有什麽辦法既讓我們不分離，也不再讓她的妻子難受。我妥協了，我們離不

開彼此。 
  而這樣的結果導致的是我在錯誤裏越陷越深。 
  愛一個人和不愛一個人就是你怎麽去裝都不會象。 
  結婚第 3 年，他們有了個可愛的孩子。長得大部分象我 BF，初爲人父的他很是高興了一

陣子，他自豪地誇他的兒子太漂亮了，婦産醫院的護士都說那寶貝是他們醫院幾年少有的

漂亮孩子，他們全家老少都沉浸在激動的喜悅裏...我也很是高興，我想這才是中國傳統的

幸福家庭，我 BF 終于該擁有了，嫂子也該幸福滿足些了。 
   我當時很是欣慰，我希望他們從此能好好過日子了。 
   可是我又錯了，令人高興的日子總是很短...人生苦短啊。 
  “我本以爲有了孩子，我們就會幸福地過日子，能改變我們的婚姻狀况，可是 LEE 還是

那樣對待我....其實我們的孩子是很偶然才有的，我始終鬧不明白爲什麽他這樣對待我，他

是不是不愛我，爲什麽和我結婚？...我一直沒打算要孩子就是想實在不行就和他離婚的，

現在可好，爲了孩子，我就更難選擇了...＂又一次的見面，嫂子早已泣不成聲。........ 
   我决定離開 LEE，永遠，我意識到了都是我的錯！我不能一錯再錯了！嫂子太無辜了，

她是那麽善良無助的一個人.......我內疚死了，我太自私了，我也從沒預料到會是這樣的結

局。 
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   我與 LEE 堅决地說明了我的想法...他難以接受...他幾乎瘋狂...我行我素...我開始上網打

發難挨的時日...我偶然知道了同志聊天室...我開始交朋友..他開始憤怒...他失去理智...他砸

了我的住處驚動了鄰里很多鄰居也明白了...他父母知道了我們的關係，我家裏也知道了...
他割過腕，威脅要跳河...他的哥姐也勸他不住...我被動地“出櫃＂了...噩夢..我嚇壞了也真

的心疼他，我怕他再出意外我妥協了...他利用了我的懦弱折磨了我又近 2 年的時間見到我

就駡我侮辱我，他已經變得難以禮遇...我能怎樣，我接受這樣的懲罰...我辭職了無法再去工

作...我天天悶在家裏我得了抑鬱症...當近 2 年的折騰後都沒了一點力氣，暴風雨快要過去

了...後來我發現了他的日記...震驚的是他在此1 年前就和一個人偷偷在一起了...他騙了我一

年我都不知道...該我憤怒了...他說他再也不相信我了所以才偷偷找別人，又捨不得我...他變

了他說性和愛是可以分離的，他的腦子裏都是些圈子裏的齷齪思想...我恨他了我要努力擺

脫他對我的控制，我試著調整自己慢慢地好轉...我又找了工作...我檢討了自己的懦弱，我再

不怕威脅我要永遠地擺脫他...我一直在與他抗爭著，最後我們徹底地分開了。 
   我一直接受不了這樣的結局，我既深愛過他，又深深地恨他，1 年多過去了，我還經常

在做噩夢。是不是真的愛有多深恨就有多深？我也不明白他最後會是這樣？我强迫自己把

他分裂開來-我們相愛的 9 年裏他是個天使，以後的日子他是個魔鬼。 
   到現在我沒有結婚，而且决定决不結婚的，婚姻對于同志是個悲劇，對于他的妻子太不

公平，誰都無權剝奪她們得到幸福的權利。我也在重新開始，我也决不會再找有婚姻的或

是打算以後結婚的同志做 BF！ 
 
      十年啊，十年，人生有幾個十年！記憶裏有著太多的美好，也有著太多的揮之不去

的噩夢，我怎麽才能從夢境裏走出來？ 
 
星星： 
 
  我在網上說過很多次，會自私地以欺騙一個無辜女性而隱瞞自己的人，是很可能同樣

欺騙男友的。 
 
走出過去，只有向前看，這段經歷雖然很沉痛，但令你學到了人生必不可少的一節課：强

烈的愛的意願本身是不够的，沒有基本的道德感和成熟，愛情會誤入歧途的。懂了這些，

你還會愛，而且會愛的更好，愛一個真正值得你愛的人。 
 
————————————————— 
  14576  向右走  女士  2005-11-29 05:04:00 
 
  星星你好，最近看了本小說，寫的是 les 之間的事，很唯美，但結局却是雙雙感染愛

滋病。一直聽說同性戀能得愛滋病，電視劇裏也經常能看到同性戀感染上，我一直都是覺

得那是因爲進行了不潔性接觸造成的。我知道愛滋病的三種傳播方式，所以一直沒有爲這

個問題擔心過，但現在好多媒體的報道却讓我有了個誤區：難道同性戀可以産生愛滋病？

我有個相處 6 年的女友，感情非常好，我們彼此都非常健康，只限于我們倆之間的性接觸，

有可能會得愛滋病嗎？ 
 
星星： 
 



 

第 53 頁 共 64 頁 

  這種誤解，正是由于許多不確切的報道而造成的。HIV 的傳播，與性傾向無關，病毒

是沒有偏見與歧視的。任何人，不論男的、女的，异性、同性，也不論在性行爲中是什麽

角色，凡是不遵循性安全，都可能感染。 
 
至于你們之間，這要看你們是否經過檢察確定沒有病原體，具體的建議你看看常見問答。 
 
————————————————— 
  14577  淵  先生  2005-11-29 20:14:38 
 
  看了 wallace 的故事，我的心也被深深地刺痛了。愛一旦開始,就會陷入無底的虛幻中,
又有幾個人能像星星這樣的成熟和理智呢？星星，一個真正值得愛的人，要到哪里去找呢？ 
 
wallace，祝你，也祝我，好運! 
 
星星： 
 
  關鍵幷不在于真正的愛在哪里，而是應該懂得愛是什麽。真正懂得愛的人，是不會將

愛情建立在別人的痛苦之上的，傷害別人的行爲，最終會令扼殺愛。 
 
————————————————— 
  14578  悠悠我心  先生  2005-11-30 05:03:25 
 
  星星你好:我是費了很大力氣才找到的這個網站的所以我很高興,首先感謝你們給 GAY
提供這樣的一個平臺. 
    恩.....我今年18 歲,雖然對于同志圈子瞭解的不是很多但我也有自己看法,受中國幾千年

的文化影響,中國人的心裏可能對于同性愛始終不能接受和認可這導致中國大陸的 GAY 們

都處在一個很不好的社會環境當中,這些社會實際問題我覺得中國境內的 GAY 肯定是深有

感觸的.自然不必多說. 
   社會這個大環境如果想扭轉會很難,但我認爲只要努力就會有回報這是肯定的事實. 
   比如我在 3 年級發現自己性傾向的時候但是也感到不可思議,我怎麽會是 GAY,許多人都

有這種想法存在,但久而久之我就體會到其實,同志的感情和愛情也是很純潔美好的,應該說

是極其微妙的.從慢慢認識自己之後我反而覺得其實我本來就是正常的,我選擇我自己喜歡

的生活方式和我喜歡人我沒有錯,這是我的權利所在. 
   其實任何一個 GAY 都沒有錯,他們只是選擇了和其他人不同的生活方式,只不過是所選

擇的人是和自己一樣而已,這是作爲一個人最起碼的權利.任何人都沒有任何理由干涉,或者

妄加評論. 
     曾記得我對媽媽說和自己喜歡的人在一起那才是真正的幸福.我總認爲我將來一定回

和自己所愛的人生活.如果不是那將是我終生最大的遺憾了.我希望所有的 GAY 都能正確面

隊自己的生活,勇敢去追求屬于自己的幸福,去爭取屬于自己的權利,因爲你們要記住 GAY
的感情絕對不可以是悲劇,在不遠的將來一定會得到認可和支持,我們應該擁有美好的未來,
讓我們微笑著面對生活面對美好的未來. 
          我沒有什麽問題可以問,星星哥辛苦了.你的朋友 
                                       悠悠我心  
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                                          2005/11/30 
 
星星： 
 
  你說的對，每個人必須經過這個學會接受自己的過程，否則是不會有愉快美好的生活

的，更談不到幸福的愛情。 
 
祝你生活順利。 
 
————————————————— 
  14580  杲杲  先生  2005-11-30 06:18:27 
 
  星星,您好： 
    最近心情很糟，看了 W 給你的信我也想對你說些話，我的故事和他的有點象，我和我

的 bf 在一起也有了八年了，現在到了最難的時候，我們都是 77 年的，95 年認識，97 年開

始相愛，到現在也走了這麽多年了，前段時間看了《兩個男人二十年的婚姻》我的心情突

然很好，我想，這就是我要走的路了，我把文章給我的 bf 看了，他沒說什麽，那時候我就

有點害怕了，我開始和我的 bf 攤牌，我追問他，當你面對家庭要你結婚的壓力怎麽辦時，

他告訴我，我也許會結婚，這對我來說幾乎是一個晴天霹靂。 
    這麽多年，我的付出有多少只有我自己知道，我們兩個都是軍人，而且我還是飛行員，

他由于某些原因停飛了，那時候他可能覺得在面子上挂不住，要我也停飛，我同意了，那

時候我的考慮一方面是他的感受，另一方面是部隊飛行員的婚姻問題領導太重視了，壓力

很大，停飛也是爲了减少自己的壓力，當然，停飛以後工資幾乎只有原來的一半。 
    我朋友是一個很愛面子的人，我們在一起這麽多年，我幾乎處處都是在爲他著想，完

全忽視自己的感受，期間的很多細節難以細數，工作 6 年了，我自己幾乎一分錢都沒留下

來，全部給了他，甚至連一台電腦都買不起，連父母都沒有好好照顧，很多時候甚至只能

開口向家裏要錢。 
    有時候我也在想，我的朋友也許根本就不是個 gay，我們平時在一起，我喜歡看帥哥

的圖片，而他却喜歡看美女的圖片，我看 gay 的圖片就告訴我很噁心，他平時也很反對我

上同志的網站。他經常告訴我，他不會喜歡男人的，除了我，這一點讓我很奇怪，但是我

還是相信了，因爲我們這麽多年的感情一直非常好。直到現在，我們經常打電話討論這個

問題，他還是告訴我，他還是愛我的，只是家庭壓力逼迫他要結婚。他現在找了一個女朋

友，但是對那個女孩子一點都不好，他告訴我，這樣他就不會覺得欠那個女孩子，畢竟是

她自己要結婚的，我一直勸他，結婚可以，但是你要對人家好，不要辜負一個好女孩子的

一生，對不起我沒關係，但是一個不幸福的家庭對這個社會造成的傷害會比一個不幸福的

人大得多，但是他就是不聽，說我結婚就是應付家庭的壓力，幷不是爲了自己的幸福。我

寫到這裏覺得他這個人真的好自私，真的，他甚至要我在他結婚後還保持和他的關係，因

爲他可以利用部隊的條件，兩地分居，我拒絕了，看了 W 的故事，我想這樣的决定是正確

的。我的朋友現在還沒有結婚，他還想扛，我告訴他，如果决定已經做了就立即去做，不

要耽誤了自己，說這樣的話的時候其實我是在流泪的。這樣的决定不容易做的，我一直都

不想放弃他，我一直覺得同志的感情是非常難找的，而且我們在一起這麽多年，多少苦和

累都是一起走過來的。有時候我就在想，也許以後獨身也比要再開始一段感情要好得多，

真的，作爲同志一邊要維護感情，一邊要面對社會壓力，太難太累了。 
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    我現在不知道怎麽辦，他還在天天給我打電話，由于前幾年他欠我太多，他讓我領他

一年工資，我同意了，至少可以用來孝敬下父母，工作這六年我欠父母太多了。有時候我

還在擔心，他以這種態度結婚，能幸福嗎，我真的擔心他，我還能找到真愛嗎？我也在同

樣擔心我自己。 
    還有，我把我自己的事告訴我妹妹了，她很難過，但是還是可以理解的，我現在想做

的就是要告訴父母，我已經 29 了，父母的壓力已經讓我難以承受，但是我又不想爲了應付

父母去害另外一個女孩子，更重要的一點是，這幾年在外當兵，我幾乎很少回家，我很怕，

每年回去都不愉快，就是因爲相親的事，這樣帶來的後果是我和父母的隔閡越來越深，我

自己也覺得離他們越來越遠，我覺得我們彼此正在互相失去，我可以繼續隱瞞，但這樣的

局面只會惡化。但是我又很害怕告訴他們，我是家中唯一的兒子，他們的心願可想而知，

他們也是很傳統的人，他們都是很好的人，想到這件事要帶給他們的打擊我就想哭。父母

現在總說幾乎已經不能理解我了，是啊，再過幾年，我們又將錯過多少時光，現在在父母

面前我就是一個套子裏的人，把自己裹得很嚴實，我多麽希望和父母走近一點，親近他們，

我不希望等到他們身體不好以後再去後悔。 
    我妹妹她是研究生，在知道我的事以後對我說，你這條路是不會幸福的，你爲什麽不

追求自己的幸福，我覺得她還是不瞭解我，我也知道這條路走向幸福的幾率很渺茫，但是

我有別的選擇嗎？我妹妹是愛我的，所以她會心疼我，未來究竟要怎麽走，我不知道，我

看不到前面的路...... 
    我的 bf 昨天告訴我說，他很怕我會自殺，呵呵，應該還不會吧，人的生命只有一次，

我們要自己愛自己，那天看了一句話，“我是 gay，我自豪。＂覺得簡直是笑話，我從來

沒有自豪，有時候反倒覺得老天對我太不公平了，如果我可以順利地喜歡一個女孩子，我

可以有比現在幸福多的生活。可惜一切只是如果。如果生命可以重來一次，我希望我不是

gay。 
 
星星： 
 
  作爲軍人，你們的情况確實是較爲特殊的，也會面對更多的挑戰。不過，悲劇的真正

根源，是對于建立感情缺乏經驗。 
 
關于以後是否抵制結婚壓力這個問題，怎麽能在八年後才提到？這樣根本的問題沒有共

識，愛情怎麽可能有堅實的基礎？這樣根本的問題，不知還有別的什麽沒有談過。愛情幷

不時簡單地“在一起＂，愛情的中心，是兩個人在人生很多地方的交流和理解，這一點沒

有，是不可能長久在一起的，也不會有勇氣面對社會家庭壓力。 
 
生命不可能重來一次，所以擺脫痛苦的唯一希望，是學會如何去尋找真正的愛。但不要氣

餒，如果能够吸取經驗，如果能够懂得如何讓自己自豪，你還會愛的更好。 
 
最後，勸他結婚是很不明智的，因爲不論他現在怎麽說，婚後他還是會對男性有欲望的，

仍然會傷害一個無辜的女子。 
 
————————————————— 
  14581  杲杲  先生  2005-11-30 22:31:48 
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  星星,您好! 
    謝謝你對我問題的回答,其實對于面對結婚壓力的問題在這幾年我們都有過討論,但是

的確不够,沒有達到最後的共識,他經常含糊其詞,而我一直對自己是有信心的。到現在才攤

牌，也許是晚了，但我真的慶幸沒有繼續拖下去，他可能一直有過結婚的想法，但是直到

我把他逼到這一步，他才不得不說出來。 
    我前面說到了我的 bf，他喜歡看美女圖片，在我們的生活中，他也是 1 號，他自己也

有很陽剛的一面，他自己也從來不承認他自己是 gay，一直對我說他僅僅只是喜歡我，對

另外的男人是沒有興趣的。這一點使我很疑惑，他到底是一個怎麽樣的人，他難道真的是

一個純粹的异性戀？還是在同性戀的 1 號可以很容易的轉換角色，在婚姻扮演丈夫的角

色，雖然我很反感，但是他在以前經常叫我老婆。難道我的朋友是雙性戀？照他的說法，

他只是覺得我是這個世界上最適合他的人，他不管我是男的還是女的，他的說法可信嗎？

如果他結婚，他能幸福嗎？而且他現在根本就沒去找一個相愛的女人，他說他對不起我，

所以結婚就隨便凑合吧，反正只是去面對父母的壓力，自己也沒想過去找什麽幸福，這一

點也很讓我擔心，我不希望他拋弃一生的幸福，因爲我也告訴他了，只要他選擇結婚，我

是會離開他的，到時候我離開他，而他的婚姻也幷不幸福，我不知道他最後能得到什

麽！！！ 
    最後謝謝你在百忙中來回答我的問題。你真的是很好的一個大哥哥。 
 
星星： 
 
  他不能真正接受自己的性傾向，這在你第一封信中就已經顯露出來了。這樣繼續下去，

他只會害人害己，不可能幸福。你離開他，是理智的選擇，也是唯一能令你得到自己幸福

生活的途徑。 
 
————————————————— 
  14582  悠悠我心  先生  2005-12-01 06:41:57 
 
  星星你好: 
           還記得我嗎,今天又要麻煩你了,我想問你一個問題,我對自己的相貌一直都沒

有信心,所以一直不敢尋找自己喜歡的人,由于多種原因使我變的很自卑,我該怎麽辦啊. 
                             你的朋友:悠悠我心 
         
                                         2005/12/1 
 
星星： 
 
  自卑感的心理來源很多，但大多與現實沒有什麽關係。相貌本來就是沒有什麽標準的，

現實生活中，任何模樣的人實際上都會有人喜歡的。那些公衆喜歡的類型，實際上是廣告

行業打造出來的，不要因此而有壓力。 
 
更重要的是，在尋找愛情的過程中，你需要過濾出去去的，正是那些僅以外貌取人的。如

果一個人由于你的相貌而不願意與你交流，這樣的人根本不可考慮作爲感情對象。 
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所以你應該從幾個方面著手。一方面應該增進知識，從各方面完善自己，這不是爲了別人，

而是爲了自己，爲了自信。另一方面，在交友上要學會成熟的交往方式，不要讓相貌成爲

障礙。 
 
建議你看看常見問答中關于交友的回答。 
 
————————————————— 
  14583  瀋陽沙漠  女士  2005-12-01 22:53:06 
 
  星星哥,你好. 
是我,瀋陽沙漠.算算第一次給你寫信,已經有兩個有的時間了. 
這兩個月我換了工作.現在跟她(我前任老公)成爲了好朋友. 
說來奇怪,我們現在的關係,比以前情侶的時候,還要默契. 
我也反思了很多,以前我是太自傲了,從來沒有在意過他. 
現在我們在一起,經常會談論她現在的媳婦,工作,生活,還有我的一切.感覺真的很好. 
我現在也開始交了朋友,平時經常跟朋友小聚,感覺很是開心. 
原來生活也可以如此美妙. 
 我一切都好.謝謝你星星哥.多保重 
 
星星： 
 
  你好，很高興聽到你生活充實幸福，祝你順利。 
 
————————————————— 
  14584  dongdong  先生  2005-12-02 09:04:10 
 
  星星大哥：我想問你個問題，1。有沒有真正的雙性戀？。2。如果是同志結過婚而且

不能離婚怎麽辦？3。如果愛上一個結過婚的怎麽辦？ 
 
星星： 
 
  1. 最近有些學者認爲雙性傾向幷不存在，認爲自稱雙性傾向的人，實際上都是同性傾

向，但這個研究結果幷未被科學界所公認。有一個事實則是科學界基本同一的，就是雙性

傾向在總人口中的比例很低，僅占大約 1.7%. 
 
2. 不能離婚，也應該對配偶說明，最好當然是能够妥善達成協議，兩個人維持婚姻名義，

但各給對方一定的自由。 
 
3. 克制。真正的愛情是不可能建立在傷害別人的基礎上的，與一個已婚人發生關係，是對

其配偶的嚴重傷害。 
 
————————————————— 
  14585  悠悠我心  先生  2005-12-03 00:52:05 
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  星星大哥:你好! 
             今天又要麻煩你了,我雖然是 GAY 但是對關于 GAY 的一些名詞瞭解的不是

很對希望星星給我解釋一下. 
             還有就是關于問答的文章下載的是 PDF 形式的文章對于打印不好安排希望

在下載的同時將 PDF 裝是多版打印的程序.    
                另外還有就是中國大陸很多地方不能登陸愛白網站不只有關方面可不可

以協調一下.  
 
 
                              你的朋友  
 
                                      悠悠我心 
 
星星： 
 
  我不知道你所說的名詞是指那些。 
 
關于下載的問題，我會將你的信轉給愛白的技術站長。 
 
愛白被有些 ISP 封鎖，已經幾個月了，我們目前沒有任何辦法解决，因爲這不是愛白所能

控制的。我們正在準備通過其他途徑（比如郵件）傳達愛白的信息，所以在愛白首頁設立

了郵件登記窗口。 
 
————————————————— 
  14586  悠悠我心  先生  2005-12-03 20:54:07 
 
  星星你好:感謝你的回答,我想問一下,0 和 1 有沒有跟本實質性的區別.  謝謝!! 
                                  悠悠我心 
       
 
                                             2005.12.4 
 
星星： 
 
  沒有。 
 
————————————————— 
  14587  阿 king  先生  2005-12-04 03:18:59 
 
  我是雙性戀 
今年暑假確定了自己喜歡同性的性趨向 
于是我好無助 
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我知道這是一條不歸路 
很難有結果 
可是我無法自拔的付出了 
我不知道 該怎麽辦 
有時候想 
我既然是雙性戀 
那麽去喜歡一個女孩好了 
可是我沒有找到自己喜歡的女孩 
幷且我 發現自己在這個圈子越來越適應 
越來越離不開自己的愛人了  
我該怎麽辦 
我好迷茫 
 
星星： 
 
  不論你是雙性還是同性傾向，都不是你能够改變的，也不存在什麽自拔的問題，你到

底迷茫的是什麽。 
 
————————————————— 
  14588  阿 king  先生  2005-12-04 03:44:21 
 
  我今年 19 歲 
現在覺得好迷茫好累 
太多的問題壓在我身上 
未來 忠誠 信任  
每天過的好辛苦 
可能因爲我的防衛心理太强 
所以身邊的朋友不知道我是同性愛 
我不知道該和誰來傾訴我的苦惱 
我的文字表達能力不是很好 
我想和您當面交流一下好麽 
我想和您用 QQ 語音說說我的苦惱可以麽 
每天一個人在夜裏只有泪水相伴 
我還是個孩子爲什麽要我承受這麽多 
我真的要崩潰了 
請您幫幫我 
我的 QQ 是 xxxxxxxx 
我每周 4 到周日在綫 
如果方便的話麻煩您抽空和我聊聊 
謝謝您 
 
星星： 
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  所有十九歲的人，男性、女性、异性、同性，都會有迷茫，你所說的這些，也是很常

見的，所以首先不要因爲有迷茫而有壓力。 
 
我們可以談談，但我無法用 QQ，只能用 MSN，如果你願意用 MSN 談，我的代號是：

damien@gayasian.org 
 
————————————————— 
  14589  蘇爾  女士  2005-12-04 06:49:18 
 
  星星 
    你好，第一次在這裏留言。我想請教一下關于性主動的問題。我的觀念裏是認爲，我

和我 GF 做愛應該是雙方互相探索對方的身體。但是很多次事實讓我發現，都是她主動，

在扮演一個老公的角色，我也想嘗試去主動，可是每次她的興趣似乎是在我身體的反應而

不是自己的。幾乎每次都會讓她奪去主動權。我不知道怎麽辦。從開始到現在，我想去主

動的意識也越來越薄弱，好像自己越來越懶了，只是享受她給我的刺激。我怕長期下去會

對這種做愛方式形成一種習慣。但我覺得這種性行爲只是一方在獲得刺激，是不合理的。

但是我又不想和她提起這個問題，因爲她似乎覺得這樣的方式很好。所以只好向星星您求

助了。 
 
星星： 
 
  這要從兩方面看，性刺激是多樣的，有些人確實能從自己給伴侶但來得反應上得到更

大的刺激。不過當然做愛時兩個人的意願都應該儘量滿足，所以如果你也有主動的欲望，

應該和她談談。 
 
————————————————— 
  14590  悠悠我心  先生  2005-12-04 07:14:16 
 
  星星你好:我從小學也就是在 12-13 歲之間認識到自己的性傾向之後,雖然心裏很坦然,
但是我一直在想以後如何向家裏的親人表明自己的身份和自己將來所選擇的我想要的生活,
心裏一直很矛盾,轉眼已經過去很多年如今我以 19 歲了,18 歲的時候在網上找到愛白看過上

面的文章感到很親切,因爲上面的文章很具有科學性,所以我打算向我的家人表明身份,說服

我的家人,但我不知道如何開口,我想知道我該怎麽做.不知道家人會如何對待.我已經開始爲

這件事做一些鋪墊了.希望星星大哥告訴我我應該怎麽做?我不想隱瞞下去,我想光明正大的

生活面對我的未來. 
                                       你的朋友:悠悠我心 
 
                                                 2005.12.4 
 
星星： 
 
  你的理念很好，而且也確實有越來越多的人選擇你這樣的道路，不過我認爲向家庭出

櫃，一般最好是在你有了獨立生活能力之後。當然這也有例外，要看你與父母的關係。你
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如果想詳細談，直接給我來信吧。 
 
目前更重要的，還是那句話，增進知識，從各方面完善自己，學會如何保護自己。 
 
————————————————— 
  14591  OO  先生  2005-12-04 09:09:54 
 
  如過因爲手淫過度,而造成以後手淫不爽,已經快兩個月拉都沒有好,我是不是可以靠吃

藥來解决呀?  和同伴現在都不感接觸了! 
 
星星： 
 
  手淫沒有什麽過度的可能，也不會引起“不爽＂。如果你所說的不爽是執性欲望不强，

這有幾個可能。一個是正常的周期，健康的人性欲望是會有起伏的。另外也需有心理問題，

但不知道你的具體情况，無法判斷。 
 
這個問題，無法吃藥解决。 
 
————————————————— 
  14592  夢升起的地方  先生  2005-12-04 09:16:36 
 
  星星你好，首先真的很感謝你們對同性事業所作的一切工作！ 
我很討厭我朋友自己在家的時候看 GAY 片，下載 GAY 電影，你說他這種行爲可以理解嗎？

我應該怎麽做 
 
星星： 
 
  從完全抽象的角度，看色情片幷沒有什麽害處，也不與感情有關係，他看幷不就說明

他對你的感情有問題。在與愛人做愛之外另外需要性刺激，是很常見的，人與人之間的性

欲望不同。 
 
但從兩個人之間的關係角度，既然他這樣做令你不快，他是應該停止的，你們應該好好談

談。如果他對你們的做愛不滿足，也許你們應該嘗試更多的做愛方式。 
 
————————————————— 
  14593  胡衛  先生  2005-12-04 23:31:52 
 
  星星你好，很感謝你爲大家解答了這麽多感情煩惱。 
我是 gay，我的問題是，在你看來性和愛可以分開嗎？我和我 bf 在兩地工作，相隔很遠，

我很愛他，也每天和他保持電話聯繫。但是我經常感到欲火難澆，我覺得我可以和另一個

人上床，但却不影響我對我 bf 的愛。我這種想法很特別嗎，是不是應該受到譴責呢，但是

我確實覺得性和愛可以分開，我很想聽聽你的看法。 
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星星： 
 
  性和愛是可以分開，不過你說的這個幷不是性愛分開的問題，而是愛情本身的問題。

你說你們相隔很遠，但沒有說是從來沒有長期在一起過還是有過而現在暫時分開。如果是

前者，那這個關係本身很不現實，你們應該仔細考慮。 
 
————————————————— 
  14594  老虎  先生  2005-12-05 02:36:19 
 
  星星大哥你好：我是來自北京同行小組的志願者，我們小組主要宣傳預防愛滋和做好

性安全。我們也經常做戶外的外展活動，我們想擁有有面彩虹旗，但是中國沒有。不知道

國外是否有銷售的，如果您能幫助我們買一面，我們非常感激您，費用我們可以給您匯過

去。 
 
星星： 
 
  你好： 
 
在美國可以很方便地買到，有各種不同尺寸的，我去中國一般會帶一些去。你們要大概多

大的？什麽時候需要？明年我肯定會去北京一次，是等我去時帶去還是郵寄給你們？ 
 
————————————————— 
  14595  summer  女士  2005-12-06 05:33:42 
 
  星星哥哥您好; 
           我是一個女孩子我想請問您我常常在公共場合把手劃破我還去理髮店修眉毛,
我不知道這樣會感染愛滋病嗎?我好擔心,希望您能幫助我 
 
星星： 
 
  HIV 病毒在人體之外，很短時間就失去感染力，所以通過這些途徑是不會感染的。 
 
順便說一句，中國媒體有時會有很聳人聽聞的報道，前不久就有所謂有人在電影院的座位

下放置針頭，裏面含有帶有 HIV 病毒的血液。即使真的有人這樣做了，也不會以此感染別

人的。 
 
————————————————— 
  14596  咨詢  先生  2005-12-07 16:35:20 
 
  你好,我是一名同性戀者,做爲一名教師,我該如何面對我的學生?而做爲教師,我認爲對

學生應該保持誠實的美德.如果有學生問我:老師,你是同性戀嗎?我是否應該坦白的告訴他

們?謝謝! 
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星星： 
 
  這是個較爲複雜的問題，教師的地位特殊，既是在相對開放的國家，有些人對于同志

持寬容友好的態度，但仍然不能接受自己孩子的教師是同志。這個現象的根源，在于很多

人仍然相信性傾向是可以被“教會＂的。在中國目前，更會有很多人有這樣的看法，所以

你的意願雖然很好，但要考慮你的職業的特殊性。當然我不知道你在什麽地方，教什麽年

齡的學生，只能由你自己根據具體情况决定。 
 
另外教師很需要注意的一件事，是有時候年輕學生還不懂得真正的愛情，會將對于老師的

仰慕與愛情混淆，對老師有超越師生關係的臆想，這是需要很慎重地處理的。 
 
————————————————— 
  14597  老虎  先生  2005-12-08 03:39:39 
 
  星星大哥你好：看到您的回信我們很高興。但是我們也不知道買多大的尺寸的，我們

主要是用在戶外做外展和在舞臺做布景用。您幫我們參謀一下。是不是要個中號的就可以

了？不知道您明年什麽時候來北京。不行您就幫我們郵寄吧，也不知道一面旗子多少錢？

我們想要兩面。期盼您的回信。謝謝 
 
星星： 
 
  那我買兩個大小不同的吧，買到了我會寄給冰藍，你和他直接聯繫吧。購買、郵寄，

大概要兩三個星期。 
 
————————————————— 
  14598  吳初  先生  2005-12-14 02:00:05 
 
  你好，星星。 
我是同志，在性愛裏多扮演 0 的角色。 
我本身有乙型肝炎。但是因爲實在太愛他，怕他知道後會接受不了。所以一直苦惱如何開

口且至今沒有告訴他。 
這樣如果我的性伴侶跟我作愛的時候不戴套會傳染嗎。 
前提是他是 1 我是 0 的情况下。 
謝謝。 
 
星星： 
 
  會感染，這是很危險的，與你做 1 還是 0 無關。即使你們做愛戴套，他也應該先接受

乙肝疫苗。 
 
如果真的愛他，怎麽能不讓他知道？ 
 
————————————————— 
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  14599  我  先生  2005-12-15 16:01:43 
 
  你好星星： 
 
      我和我的男朋友身體都很健康，身體檢查都很正常，而且我們的職業更不允許我們

在外邊亂搞，如果我吞食他的精液會得病嗎？ 
 
星星： 
 
  如果你們經過性病檢查無病，那麽吞咽精液對身體無害，也不會導致疾病。 
 
————————————————— 
  14600  ahmeng  先生  2005-12-22 09:38:06 
 
  乳頭要變大,變硬或黑,要怎樣做? 
 
星星： 
 
  沒有健康的方法。 
 
————————————————— 
  14601  coco  女士  2005-12-23 19:13:50 
 
  星星你好 
我錯誤的愛上一個 gay.他對我很好，但是他的身份一下把我擋在了他的世界外面。有理智

的人都覺得我很傻，包括他，但是我不想因爲他是 gay,我是女人就放弃。 
痛苦的找不到出路。真希望自己是男人。 
能給這個不是同志的我一點建議麽？ 
 
星星： 
 
  放弃。 
 
嚴格地講，這也不是愛，只是一厢情願，堅持下去對你、對他都絕無好處。 


